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yÓTTø£ÿ\≈£î ‘·ø£åD+ n+<äTu≤≥T
b˛wüø£+ e]àø£+b˛düTº˝À \uÛÑ́ ‘êXÊ‘·+

1. ÄsêZìø˘ ø±s¡“Hé ` 9.8 ` 13.4
2. qÁ‘·»ì ` 0.51 ` 1.61
3. uÛ≤dü«s¡+ ` 0.19 ` 1.02
4. bı{≤wt ` 0.15 ` 0.73
5. ø±*¸j·T+ ` 1.18 ` 7.61
6. yÓT^ïwæj·T+ ` 0.093 ` 0.568
7. k˛&çj·T+ ` 0.058 ` 0.158
8. õ+ø˘ ` 0.0042 ` 0.0110
9. ø±|üsY ` 0.0026 ` 0.0048
10. ÇqTeTT ` 0.2050 ` 1.3313
11. e÷+>∑˙dt ` 0.0105 ` 0.2038

e]à ø£+b˛düTº (yêqbÕeTT\ ms¡Te⁄) ñ|üjÓ÷>±\T :
nìï |ü+≥\≈£î (e´ekÕj·T, ñ<ë´qeq |ü+≥\T, ≈£Ls¡>±j·T\T )

e´ekÕj·T |ü+≥\≈£î ̀   ôV≤ø±ºs¡TøÏ 4`5 ≥qTï\T Hê≥T≥≈£î eTT+<äT yÓ<ä»\T¢≥. |ü+≥ ô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯\˝À ≈£L&Ü
yÓTTø£ÿ\≈£î nedüs¡yÓTÆ‘̊ yê&ÉT≥
|ü+&É¢ ‘√≥\≈£î ` #Ó≥Tº jÓTTø£ÿ ej·TdüT‡qT ã{Ïº 5 qT+∫ 10 πøJ\T Á|ü‹ #Ó≥TºøÏ
≈£Ls¡>±j·T\≈£î ̀  Hês¡TeT&ç̋ À ôV≤ø±ºs¡TøÏ ̌ ø£ ≥qTï ̀  Hês¡TeT&ç̋ À Hês¡T Äs√>∑́ +>± $kÕÔs¡+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

e]à ø£+b˛düTº̋ À nìï n‘·́ edüs¡ b˛wüø±\T, $≥$TqT¢, m+C…’eTT\T, ô|s¡T>∑T<ä\ Vü‰s√àHé\T ñHêïsTT.
yÓTTø£ÿ\˝À yê´~Û ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ô|]– Äs√>∑́ +>± ñ+≥T+~.
H˚\˝À ùd+ÁBj·T ø£s¡“q X¯øÏÔì ô|+∫ dü÷ø£åàJe⁄\ eTqT>∑&É e\¢ qÁ‘·»ì dæúØø£s¡D, uÛ≤dü«s¡|ü⁄ b˛wüø±\T
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ekÕÔsTT. y˚s¡¢ô|’ qÁ‘·»ì kÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+~.

e´ekÕj·TXÊK : Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+
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Á|ü<Ûëq dü+bÕ<ä≈£î\T
l #˚ePs¡T Vü≤]øÏs¡DY, ◊.@.mdt.

e´ekÕj·T ôdŒwü̋ Ÿ ø£MTwüqsY

dü+bÕ<ä≈£î\T
l e\÷¢] l<ÛäsY

C≤sTT+{Ÿ &Ó’¬sø£ºsY, ÄsY._.¬ø.T
ø±s¡´ìsê«Vü≤ø£ dü+bÕ<ä≈£î\T

l $. Vü≤s¡>√bÕ\sêET
düVü‰j·T dü+bÕ<ä≈£î\T

l mHé.dæ.ôV≤#Y. u≤\T Hêj·Tø˘, &ç&çm
l &ç. yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, &ç&çm

&Üˆˆ _.mdt. lìyêkÕ#ês¡T´\T, @&ççm
l C…. yÓ+ø£≥sêe⁄, m&çm

l ¬ø. Ä+»H˚j·T ≈£îe÷sY, mˇT
s¡#·q\T |ü+bÕ*‡q ∫s¡THêe÷ :

e´ekÕj·T ø£MTwüqsY yê] ø±sê´\j·T+
#·T≥Tº>∑T+≥, bÕ‘· $T]Ãj·÷s¡T¶, >∑T+≥÷s¡T

E-mail : mediaproductionap@gmail.comT

$wüj·Tdü÷∫ø£ zz

&Üˆˆ yÓ’.mdt.ÄsY. ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ dü∫Á‘· e÷dü|üÁ‹ø£ dü+e‘·‡s¡ #·+<ë ` s¡÷.300/`
j·T÷ìj·THé u≤´+ø˘, >√s¡+≥¢ XÊK U≤‘ê HÓ+. 069610100200430 ≈£î H˚s¡T>± >∑÷>∑T˝Ÿ ù|,
bǫ̀ Hé ù| <ë«sê |ü+|üe#·TÃ. &ç.&ç.\T |ü+bÕ*‡q ∫s¡THêe÷ : ~ m&ç≥sY, &Ü. yÓ’.mdt.ÄsY. ¬s’‘·T
uÛÑs√kÕ e÷dü|üÁ‹ø£, e´ekÕj·T ø£MTwüqsY ø±sê´\j·T+ #·T≥Tº>∑T+≥, bÕ‘· $T]Ãj·÷s¡T¶, >∑T+≥÷s¡T

ôdô|º+ãsY ̀  2022

&Ü. yÓ’mdtÄsY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ dü+∫ø£ &çõ≥ Ÿ̋ m&çwüHé
apagrisnet.gov.in n+<äTu≤≥T˝À ñ+~

dü+bÕ<äø°j·T+
1. ¬s’‘·T\≈£î >∑]wü̃ \_∆ #˚≈£Lsê*..  d”m+ »>∑Hé 5
2. ¬s’‘·qï≈£î n+&É>±... e´ekÕj·÷ìøÏ kÕj·T+>±.. 6
3. ÄØ“πø\‘√ ¬s’‘·T≈£î m+‘√ y˚T\T: ˙‹ ÄjÓ÷>¥ 7
4. ÄØ“πø\T n<äT“¤‘· Ä$wüÿs¡D Ò̋ 8
5. kÕ>∑T |ü]ø£sê\ |ü+|æD°øÏ #·s¡́ \T #˚|ü≥º+&ç 9
6. n|üsê\˝À dü«j·T+ düeTè~∆ ` TMU-370  Á|ü<Ûëq $~Û 10
7. m\Tø£\ ã˝≤\T ` eTq≈£î >∑TDbÕsƒê\T 12
8. e]˝À yê&É<ä–q |ü⁄s¡T>∑T ‘Ó>∑T\T eT+<äT $TÁX¯e÷\T 14
9. Á|ü‹Ô |ü+≥˝À >∑T˝≤; s¡+>∑T ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 16
10. bı\+ã&ç ̀  ñ‘·ÔeT j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T 18
11. e+>∑ |ü+≥˝À düdǘ s¡ø£åD 20
12. ≥e÷{≤qT Ä•+#·T ‘Ó>∑Tfi¯ófl j·÷»e÷q´+ 22
13. $T]Ã Hês¡TeTfi¯ófl ` C≤Á>∑‘·Ô\T 24
14. u…+&É kÕ>∑T˝À  düdǘ s¡ø£åD |ü<ä∆‘·T\T 26
15. ø£qø±+ãs¡+ kÕ>∑T 28
16. ;{Ÿ s¡÷{Ÿ - b˛wüø£ $\Te\T - ÁbÕeTTK´‘· 30
17. ø£Ás¡ô|+&É\+ kÕ>∑T˝À ms¡Te⁄\T, ø£\T|ü⁄, ˙{Ï j·÷»e÷q´+ 32
18. ø°≥ø±\ düVü≤» X¯Á‘·Te⁄\T ` e÷qyê[øÏ Á|üø£è‹ esê\T 34
19. ∫Á‘·e÷*ø£ 36
20. ¬s’‘·T\ dü+<˚Vü‰\T ̀  düe÷<ÛëHê\T 37
21. dü+<˚Vü‰\T ̀  düe÷<ÛëHê\T 39
22. düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ëìøÏ ¬s’‘·T\T ‘·s¡#·÷ n&çπ> Á|üX¯ï\T 41
23. düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ô|’ ¬s’‘·T\ düŒ+<äq 42
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uÛÑ÷eTT\T |ü#·Ã>±... KØ|òt ì+&ÉT>±
dü+bÕ<äø°j·T+

eT÷&˚fi¢̄̋ À ¬s’‘·T Á|üuÛÑT‘·«+>± ¬s’‘·T dü+πøåe÷ìøÏ eTq+ #˚dæq Ks¡TÃ @ø£+>± s¡÷.83 y˚\ ø√≥T¢. Ç~
ø±≈£î+&Ü <Ûëq´+ ùdø£s¡D≈£î eTs√ s¡÷. 44 y˚\ ø√≥¢≈£î ô|’>±H˚ Ks¡TÃ #˚dæ –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡ ø£*Œ+#ê+. yÓTT‘·Ô+>±
eT÷&̊fī¢̋ À @ø£+>± s¡÷. 1.27 \ø£å\ ø√≥¢qT e´ekÕj·T+ô|’ Ks¡TÃ #̊XÊ+. Bì |òü*‘·+>± n+‘·≈£îeTT+<äT ◊<̊fī¢
bÕ\q‘√ b˛*ùdÔ eTq eT÷&̊fī¢ bÕ\q˝À ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ñ‘·Œ‹Ô dü>∑≥Tq @{≤ 16 \ø£å\ ≥qTï\T ô|]–+~. Ç~
eTq Á|üuÛÑT‘·«+ e´ekÕj·T+˝À y˚dæq eTT+<ä&ÉT>∑T.  ̀ eTTK´eT+Á‹ yÓ’.mdt. »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶.

sêh+˝À uÛÑ÷eTT\˙ï |ü#·Ãì ‹yêN |ü]∫q≥T¢ ø£ì|ædüTÔHêïsTT. bı˝≤˝À¢ e] Hês¡TeTfi¯fl qT+∫ m<äT>∑T<ä\
<äX¯ es¡≈£L ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT‘√+~. |ü‹Ô yÓTTø£ÿ\T |üP‘·<äX¯̋ À |ü\ø£]düTÔHêïsTT. n|üsê\T n+≈£îsê\T <ë{Ï Je+
b˛düT≈£î+≥THêïsTT. y˚s¡TX¯q>∑ |ü⁄&É$T ˇ&ç̋ À }&É\T>± ~>∑T‘√+~. Á|ü<Ûëq »˝≤X¯j·÷\˙ï ì+&ÉT≈£î+&É\qT
‘·\|ædüTÔHêïsTT. ¬s’‘·T\T ñc˛<äj·T+ qT+∫ dü÷sê´düÔeTj·T+ es¡≈£L bı\+ |üqT˝À¢ ùd«<ä+ ∫+~düTÔHêïs¡T.

sêh Á|üuÛÑT‘·«+ |üP]Ô düqï<ä∆‘·‘√ eTT+<ädüTÔ @s¡Tyêø£ |ü+&ÉT>∑≈£î dü+dæ<äT∆\qT #˚j·T&É+‘√ ¬s’‘·T˝À¢ ÄX¯\T
yÓ÷düT …̋‘·TÔ‘·THêïsTT. >∑‘· @&Ü~ n‘·́ ~Ûø£ |ü+≥ ~>∑Tã&ÉT\‘√ <˚X¯+ j·÷e‘·TÔ <äèwæºì Äø£]¸+∫q sêh ¬s’‘·T\T
ákÕ] eTs√ ø=‘·Ô ]ø±s¡T¶ düèwæº+#ê\ì ñ$«fi¯Sfls¡T‘·THêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ eTT+<äT>± Á|üø£{Ï+∫q $<Ûä+>± pHé
HÓ̋ ≤Ks¡Tπø >√<ëe], ø£ècÕí, ô|Hêï &Ó̋ ≤º\≈£î ˙s¡T $&ÉT<ä\ #˚j·T&É+‘√ ø£s¡̧≈£î\T eTT+<äT>±H˚ bı\+ |üqT\≈£î
dæ<ä∆yÓTÆb˛j·÷s¡T.

pHé̋ À ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ kÕj·T+ øÏ+<ä 44.28 \ø£å\ eT+~ ¬s’‘·T\≈£î s¡÷. 2,977.82 ø√≥T¢ #Ó*¢+∫q
Á|üuÛÑT‘·«+ yÓ’mkÕ‡sY j·T+Á‘· ùdyê |ü<∏äø£+ øÏ+<ä 6,916 ¬s’‘·T Á>∑÷|ü⁄\≈£î Á{≤ø£ºs¡T¢, Vü‰¬s«düºs¡T¢ |ü+D°̇  #˚dæ+~.
Bìe\¢ ¬s’‘·T\T eTT+<ädüTÔ KØ|òt |ü+&ÉT>∑≈£î ô|≥Tºã&ç yÓ<äT≈£îÿH˚ nedüs¡+ ‘·|æŒ+~. ≈£L©\ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü
‘·≈£îÿe˝À j·T+Á‘· kÕj·T+ \_Û+∫+~.

sêh Á|üuÛÑT‘·« e÷s¡Z<äs¡Ùø±\ Á|üø±s¡+ u≤´+≈£î\T KØ|òt s¡TD \øå±´\T ìπs›•+#·T≈£îì |ü+≥ s¡TD≤\ eT+ps¡T
düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚XÊsTT. 2022 KØ|òt ø±˝≤ìøÏ u≤´+≈£î\T s¡÷. 97,196 ø√≥T¢ s¡TD≤\T>± Çyê«\ì \ø£ǻ +>±
ô|≥Tº≈£îHêïsTT.

Á|üdüTÔ‘· |ü+≥ ø±\+˝À mø£ÿ&Ü m≥Te+{Ï ms¡Te⁄\ ø=s¡‘· sê≈£î+&Ü Á|üuÛÑT‘·«+ eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô #·s¡́ \T
rdüT≈£î+~. |òü*‘·+>± ø±e\dæq ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T ¬s’‘·T\≈£î \uÛÑ́ eTe⁄‘·THêïsTT.

dü+Á|ü<ëj·T |ü+≥\‘√ bÕ≥T ∫s¡T<ÛëHê´\ kÕ>∑Tì ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘·«+ Áb˛‘·‡Væ≤k Ǫ̂+~. sê– e+{Ï yê{ÏøÏ
eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ≈£L&Ü Á|üø£{Ï+∫, ø=qT>√\T uÛÑs√kÕ ≈£L&Ü ø£*Œk Ǫ̂+~. ∫s¡T<ÛëHê´\T, n|üsê\ $‘·ÔHê\ dü+#·T\qT
dü_‡&ûô|’ düs¡|òüsê #˚k Ǫ̂+~.

KØ|òt 2022 ø±˝≤ìøÏ e´ekÕj·T XÊK 95.16 \ø£å\ ≥qTï\ ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ~>∑Tã&ÉT\qT n+#·Hê
y˚k Ǫ̂+~. Ä>∑wüßº HÓ̋ ≤Ks¡T≈£î sêh+˝À 90 XÊ‘·+ uÛÑ÷eTT\T kÕ>∑T˝ÀøÏ e#êÃsTT. Ç+<äT˝À e] nÁ>∑kÕúq+ ø±>±
y˚s¡TX¯q>∑, |ü‹Ô, n|üsê\T, ∫s¡T<ÛëHê´\T ‘·sê«‹ kÕúq+˝À ñHêïsTT.
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ªªN&É|”&É\ô|’ MT dü+<˚Vü‰\qT 8331056154 ≈£î yê{‡|t bǫ̀ {À |ü+|ü+&ç. yê{Ïì ìeè‹Ô #˚düTø√+&ç.μμ zz

¬s’‘·T\≈£î >∑]wü˜ \_∆ #˚≈£Lsê*..  d”m+ »>∑Hé

sêÁwüº+˝Àì ¬s’‘·T\≈£î >∑]wü˜ \_∆ #˚≈£Lπs˝≤ #·s¡´\T
rdüTø√yê\ì eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶.. dü+ã+~Û‘·
n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T. ‘ê&˚|ü*¢˝Àì d”m+ ø±´+|t
ø±sê´\j·T+˝À e´ekÕj·T+ô|’ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ê
sêj·Tq. á dü+<äs¡“¤+>±..

¬s’‘·T\≈£î ms¡Te⁄\T n+~+#·&É+˝À m˝≤+{Ï ˝ÀbÕ\T
Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü\ì dü+ã+~Û‘· eT+Á‹‘·«XÊKqT, n~Ûø±s¡T\qT

Äj·Tq Ä<˚•+#ês¡T. n+‘˚ø±<äT mø£ÿ&É qT+∫ m˝≤+{Ï
düe÷#ês¡+ e∫ÃHê |ü]o*+∫ ‘·–q #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì
dü÷∫+#ês¡T. ÄØ“πø˝À¢ ñqï nÁ–ø£\ÃsY ndæôdº+{Ÿ qT+∫ Á|ü‹
s√p ìs¡+‘·s¡+ düe÷#ês¡+ ‘Ó|æŒ+#·Tø√yê\qï d”m+ »>∑Hé..
$‘·ÔHê\ düs¡|òüsê, ms¡Te⁄\ |ü+|æD°, e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î
n+<äT‘·Tqï <Ûäs¡\T ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ |üs¡́ y˚ø£åD ñ+&Ü\ì
‘Ó*bÕs¡T. á-Áø±|t e+<äXÊ‘·+ |üP]Ô#˚j·÷\ì, yÓ’j·TkÕ‡sY
ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷ |ü<∏äø£+‘√ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ |òüdü̋ Ÿ ;e÷
jÓ÷»q uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø±qT+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ¬s’‘·T\≈£î >∑]wüº
\_∆ #˚≈£LπsÃ˝≤ ‘·–q #·s¡́ \T rdüTø√yê\qï d”m+ »>∑Hé..
e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À Á&√q¢ $ìjÓ÷>∑+ô|’Hê Á|ü<Ûëq+>±
#·]Ã+#ês¡T. Á&√q¢ $ìjÓ÷>∑+ô|’ e÷düºsY Åf…Æqs¡¢qT ‘·j·÷s¡T
#˚j·÷\qï Äj·Tq.. Á&√q¢ ìs¡«Vü≤D, eTs¡eTà‘·Tô|’ •ø£åD Ç#˚Ã
~X̄>± #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì n~Ûø±s¡T\‘√ #ÓbÕŒs¡T. n+‘̊ø±<äT..
ìjÓ÷»ø£esêZìøÏ ̌ ø£  ◊{°◊ ̋ Ò<ä+fÒ ̌ ø£ bÕ*f…øÏïø̆ ø± Ò̋J˝Àì
$<ë´s¡Tú\≈£î Á&√q¢ $ìjÓ÷>∑+, ìs¡«Vü≤D, eTs¡eTà‘·T\ô|’ dü+|üPs¡í
•ø£åD Ç|æŒ+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± ¬s’‘·T\≈£î n+<äT‘·Tqï $‘·ÔHê\ HêD´‘·ô|’
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT |üØø£å\T »]|æ+#ê\ì d”m+ »>∑Hé, n~Ûø±s¡T*ï
Ä<̊•+#ês¡T.
 dü]|ü&Ü ms¡Te⁄\ ì\«\T ñHêïj·Tì ‘Ó*|æq n~Ûø±s¡T\T.
 ÄØ“πø\ <ë«sê M{Ïì |ü+|æD°#˚düTÔHêïeTqï n~Ûø±s¡T\T.
 ÄØ“πø˝À¢ì nÁ–ø£\ÃsY ndæôdº+{Ÿ, ¬s$q÷´ ndæôdº+{Ÿ\T

á`Áø±|t Á|üÁøÏj·TqT |üP]Ô#˚ùd˝≤ #·÷&Ü*.
 s√EyêØ>± á Á|üÁøÏj·TqT ì•‘·+>± |ü]o*+#ê*.
 á-Áø±|æ+>¥ #˚dæq ‘·sê«‘· uÛÖ‹ø£ s¡o<äT, &çõ≥˝Ÿ s¡o<äT

Çyê«\ì d”m+ »>∑Hé ‘Ó*bÕs¡T.
 á-Áø±|æ+>¥ #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT õjÓ÷ {≤´–+>¥ ≈£L&Ü

#˚düTÔHêïeTì, yÓuŸ ˝≤´+&é‘√ ≈£L&Ü nqTdü+<Ûëq+
#˚düTÔHêïeTì n~Ûø±s¡T\T $e]+#ês¡T.

 yÓuŸ ̋ ≤´+&é̋ À mø£ÿ&Ó’Hê bıs¡bÕ≥T¢ ñ+fÒ.. yê{Ïì yÓ+≥H̊
dü]~<äT›≈£î+≥÷ b˛yê\ì d”m+ »>∑Hé dü÷∫+#ês¡T.

 yÓ’j·TkÕ‡sY ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷ |ü<∏äø£+‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+
ø±qTqï Á|ü<ÛëqeT+Á‹ |òüdü˝Ÿ ;e÷ jÓ÷»q.  ¬s’‘·T\≈£î
>∑]wüº \_∆ #˚≈£LπsÃ˝≤ ‘·–q #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì d”m+
Ä<̊•+#ês¡T.

 ÄØ“πø˝À¢ Á|ü‹ øÏjÓ÷dtÿ |üì#̊ùd˝≤ #·÷&Ü\qï d”m+ »>∑Hé..
yê{ÏøÏ düe´+>± Ç+≥¬sï{Ÿ ø£HÓø£åHé ñ+<ë? ˝Ò<ë?
nqï<ëìô|’ ìs¡+‘·s¡+ |ü]o\q #˚j·÷\ì n~Ûø±s¡T\qT
Ä<̊•+#ês¡T.

 yÓ’j·TkÕ‡sY j·T+Á‘·ùde |ü<Ûäø£+ øÏ+<ä ¬s’‘·T\≈£î eT]ìï
e´ekÕj·T |ü]ø£sê\T Çyê«\qï d”m+ »>∑Hé.. Bìø√dü+
nìïs¡ø±\T>± dæ<ä∆+ ø±yê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î ~XÊìπs›X¯+
#̊XÊs¡T.

á düMTøå± düe÷y˚X¯+˝À e´ekÕj·TXÊKeT+Á‹ ø±ø±DÏ
>√es¡∆Hé ¬s&ç¶,  @|” nÁ–$TwüHé yÓ’dt #ÛÓ’s¡àHé m+Mj·Tdt Hê–¬s&ç¶,
Á|üuÛÑT‘·« dü\Vü‰<ës¡T (e´ekÕj·TXÊK) n+ã{Ï ø£cÕí¬s&ç¶, d”mdt
d üMTs Y X ¯s ¡ à, e´ekÕj·TXÊK ôdŒwü˝ Ÿ d ”mdt |üPq+
e÷\ø=+&Éj·T´, ̋ ≤´+&é n&çàìÁùdºwüHé N|òt ø£$TwüqsY õ. kÕsTT
Á|ükÕ<é, Ä]∆ø£XÊK ø±s¡´<ä]Ù mHé >∑T˝≤®sY, e´ekÕj·TXÊK
ø£$TwüqsY dæ Vü≤]øÏs¡DY Ç‘·s¡ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
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$»j·Tyê& É˝À »]–q Ä> ∑w ü ß º  15 y ˚& É Tø £˝À ¢
|ü‘êø±$wüÿs¡D nq+‘·s¡+ eTTK´eT+Á‹ ¬s’‘·T dü+πøåeT+ >∑T]+∫
#Ó|æŒq e÷≥\T...

eTq <˚X¯+˝À 1947˝À n|ü⁄Œ&ÉTqï 35 ø√≥¢ Á|ü»\≈£î
dü]|ü&Ü ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T Ò̋ì <äTdæú‹. <ëìï n~Û>∑$T+∫.. á
s√E Á|ü|ü+#·+˝À @ø£+>± 150 <˚XÊ\≈£î ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\qT

¬s’‘·qï≈£î n+&É>±... e´ekÕj·÷ìøÏ kÕj·T+>±..

m>∑TeT‹ #˚j·T>∑\ |ü]dæú‹ì rdüTø=∫Ãq eTq ¬s’‘·qï\≈£î eTq
<˚X¯eT+‘ê ôd\÷´{Ÿ #˚j·÷*.  ˇø£|ü⁄Œ&ÉT |”m˝Ÿ 480 d”ÿyéT
øÏ+<ä >√<ÛäTeT q÷ø£qT e÷qe‘ê düVü‰j·T+>± n+<äT≈£îqï eTq
<˚X¯+.. á s√Eq @ø£+>± @{≤ 70 \ø£å\ ≥qTï\ >√<ÛäTeTqT,
@&Ü~øÏ 210 \ø£å\ ≥qTï\ _j·÷´ìï Á|ü|ü+#êìøÏ m>∑TeT‹
#˚k Ǫ̂+~. kÕ«‘·+Á‘·́ + e#˚Ã Hê{ÏøÏ πøe\+ 18 XÊ‘·+ e´ekÕj·T
uÛÑ÷$TøÏ ̇ {Ï dü<äTbÕj·÷\T+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT 49 XÊ‘êìøÏ ô|’>± uÛÑ÷$TøÏ
kÕ>∑T˙s¡+<äT‘√+~.

e´ekÕj·÷ìøÏ s¡÷.1.27 \ø£å\ ø√≥¢ kÕj·T+
yÓ’mkÕ‡sY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ‘√ @ø£+>± 52 \ø£å\ ¬s’‘·T

≈£î≥T+u≤\≈£î @{≤ s¡÷.13,500 #=|ü⁄Œq düVü‰j·T+
n+~düTÔHêï+. ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\qT Á>±eTkÕúsTT˝À
rdüT≈£îe∫Ã á-Áø±|t yÓTT<ä\T, ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷, @ d”»Hé̋ À
qcÕºìï Ä d”»Hé eTT–ùd˝À>±H˚ n+#·Hê y˚dæ ÇHé|ü⁄{Ÿ dü_‡&û
n+~+#·≥+, düTHêï e&û¶ |ü+≥ s¡TD≤\T, |ü>∑{Ï|üPfÒ 9 >∑+≥\T
HêD´yÓTÆq ñ∫‘· $<äT´‘·TÔ e+{Ï$ n+~düTÔHêï+.

Ä>∑wüßº 15 y˚&ÉTø£̋ À¢ eTTK´eT+Á‹
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 á e´edüúqT nìï sêÁcÕº̋ À¢ @sêŒ≥T #˚j·÷*.. á-Áø±|t,
á-πøyÓ’d”, u≤´+øÏ+>¥ ùde\T n<äT“¤‘·+

 sêÁcÕº\≈£î dü÷∫+∫q ˙‹ ÄjÓ÷>¥ düuÛÑT´&ÉT s¡y˚Twt #·+<é
 &Ûç©¢̋ À C≤rj·TkÕúsTT e´ekÕj·÷~Ûø±s¡T\ düe÷y˚X¯+
 ÄØ“πø\ô|’ e´ekÕj·T XÊK ôdŒwü̋ Ÿ d”mdt |üesY bÕsTT+{Ÿ

Á|üC…+fÒwüHé
 |ü\T sêÁcÕº\ n~Ûø±s¡T\qT Äø£≥Tº≈£îqï ÄØ“πø e´edüú
 ‘·eT sêÁcÕº̋ À¢q÷ neT\T #˚kÕÔeTì yÓ\¢&ç

Á>±eTkÕúsTT˝À ¬s’‘·T\≈£î ùde\+~+#˚+<äT≈£î Ä+Á<Ûä
Á|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ @sêŒ≥T #˚dæq ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\T
Ä<äs¡Ù˙j·TeTì, yê{Ïì nìï sêÁcÕº̋ À¢ @sêŒ≥T #˚ùdÔ ¬s’‘·T\≈£î
m+‘√ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+<äì ˙‹ ÄjÓ÷>¥ düuÛÑT´&ÉT, Á|üeTTK
e´ekÕj·T Ä]úø£y˚‘·Ô &Üø£ºsY s¡y˚Twt #·+<é #ÓbÕŒs¡T. &Ûç©¢̋ Àì
˙‹ ÄjÓ÷>¥ ø±sê´\j·T+˝À C≤rj·T kÕúsTT˝À e´ekÕj·T XÊK
ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ düe÷y˚X¯+ »]–+~. ˙‹ ÄjÓ÷>¥ ÄVü‰«q+
y˚Ts¡≈£î á düe÷y˚XÊìøÏ Vü‰»¬s’q @|” e´ekÕj·T XÊK ôdŒwü̋ Ÿ
N|òt ôdÁø£≥Ø |üPq+ e÷\ø=+&Éj·T´ ÄØ“πø e´edüú @sêŒ≥T,
<ëì ÄeX̄´ø£‘·, n+~düTÔqï ùde\ô|’ |üesY bÕsTT+{Ÿ Á|üC…+fÒwüHé
<ë«sê $e]+#ês¡T. eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶
Ä˝À#·q\≈£î nqT>∑TD+>± bÂs¡ ùde\qT Á|ü»\ eTT+–≥≈£î

ÄØ“πø\‘√ ¬s’‘·T≈£î m+‘√ y˚T\T: ˙‹ ÄjÓ÷>¥
rdüT ¬øfi‚ ¢ \ø£ å´+‘√ sêÁwü º+˝À Á|ü‹
¬s+&ÉTy˚\ »HêuÛ≤≈£î ̌ ø£ dü∫yê\j·÷ìï
@sêŒ≥T #˚XÊs¡ì, yê{ÏøÏ nqTã+<Ûä+>±
Á>±eTkÕúsTT˝À ¬s’‘·T\ ø√dü+ ÄØ“πø
e´edü úqT rdüTø=#êÃeTì |üPq+
e÷\ø=+&Éj·T´ $e]+#ês¡T. sêÁwüº+˝À
10,778 ÄØ“πø\ <ë«sê $‘·ÔHê\T,
ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T e+{Ï
ÇHé|ü⁄{Ÿ‡qT ¬s’‘·T\≈£î n+~düTÔqï≥T¢
#ÓbÕŒs¡T. M{Ïì Hê˝…&é ® Vü≤uŸ\T>±,
eHékÕº|t ôd+≥s¡T¢>± ≈£L&Ü r]Ã~<ë›eTì
#ÓbÕŒs¡T. e´ekÕj·T, ñ<ë´q |ü+≥\
¬s’‘·T\‘√bÕ≥T Äø±«, bÕ&ç ¬s’‘·T\≈£î

≈£L&Ü ÄØ“πø\T ùde\+~düTÔHêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. bı\+ ã&ÉT\T,
‘√≥, |ü≥Tº, |üX¯ó$C≤„q, eT‘·‡´ kÕ>∑Tã&ÉT\ <ë«sê ¬s’‘·T\≈£î
•ø£åD Çdü÷Ô HêD´yÓTÆq ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~ÛdüTÔqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T.
á-Áø±|t, á-πøyÓ’d” <ë«sê yêdüÔe kÕ>∑T<ës¡T\πø Á|üuÛÑT‘·«
sêsTTr\T, dü+πøåeT |òü̋ ≤\T, yÓ’mkÕ‡sY ñ∫‘· |ü+≥\ ;e÷
n+~düTÔHêïeTHêïs¡T.

ôdŒwü̋ Ÿ d”mdt #Ó|æŒq Á|ü‹ $wüj·÷ìï ÄdüøÏÔ>± $qï
$$<Ûä sêÁcÕº\ n~Ûø±s¡T\T ‘·eT dü+<˚Vü‰\qT n&ç– ìe‹Ô
#˚düT≈£îHêïs¡T. ÄØ“πø $<Ûëq+ ‘·eT sêÁcÕº̋ À¢ neT\T≈£î ø£wæ
#˚kÕÔeTì Á|üø£{Ï+#ês¡T. ‘·«s¡˝ÀH˚ @|”˝À |üs¡´{Ï+∫ πøåÁ‘·
kÕúsTT˝À n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔeTHêïs¡T. nq+‘·s¡+ s¡y˚Twt #·+<é
e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ‘êqT dü«j·T+>± ÄØ“πø\qT |ü]o*+#êqì,
yê{Ï ùde\T u≤>∑THêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. M{Ïì ‘·|üŒìdü]>± nìï
sêÁcÕº̋ À¢q÷ @sêŒ≥T #̊j·÷\Hêïs¡T. á-Áø±|t, á-πøyÓ’d” ùde\T
n<äT“¤‘·eTì ø=ìj·÷&Üs¡T. πø+Á<ä e´ekÕj·T, ≈£î≥T+ã dü+πøåeT
XÊK C≤sTT+{Ÿ ôdÁø£≥Ø Á|üyÓ÷<é, @|” e´ekÕj·T XÊK ôdŒwü̋ Ÿ
ø£$TwüqsY #˚ePs¡T Vü≤]øÏs¡DY, @|” $‘·ÔHê_Ûe~∆ dü+düú m+&û
&Üø£ºsY ¬>&É¶+ X‚KsYu≤ãT  bÕ˝§ZHêïs¡T.

˙‹ ÄjÓ÷>¥ y˚~ø£ qT+∫ ÄsY._.¬ø. ùde\ô|’ $e]düTÔqï |üPq+
e÷\ø=+&Éj·T´, |üø£ÿq s¡y˚Twt #·+<é
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ÄØ“πø\T n<äT“¤‘· Ä$wüÿs¡D Ò̋

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ̋ À @sêŒf…Æq yÓ’mkÕ‡sY ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\T
n+‘·sê®rj·T Ä$wüÿs¡D\T nq&É+˝À m˝≤+{Ï dü+<̊Vü≤+ ̋ Ò<äì
Á|ü|ü+#· u≤´+≈£î d”ìj·TsY ø£q‡ …̋º+{Ÿ (nÁ–ø£\ÃsY, |òü⁄&é >√¢ã˝Ÿ
ÁbÕø°ºdt) Væ≤eTà‘Y |üfÒ̋ Ÿ ù|s=ÿHêïs¡T. Á>±eTkÕúsTT˝À ¬s’‘·T\≈£î
ùde\+~+#˚ ÄØ“πø\T m+‘√ $q÷‘·ï+>± ñHêïj·Tì
Á|üX¯+dæ+#ês¡T. e´ekÕj·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É¶ <˚XÊ\˙ï M{Ïì
@sêŒ≥T #˚j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T.

πø+Á<äÁ|üuÛÑT‘·« dæbòÕs¡T‡ y˚Ts¡≈£î ÄØ“πø ‘·s¡Vü‰ e´edüú
@sêŒ≥T≈£î ÄÁ|òæø±˝Àì Ç~∏jÓ÷|æj·÷ düqï<ä∆eTe⁄‘·Tqï
H̊|ü<∏ä́ +˝À Væ≤eTà‘Y |üfÒ̋ Ÿ sêÁwüº+˝À |üs¡́ {Ï+∫ M{Ï |üìrs¡TqT
dü«j·T+>± |ü]o*+#ês¡T. >∑qïes¡+˝Àì Ç+{ÏÁπ>f…&é ø±˝Ÿ
ôd+≥sY, ÄØ“πø #Ûêq˝ŸqT dü+<ä]Ù+#ês¡T. ô|qeT\÷s¡T
eT+&É\+ eDT≈£Ls¡T ÄØ“πø e<ä› ¬s’‘·T\T $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥Tqï
ùde\qT |ü]o*+#ês¡T. e´ekÕj·T ñ‘êŒ<äø£‘· ô|+#·T≈£îH˚+
<äT≈£î Ç~∏jÓ÷|æj·÷ düVü≤ø±s¡+ ø√]q düeTj·T+˝À @|”˝À
ÄØ“πø\T kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ düVü≤ø±s¡+‘√ ¬s’‘·T\≈£î n+~düTÔqï
ùde\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T¬s’q≥T¢ #ÓbÕŒs¡T.
Ç+‘· f…ø±ï\J mø£ÿ&Ü Ò̋<äT..

ªÄØ“πø\T eHékÕº|t ôd+≥sY>± $‘·Ôq+ qT+∫ $Áø£j·T+
es¡≈£î ¬s’‘·T\≈£î nìï s¡ø±\ ùde\T Á>±eT kÕúsTT˝À
n+~+#·&É+ô|’ e÷≈£îqï dü+<˚Vü‰\T Çø£ÿ&É≈£î e#êÃø£

|ü{≤|ü+#·\j·÷´sTT. ÄØ“πø\ <ë«sê ì»+>± n<äT“¤‘·yÓTÆq
ùde\+~düTÔ Hêïs¡T. e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À f…ø±ï\Jì Ç+‘·
u≤>± $ìjÓ÷–düTÔqï Á|üuÛÑT‘·«+ ãVüQXÊ eT¬sø£ÿ&Ü Ò̋<äT. á
‘·s¡Vü‰ ùde\qT e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· <̊XÊ\˙ï n+~|ü⁄#·TÃø√yê*μ
nì dü÷∫+#ês¡T. Ç~∏jÓ÷|æj·÷ e´ekÕj·TXÊK eT+Á‹
H̊‘·‘·«+˝À Á|ü‹ì~Û ã+<ä+ ôdô|º+ãsY ̋ Ò<ë nø√ºãsY̋ À @|”̋ À
|üs¡́ {Ï+∫ sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+‘√ m+y√j·T÷ ≈£î<äTs¡TÃø√qT+<äì
yÓ\¢&ç+#ês¡T.

>∑qïes¡+˝Àì Ç+{ÏÁπ>f…&é ø± Ÿ̋ ôd+≥sY≈£î bǫ̀ Hé#̊ùd ¬s’‘·T\
dü+<˚Vü‰\qT XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T, n~Ûø±s¡T\T ìe‹Ô #˚düTÔqï rs¡TqT
Væ≤eTà‘Y |üfÒ̋ Ÿ |ü]o*+#ês¡T. eDT≈£Ls¡T ÄØ“πø˝À øÏjÓ÷dtÿ
<ë«sê ¬s’‘·T\T ÇHé|ü⁄{Ÿ‡ ãTøÏ+>¥ #̊düTÔqï rs¡TqT |ü]o*+#ês¡T.
yÓ’mkÕ‡sY dü+#ês¡ yÓ≥s¡ïØ n+ãT …̋Hé‡ |üìrs¡TqT >∑eTì+#ês¡T.
|òüT+≥ kÕ\˝Àì ø£wæ$C≤„q πø+Á<ëìï (πøMπø) dü+<ä]Ù+#ês¡T.
d”m+ »>∑Hé ø£wæ n_Ûq+<ä̇ j·T+

d”m+ yÓ’mdt »>∑Hé πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |üs¡´{Ï+∫ ¬s’‘·T\
Çã“+<äT\qT ‘Ó\TdüT≈£îì <ä÷s¡<äwæº‘√ ÄØ“πø\qT @sêŒ≥T
#˚XÊs¡ì, Äj·Tq ø£wæ n_Ûq+<ä˙j·TeTì Væ≤eTà‘Y |üfÒ˝Ÿ
Á|üX̄+dæ+#ês¡T. d”m+ »>∑Hé Ä˝À#·q\≈£î nqT>∑TD+>± @sêŒf…Æq
ÄØ“πø\ <ë«sê Á>±eT kÕúsTT˝À ¬s’‘·T\ø£+~düTÔqï ùde\qT e´ekÕ
j·TXÊK eT+Á‹ ø±ø±DÏ >√es¡∆Hé¬s&ç¶ $e]+#ês¡T. XÊK\ yêØ>±
n+~düTÔqï ùde\qT e´ekÕj·TXÊK ôdŒwü̋ Ÿ d”mdt |üPq+ e÷\
ø=+&Éj·T´, ôdŒwü˝Ÿ ø£$TwüqsY Vü≤]øÏs¡DY |üesY bÕsTT+{Ÿ
Á|ü»+fÒwüHé <ë«sê ‘Ó*j·T#˚XÊs¡T.

ø±s¡´Áø£eT+˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥XÊK Á|æì‡|ü˝Ÿ ôdÁø£ ≥Ø
∫s¡+J$ #Í<ä], ñ<ë´q, eT‘·‡´XÊK\ ø£$Twüqs¡T¢ Áo<ÛäsY,
¬ø.ø£qïu≤ãT, $‘·ÔHê_Ûe~∆ dü+düú m+&û X‚KsYu≤ãT, |üX̄ódü+es¡∆ø£
XÊK &Ó’¬sø£ºsY neTπs+Á<ä≈£îe÷sY, ñ<ë´q XÊK n<äq|ü⁄ &Ó’¬sø£ºs¡T¢
m+.yÓ+ø£fÒX̄«s¡T¢, u≤˝≤J Hêj·Tø̆, ùdº{Ÿ ÄØ“πø\ ÇHé#ê]® Áo<ÛäsY,
mHéJ s¡+>± e´ekÕj·T $X̄«$<ë´\j·T+ $düÔs¡D dü+#ê\≈£î\T
&Üø£ºsY |æ sê+u≤ãT, Á|æì‡bÕ Ÿ̋ &Üø£ºsY eTT≈£î+<äsêe⁄ ‘·~‘·s¡T\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

ÄsY_¬ø˝À u≤´+øÏ+>¥ ùde\ >∑T]+∫ ÄdüøÏÔø£s¡+>±
‘Ó\TdüT≈£î+≥Tqï Á|ü|ü+#· u≤´+ø˘ Á|ü‹ì~Û Væ≤eTà‘Y |üfÒ̋ Ÿ



9   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ          ôdô|º+ãsY 2022

kÕ>∑T |ü]ø£sê\ |ü+|æD°øÏ #·s¡´\T #˚|ü≥º+&ç

sêh+˝À düqï, ∫qïø±s¡T ¬s’‘·T\≈£î dü_‡&ûô|’ {≤sêŒ*qT¢,
ÅùdŒj·Ts¡¢qT |ü+|æD° #˚ùd+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T
s¡÷bı+~+#ê\ì n~Ûø±s¡T\qT e´ekÕj·T XÊK eT+Á‹ ø±ø±DÏ
>√es¡∆Hé¬s&ç¶ Ä<˚•+#ês¡T. $»j·Tyê&É ÄsY.n+&é ; uÛÑeHé̋ À
e´ekÕj·T, ñ<ë´qeq XÊK\ô|’ düMTø£å ìs¡«Væ≤+#ês¡T. eT+Á‹
ø±ø±DÏ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ns¡TΩ …̋’q Á|ü‹ ¬s’‘·T≈£î dü+πøåeT |òü̋ ≤\T
<äø±ÿ\qï<˚ eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶ ÄX¯j·TeTì
#ÓbÕŒs¡T. p …̋’̋ À dü+uÛÑ$+∫q Äø£dæàø£ es¡<ä\ e\¢ sêh+˝À
e´ekÕj·T, ñ<ë´q |ü+≥\≈£î yê{Ï*¢q qcÕº\ô|’ dü‘·«s¡y˚T
ìẙ~ø£\T s¡÷bı+~+#ê\ì Ä<̊•+#ês¡T. ôdô|º+ãsY 15e ‘̊B
˝À|ü⁄ KØ|òt d”»Hé̋ À kÕ>∑j̊T´ 90 \ø£å\ mø£sê\qT á Áø±|t̋ À
qyÓ÷<äT #˚j·÷\Hêïs¡T. &Üø£ºsY yÓ’mkÕ‡sY ñ∫‘· |ü+≥\

Á>±eT kÕúsTT˝À ÄsY_πø\T $q÷‘·ï+
Á>±eT kÕúsTT˝À ¬s’‘·T\ eTT+–≥πø ùde\+~+#˚

dü+ø£\Œ+‘√ ÄsY_πø\qT rdüTø=#êÃeTì sêh e´ekÕj·T XÊK
eT+Á‹ ø±ø±DÏ >√es¡∆Hé¬s&ç¶ #ÓbÕŒs¡T. dæ.m+. yÓ’.mdt. »>∑Hé
Ä˝À#·q y˚Ts¡≈£î @sêŒ≥T#˚dæq ÄsY._.¬ø.\ <ë«sê ¬s’‘·T\≈£î
HêD´yÓTÆq ùde\T n+~düTÔHêïeTHêïs¡T. e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À
n+‘·sê®rj·T+>± ù|s=+~q e÷>∑ïdt dü+düú bÕ]dt πø+Á<ä+>±
ìs¡«Væ≤düTÔqï ¬s+&√ >√¢ã Ÿ̋ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À ªª¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\T
bòÕs¡àsYà ô|òdæ*fÒwüHé‡ ôd+≥sY‡μμ nH˚ n+X¯+ô|’ eT+Á‹,
e´ekÕj·T XÊK ôdŒwü̋ Ÿ dæ.j·Tdt. |üPq+ e÷\ø=+&Éj·T´‘√

ø£*dæ Áô|C…+fÒwüHé Ç#êÃs¡T. 10,778 ÄsY._.¬ø.\ <ë«sê
$‘·ÔHê\T, ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T ¬s’‘·T\ >∑&É|ü e<ä›≈£î
rdüT¬øfi¯óÔHêïeTHêïs¡T.ÄsY_¬ø\qT Hê …̋&ç® Vü≤uŸ\T>±, eHékÕº|t
ôd+≥s¡T¢>± r]Ã~<ë›eTHêïs¡T. Äø±«, bÕ&ç, eT‘·‡´ ¬s’‘·T\≈£î
≈£L&Ü M{Ï <ë«sê ùde\+~düTÔHêïeTHêïs¡T. ñ‘·ÔeT j·÷»e÷q´
|ü<ä∆‘·T\ô|’ ¬s’‘·T\≈£î •ø£åDìdü÷Ô HêD´yÓTÆq ~>∑Tã&ÉT\T
kÕ~ÛdüTÔHêïeTHêïs¡T. á Á|üC…+fÒwüHé̋ À $$<Ûä sêÅcÕº\ Ä~Ûø±s¡T\T
Á|ü‹$wüj·÷ìï ÄdüøÏÔ>± $Hêïs¡T. ‘·eT sêÅcÕº\˝À ≈£L&Ü
ÄsY._.πø. e´edüú neT\T#˚ùd+<äT≈£î ø£èwæ #˚kÕÔeTHêïs¡T.

;e÷`Á|ü<Ûëq eT+Á‹ |òüdü̋ Ÿ ;e÷ jÓ÷»qqT |ü>∑&É“+B>±,
bÕs¡<äs¡Ùø£+>± neT\T #˚ùd+<äT≈£î #·s¡´\T rdüTø√yê\Hêïs¡T.
eT+&É̋ ≤ìøÏ eT÷&ÉT ÄØ“πø˝À¢ øÏkÕHé Á&√Hé\ @sêŒ≥T≈£î yÓ+≥H̊
¬s’‘·T Á>∑÷|ü⁄\qT >∑T]Ô+#ê\ì #ÓbÕŒs¡T. ñ<ë´q ¬s’‘·T\≈£î |ü+≥\
e÷]Œ&çì n\yê≥T #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T. $T]Ã˝À ‘êeTs¡
|ü⁄s¡T>∑T, ns¡{Ï̋ À dæ>∑{Àø£ ‘Ó>∑T\T, |ü‹Ô̋ À ‘Ó\¢<√eT e+{Ï
‘Ó>∑Tfi¯fl ìyês¡D≈£î j·TT<ä∆ ÁbÕ‹|ü~ø£q #·s¡́ \T #˚|ü{≤º\Hêïs¡T.
@|” e´ekÕj·T $TwüHé yÓ’dt #ÛÓ’s¡àHé m+.M.mdt Hê–¬s&ç¶, e´ekÕj·T
XÊK ôdŒwü̋ Ÿ d”mdt |üPq+ e÷\ø=+&Éj·T´, e´ekÕj·T XÊK
ôdŒwü̋ Ÿ ø£MTwüqsY #̊ePs¡T Vü≤]øÏs¡DY, ñ<ë´qeq XÊK ø£MTwüqsY
&Üø£ºsY mdtmdt l<ÛäsY bÕ˝§ZHêïs¡T.

e´ekÕj·TXÊKô|’ düMTøÏådüTÔqï eT+Á‹ >√es¡∆Hé¬s&ç¶



πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ̀  <̊X̄yê´|üÔ+>± 370 õ˝≤¢\˝À n|üsê\˝À
dü«j·T+düeTè~∆ kÕ~Û+#̊ \ø£ǻ +‘√ TMU-370 (‘·TsY, eTdü÷sY,
ñsê<é) |ü<∏äø±ìï C≤rj·T ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘ê $TwüHé‘√
nqTdü+<Ûëq+ #˚dæ 2022`23 Ä]úø£ dü+e‘·‡sêìøÏ
neT\T#˚k Ǫ̂+~.
 Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêh+˝Àì 6 õ˝≤¢\˝À

$TqTeTT (ñsê<é), 3 õ˝≤¢̋ À ø£+~ (‘·TsY) |ü+≥\≈£î
á |ü<∏äø£+ e]ÔdüTÔqï~.

 $TqTeTT˝À sêh dü>∑≥T ~>∑Tã&ç (ôV≤ø±ºs¡TøÏ 893
øÏ˝À\T) ø£Hêï ‘·≈£îÿe ~>∑Tã&ç kÕ~ÛdüTÔqï ø£&É|ü,
‘·÷s¡TŒ>√<ëe], $»j·Tq>∑s¡+, lø±≈£îfi¯+, Á|üø±X¯+,
HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢\˝À á |ü<∏äø£+ <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T
kÕ~Û+#˚ ÄX¯j·T+.

 ø£+~˝À sêh dü>∑≥T ~>∑Tã&ç (ôV≤ø±ºs¡TøÏ 392 øÏ̋ À\T)
ø£Hêï ‘·≈£îÿe ~>∑Tã&ç kÕ~Ûdü÷Ô 500 ôV≤ø±ºs¡¢ ø£Hêï
m≈£îÿe $d”Ôs¡í+ kÕ>∑T˝À ñqï ∫‘·÷Ôs¡T, ø£&É|ü, ø£s¡÷ï\T
õ˝≤¢\˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·&Éy˚T á |ü<∏äø£+
Á|ü<Ûëq ñ<›̊X¯+.

 n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\ kÕ<Ûäq≈£î ‘√&ÉŒ&̊ q÷‘·q kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T,
Ä<ÛäTìø£ |ü]C≤„q+ n+~+#·&ÜìøÏ ø£èwæ $C≤„q πø+Á<ë\T,
e´ekÕj· T $X ¯ «$<ë´\j·÷\ XÊgy ˚‘ · Ô\‘√
e´ekÕj·TXÊK düeTq«j·T+ #˚dæ yê]ì πøåÁ‘ê\≈£î
rdüT¬øfīó‘·T+~.

 TMU-370 |ü<∏äø£+˝À ø£+~, $TqTeTT\T |ü+&ç+#̊ ¬s’‘·T\T

n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#˚ ~X¯˝À ø£èwæ #˚j·T&ÜìøÏ
düT$<Ûä e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#˚+<äT≈£î ôV≤ø±ºs¡T
ÁbÕ‹|ü~ø£>± &çe÷ìùdºwüqT¢ (Á|ü<äs¡ÙHê πøåÁ‘ê\ ø=s¡≈£î)
πø{≤sTT+|ü⁄\T

 1. ôV’≤Á_&é $‘·ÔHê\≈£î 50 XÊ‘·+ dü_‡&ç, 2. $‘·Ôq
X¯ó~∆ s¡kÕj·THê\T,

3. Je •©+Á<ë\T (f…Æø√&Ó]àj·÷), 4. Jeq ms¡Te⁄\T
(n»{Àu≤s¡ºsY eT]j·TT) bòÕùdŒ¤{Ÿ ø£]–+#˚ u≤ø°º]j·÷,
5. ø£\T|ü⁄ ìyê]DÏ\T, 6. nedüs¡yÓTÆq düdü´s¡ø£åD
|æ∫ø±Ø\T, 7. Je ìj·T+Á‘·D |ü<ä<ä∆‘·T\T (*+>±ø£s¡̧ø£
ãT≥º\T eT]j·TT \÷´s¡T\T), 8. πøåÁ‘· Á|ü<äs¡Ùq, 9.
XÊgy˚‘·Ô\ eT]j·TT e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\
dü+<äs¡Ùq, 10. Á|ü#ês¡ kÕeTÁ–,
11. πøåÁ‘· Á|ü<äs¡Ùq uÀs¡T¶.

Ç+< ä Tø√d ü+ ø=‘ · Ô>±
$& É T< ä˝ … ’q n~ Ûø £
~> ∑Tã&ç s ¡ø±\
∫s ¡ Td ü+# · T\T
($T˙ øÏ{Ÿ‡)ì
á õ˝≤¢\≈£î
π ø { ≤ s T T +
#ê\ì n~Ûø£
~> ∑ Tã& É T\
kÕ<Ûäq≈£î ø£èwæ
#̊kÕÔs¡T.

n|üsê\˝À dü«j·T+
düeTè~∆ ` TMU-370

Á|ü<Ûëq $~Û
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¬s’‘·T\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚ n+XÊ\T :
 |ü‹Ô, $Ts¡|ü, bı>±≈£î\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ø£+~ì

|ü+&ç+#ê*,..
 ô|düs¡, $TqTeTT, k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT, y˚s¡TX¯q>∑ ˝≤+{Ï

ô|’s¡¢‘√ $TÁX̄eT |ü+≥>± ø£+~ì KØ|òt̋ À |ü+&ç+#·e#·TÃ.
 ø£+~ì s¡;˝À ≈£L&Ü |ü+&ç+#·e#·TÃ.
 KØ|òt̋ À n+‘·s¡ |ü+≥>± @&ÉT kÕfi¯ófl, s¡;˝À eT÷&ÉT

kÕfīófl ô|düs¡ / $TqTeTT ẙj·T&É+ <ë«sê |üsêqïJe⁄\T
eè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. bı\+ #·T≥÷º Hê\T>∑T
kÕfi¯ófl C§qï s¡øÏå‘· ô|’s¡T>± $‘êÔ*.

 $TqTeTT ¬s’‘·T\T |ü+≥ $‹Ôq düeTj·T+˝À bı\+ #·T≥÷º
Hê\T>∑T es¡Tdü̋ À¢ yÓTTø£ÿC§qï / C§qï / dü»® $‘·TÔø√yê*.

 |üø£ÿ bı˝≤\ qT+∫ ‘Ó\¢<√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T,
ù|qTã+ø£ |ü⁄s¡T>∑T\T sê≈£î+&Ü ìyê]+#ê*.

 bı\+˝ÀqT >∑≥¢ MT<ä ø£\T|ü⁄ ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.
 mø£sê˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É ‘Ó\¢<√eT≈£î 20 #=|ü⁄Œq

|üdüT|ü⁄s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î 20
˙* s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T ñ+∫ ì|òü÷ ñ+#ê*.

 ø£+~˝À |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ‘·≥Tº≈£îH˚ Ç.dæ.|æ.m˝Ÿ. 332
m Ÿ̋.ÄsY.õ. 44 s¡ø±\qT ̋ Ò<ë |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q|üŒ{Ïø°
‹]– |üP‘·≈£î sê>∑\ m˝Ÿ.ÄsY.õ. 30, m˝Ÿ.ÄsY.õ.
38 s¡ø±\qT kÕ>∑T #˚düTø√yê*.

ø£+~ :
∫‘·÷Ôs¡T
yÓ’mdtÄsY
ø£s¡÷ï\T

$TqTeTT
yÓ’mdtÄsY
‘·÷s¡TŒ>√<ëe]
$»j·Tq>∑s¡+
lø±≈£îfi¯+
Á|üø±X¯+
mdt.|æ.mdt.ÄsY HÓ\÷¢s¡T
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m\Tø£\ ã˝≤\T ` eTq≈£î >∑TDbÕsƒê\T

ø=ìï nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\˝À, Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\˝À
‘·TbòÕqT\T, es¡<ä\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT, es¡<ä eTT+|ü⁄ |ü]dæú‘·T\
e\¢ m\Tø£\ dü+K´ >∑D˙j·T+>± ‘·>∑TZ‘·T+~. Ç˝≤+{Ï
|ü]dæú‘·T˝À¢ ‘·eT Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ôì ≈£L&Ü nkÕ<Ûës¡D+>±H̊ #̊kÕÔsTT.

kÕ<Ûës¡D+>± m\Tø£\T 2`3 e÷kÕ\πø j·TTø£Ô
ej·TdüT‡qT dü+‘·]+#·Tø=+{≤sTT. m<äø±\+ 4`8 s√E\T.

>∑s¡“¤<Ûës¡D ø±\+ 28`30 s√E\T. Á|ü‹ ø±qTŒ≈£î 5 qT+&ç
21 |æ\¢\ #=|üq dü+e‘·‡sêìøÏ 2`3 kÕs¡T¢ |æ\¢\qT
ô|&É‘êsTT. ̌ ø£ »‘· m\Tø£\T yê{Ï |æ\¢\T ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+˝À
800 ô|’>± m\Tø£\≈£î »qàìkÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\˝ÀH̊
Ç˝≤ ñ+fÒ nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\˝À ̌ ø£ s√E˝ÀH̊ eTs¡̋ ≤

>∑s¡“¤+ <ë*Ã ¬s{Ïº+|ü⁄ |æ\¢*ï n$ 15 s√E\T eTT+<äT>±H̊
|ü]DÏ‹ #Ó+~‘˚ yê{Ï dü+‘·‹ì …̋ø£ÿô|&ç‘˚ eTq≈£î

uÛÑj·T+ ẙdüTÔ+~.
‘Ó*$‘˚≥\T :

»+‘·T Á|ü|ü+#·+˝À ‘Ó*$>∑\ ø°ås¡<äeTT
m\Tø£.

 eTqTwüß\˝À 30 @fi¯fl ej·TdüT‡≈£î >±˙
sêì C≤„q<ä+‘ê\T m\Tø£\≈£î 30 s√E\˝ÀH˚

ekÕÔsTT.
 m\Tø£\≈£î 16 <ä+‘ê\˝À 12 <ä+‘ê\T C≤„q<ä+‘ê\T.
 m\Tø£\ ‘Ó*$‘˚≥\T ‘·sê«‘˚ ‹$T+>∑\+ >±˙, eTìwæ

>±ì.
 m\Tø£\T @s¡ø£yÓTÆq yê‘êes¡D≤ì¬ø’Hê ÇeT&É>∑\e⁄.

m˝≤+{Ï |ü<ësêú\HÓ’Hê ‹q>∑\e⁄.
 m\Tø£\ $ìøÏ&ç, yêdüq X¯≈£îÔ\T #ê˝≤ m≈£îÿe.

$wüj·T+ kÕ<Ûës¡D Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô nkÕ<Ûës¡D Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô
1. eT>∑, Ä&É m\Tø£\ ìwüŒ‹Ô 1:1 1:2
2. m\Tø£\T |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· |ü]D‹ 90 s√E\T 75 s√E\T

#Ó+<ä&ÜìøÏ |üfÒº ø±\+
3. ø±qTŒ≈£î |æ\¢\ dü+K´ 6`8 12`22
4. ¬s+&ÉT >∑s¡“¤<Ûës¡D\ eT<Ûä́  >∑\ e´e~Û 90 s√E\T 1 s√E
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s¡kÕj·Tq dü+πø‘ê\T :
m\Tø£\T dü+#·]+∫q+‘· ẙTs¡ Á|ü‹ 3`4 ì$TcÕ\≈£î

‘·eT yÓqTø£uÛ≤>±ìï H˚\ô|’ s¡T<äT›‘·÷ yÓfi¯‘êsTT. n˝≤ yÓfi¯SÔ
yÓqTï uÛ≤>∑+˝Àì Á>∑+<∏äT\ qT+∫ ̌ ø£ yêdüq Á<äyêìï $&ÉT<ä\
#̊j·T&É+ <ë«sê $T>∑‘ê yê{ÏøÏ s¡kÕj·Tq dü+πø‘ê*ï ÇkÕÔsTT.
n+<äTe\¢ m\Tø£\ ìyês¡D≈£î eT+<äTô|fÒº ã<äT\T
ªÁuÀyÓ÷&ÉjÓ÷*Héμ qT eTq e´ekÕj·TXÊK dæbòÕs¡düT #˚dæ
kÕeT÷Væ≤ø£+>± n+<äT ¬s’‘·T\‘√ ˇπøs√E ñ<ä´eT+˝≤
ô|{ÏºdüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ á eT+<äT ‹qï 4`5 s√E\ es¡≈£î
m\Tø£\T e÷eT÷\T>±H̊ dü+#·]kÕÔsTT. Ä ‘·sê«‘· e÷Á‘·ẙT
s¡ø£ÔÁkÕe+ »]– m\Tø£ #·ìb˛‘·T+~. Bìe\¢ yê{Ï s¡kÕj·Tq
dü+πø‘ê\T Ç‘·s¡ yê{ÏøÏ #˚s¡e⁄ ø±ã{Ïº n$ eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô
#·s¡́ \T rdüTø√ Ò̋e⁄.

ÁuÀyÓ÷&ÉjÓ÷*Hé eT+<äT ã÷&ç<ä es¡í+˝À ñ+≥T+~.
Bì $wüj·T+˝À $wü+ ø£\|üì ms¡ì eTT+<äT>± ô|≥ºe\dæq
nedüs¡+ Ò̋<äT. ÁuÀyÓ÷&ÉjÓ÷*Hé̋ À ø£*|æq ms¡qT m\Tø£
ˇø£ÿkÕ] ‹+fÒ s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£fÒº X¯øÏÔì ø√˝ÀŒ‘·T+~. düJe
m\Tø£ u§]\j·T\qT >∑T]Ô+∫ ÁuÀyÓ÷&ÉjÓ÷*Hé $wü|ü⁄ ms¡qT
15 Á>±eTT\ #=|ü⁄Œq (960 Á>±eTT\ q÷ø£\T G 20
Á>±eTT\ X¯q>∑q÷HÓ G 20 Á>±eTT\ eT+<äT ø£*|æ‘˚
ˇø£ πøJ eT+<äT ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~) ̌ ø=ÿø£ÿ u§]j·T˝À
$TsƒêsTT bı≥¢+˝≤ ø£{Ïº ñ+#ê*. ô|’s¡T ∫s¡Tbı≥º
<äX̄˝ÀøÏ sêø£eTT+<̊ |ü~s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT,

eT÷&ÉT kÕs¡T¢ yê&Ü*. m+<äTø£+fÒ ∫s¡Tbı≥º <äX̄˝ÀøÏ
e∫Ãq |ü+≥qT ø=]øÏ s¡T∫ #·÷ùdÔ Çø£ m\Tø£ m˝≤+{Ï
ms¡\qT ø£̇ dü+ s¡T∫ ≈£L&Ü #·÷&É<äT.

eT÷wæø±\ Ä≥ ø£{Ïº+#̊+<äT≈£î kÕeT÷Væ≤ø£ m\Tø£\
ìs¡÷à\Hê ø±s¡́ Áø£e÷ìï e´ekÕj·TXÊK neT\T#̊k Ǫ̂+~.
2022`23 e´ekÕj·T d”»Hé̋ À s¡÷. 1.87 ø√≥¢‘√
35.05 \ø£å\ mø£sê˝À¢ neT\T #̊k Ǫ̂+~.  KØ|òt d”»Hé̋ À
ø£ècÕí̋ À 22.72 \ø£å\ mø£sê˝À¢q÷, s¡;˝À 12.33
\ø£å\ mø£sê˝À¢q÷ neT\T #˚j·TqTHêïs¡T. Ç+<äTø√dü+
ÄØ“πø\ <ë«sê ¬s’‘·T\≈£î ñ∫‘·+>± |ü+|æD° #˚ùd+<äT≈£î
KØ|òt d”»Hé ø√dü+ 9,234 øÏ˝À\ ÁuÀyÓ÷&ÉjÓ÷*Hé
eT+<äTqT dæ<ä∆+ #˚j·T>±... s¡;˝À 4,866 øÏ̋ À\qT
|ü+|æD° #̊ùd+<äT≈£î @sêŒ≥T¢ #̊düTÔHêïs¡T. KØ|òt̋ À Ä>∑wüßº
qT+∫ nø√ºãsY es¡≈£î ñuÛÑj·T >√<ëe], ø±øÏHê&É,
ø√qd”eT, @\÷s¡T, ø£ècÕí, m º̇ÄsY, >∑T+≥÷s¡T, u≤|ü≥¢,
|ü˝≤ï&ÉT õ˝≤¢˝À¢q÷ neT\T #˚düTÔ+&É>±.. s¡;˝À
qe+ãsY qT+∫ e÷]Ã es¡≈£î ñuÛÑj·T >√<ëe], ø±øÏHê&É,
ø√qd”eT, @\÷s¡T, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢̋ À¢ neT\T #̊düTÔHêïs¡T.

s¡÷. 1.87 ø√≥¢‘√
kÕeT÷Væ≤ø£ m\Tø£\ ìs¡÷à\q

¬ø. Ä+»H˚j·T ≈£îe÷sY, e´ekÕj·÷~Ûø±],
e´ekÕj·T ø£MTwüqπs{Ÿ ø±sê´\j·T+, >∑T+≥÷s¡T
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e]˝À ø£*|æ yê&É<ä–q |ü⁄s¡T>∑T, ‘Ó>∑T\T eT+<äT $TÁX¯e÷\T
1. Ä≈£îeTT&É‘· eT]j·TT bı&É ‘Ó>∑T\T

(m) yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 36 j·Tdt.m˝Ÿ 1.6  $T.©. ( Ò̋<ë)
mdæù|ò{Ÿ 75 XÊ‘·+ mdt.|æ 1.5 Á>± ( Ò̋<ë)

ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 18.5 XÊ‘·+ j·Tdt.|æ. 0.3 $T.©.
G Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 1 $T.©/ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
G ôV≤ø±‡ø=qCÀ˝Ÿ 2.0 $T.©./©. G yê*&ÜyÓTÆdæHé 2.0 $T.©/©.
G nC≤ø°‡Åk º̨_Hé 11% G ôV≤ø±‡ø=qCÀ˝Ÿ 1.25 $T.©./©.
G nC≤ø°‡Åk º̨_Hé 25 j·Tdt.dæ. 1.0 $T.©./©. G Á{ÏbÕ¢ø°‡ Åk º̨_Hé
G f…ãT\Tø=qCÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT“´.õ 0.4 Á>±./©.
(_) ø±sêÔ|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 XÊ‘·+ j·Tdt.|æ.
G ÁbÕ|æø=qCÀ˝Ÿ 1.0 $T.©./©.
G ôV≤ø±‡ø=qCÀ˝Ÿ 2.0 $T.©./©.
G nC≤ø°‡Åk º̨_Hé 25 j·Tdt.dæ. 1.0 $T.©./©.
G nC≤ø°‡Åk º̨_Hé 11 XÊ‘·+ G f…ãTø=qCÀ˝Ÿ 18.3 j·Tdt.dæ. 1.25 $T.©./©.

2. Ä≈£îeTT&É‘· eT]j·TT n–Z ‘Ó>∑T\T :
(m) yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 36 j·Tdt.m˝Ÿ. 1.6 $T.©. ( Ò̋<ë)

ø√¢sê+Á<∏äì*Áb˛˝Ÿ 18.5 XÊ‘·+ j·Tdt.|æ. 0.3 $T.©.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±./©.
G ◊k˛Áb˛~∏jÓT Ò̋Hé 40 XÊ‘·+ Ç.dæ.  1.5 $T.©./©.

(_) mdæù|ò{Ÿ 75 XÊ‘·+ mdt.|æ. 1.5 Á>±. G
Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±/©. G
ø±düT>±yÓTÆdæHé 3 XÊ‘·+ 25 $T.©./©.

(dæ) ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 XÊ‘·+ j·Tdt.|æ. G
Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±./©. G
◊k˛Áb˛~∏jÓT Ò̋Hé 40 XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.5 $T.©./©.4. ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT n–Z‘Ó>∑T\T :

(m) ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 18.5 XÊ‘·+ mdt.|æ. 0.3 $T.©.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ.0.6 Á>±./©.
G ◊k˛Áb˛~∏jÓT Ò̋Hé 40 XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.5 $T.©./©.
G ø±düT>±yÓTÆdæHé 3 XÊ‘·+ m˝Ÿ. 2.5 $T.©./©.

(_) m|æù|ò{Ÿ 75 XÊ‘·+ mdt.|æ. 1.5 Á>±.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±./©.
G ø±düT>±yÓTÆdæHé 3 XÊ‘·+ m˝Ÿ 2.5 $T.©./©.

(dæ) ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 XÊ‘·+ mdt.|æ.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±./©.
G ◊k˛Áb˛~∏jÓT Ò̋Hé G 0 XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.5 $T.©.
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$. $XÊ˝≤øÏåà, e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T+, ̋ ≤+, >∑T+≥÷s¡T

5. düT&ç<√eT eT]j·TT bı&É ‘Ó>∑T\T :
(m) yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 36 j·Tdt.m˝Ÿ 2.2 $T.©. ( Ò̋<ë)

mdæù|ò{Ÿ 75 XÊ‘·+ mdt.|æ. 1.4 Á>±. ( Ò̋<ë)
Áô|’yÓTÁ{ÀC…’yéT 50 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .õ. 0.6 Á>±. ( Ò̋<ë)
&Ó’H√f…|ü⁄´sêHé 20 mdt.õ. 0.4 Á>±. ( Ò̋<ë)
Ç<∏√ô|òHé ÁbòÕø˘‡ &ÉãT¢́ .Ç.dæ. 2.0 $T.©. ( Ò̋<ë)
Ç$T&Üø√¢Á|æ&é G m~∏Áb˛˝Ÿ 80 &ÉãT¢́ .õ. 0.25 Á>±. ( Ò̋<ë)
Åf…Æ|üP¢$T&√ô|’]yéT 10 mdt.dæ. 0.48 $T.Á>±.
G ÁbÕ|æø=qCÀ˝Ÿ 1.0 $T.©./©≥s¡T ˙{ÏøÏ
G ôV≤ø±‡ø=qCÀ˝Ÿ 2.0 $T.©./©.
G yê*&ÜyÓTÆdæHé 2.0 $T.©./©.
G nC≤ø°‡Åk º̨_Hé 25 j·Tdt.|æ. 1.0 $T.©./©.
G nC≤ø°‡ Åk º̨_Hé 11 XÊ‘·+ G f…ãTø=qCÀ˝Ÿ 183 mdt.dæ.
G Åf…Æbǫ̀ ¢ø°‡Åk º̨_HéGf…ãTø=qCÀ˝Ÿ 75&ÉãT¢́ .õ. 0.4 Á>±./©.

6. düT&ç<√eT eT]j·TT n–Z‘Ó>∑T\T / yÓT&É$s¡T|ü⁄ :
(m) yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 36 mdt.m˝Ÿ. 2.2 $T.©. ( Ò̋<ë)

ô|’yÓTÁ{ÀC…’yéT 50 &ÉãT¢́ .õ. 0.6 Á>±. ( Ò̋<ë)
&Ó’H˚{Ÿ |òüP´sêHé 20 mdt.õ. 0.4 Á>±. ( Ò̋<ë)
Ç<Û√ô|òHé ÁbÕø˘‡ 10 XÊ‘·+ Ç.dæ. 2.0 $T.©. ( Ò̋<ë)
Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é G m\TÁb˛˝Ÿ 80 &ÉãT¢́ .õ. 0.25 ( Ò̋<ë)
Åf…Æ|üP¢$T&éô|’]yéT 10 mdt.dæ. 0.48 $T.©.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 &ÉãT¢́ .|æ.0.6 Á>±./©.
G ◊k˛Áb˛~∏jÓ÷ Ò̋Hé 40XÊ‘·+ Ç.dæ. 1.5 $T.©.
G ø±düT>±yÓTÆdæHé 3 XÊ‘·+ 2.5 $T.©./©.

(_) mdæù|ò{Ÿ 75 XÊ‘·+ mdt.|æ. 1.5 Á>±.
G Åf…Æôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 75 &ÉãT¢́ .|æ. 0.6 Á>±./©.
G ø±düT>±yÓTÆdæHé 3 XÊ‘·+ m˝Ÿ 2.5 $T.©./©.7. ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT bı≥º ≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T :

(m) mdæù|ò{Ÿ 75 mdt.|æ. 1.5 Á>±. ( Ò̋<ë)
ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 18.5 XÊ‘·+ mdt.|æ. 0.3 $T.©. ( Ò̋<ë)
ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 XÊ‘·+ mdt.|æ. 2.0 Á>±./©.
G Áb˛|æø=qCÀ˝Ÿ 1.0 $T.©./©.
G ø±s¡“+&ç»yéT 50 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 1.0 Á>±./©.
G ø±s¡“+&ç»yéT G e÷+ø√C…uŸ 45 &ÉãT¢́ .|æ. 20 Á>±./©.

8. ‘Ó\¢ ø£+øÏ eT]j·TT e÷ì|ü+&ÉT ‘Ó>∑T\T :
(m) mdæù|ò{Ÿ 75 mdt.|æ. 1.5 Á>±. ( Ò̋<ë)

ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 18.5 XÊ‘·+mdt.|æ. 0.3 $T.©. ( Ò̋<ë)
ø±sêº|t ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 50 XÊ‘·+ mdt,|æ. 2.0 Á>±.
G Áb˛|æø=qCÀ˝Ÿ 1.0 $T.©./©.
G ø±s¡“+&ÓõyéT 50 XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .|æ. 1.0 Á>±./©.



16   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ          ôdô|º+ãsY 2022

Á|ü‹Ô ~>∑Tã&ÉT\qT, HêD´‘·qT <Óã“rùd $$<Ûä ø±s¡D≤˝À¢
|ü⁄s¡T>∑T\ e Ò̋¢ m≈£îÿe qwüº+ yê{Ï\T¢‘·T+~. $‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‹Ôq
Hê{Ï qT+&ç $$<Ûä <äX¯\˝À s¡ø£s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ\qT
Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑ #̊kÕÔsTT. M{Ï̋ À Á|ü‹Ô ∫e] <äX̄˝À Ä•+#̊
>∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>± ~>∑Tã&ç˝À qcÕºìï
ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.
á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹øÏ eTTK´yÓTÆq ø±s¡D≤\T :
 ¬s’‘·T\T m≈£îÿe ø±\|ü]$T‹ ø£*–q dü+ø£s¡ C≤‹ s¡ø±\qT

yê&É≥+, <˚oj·T s¡ø±\qT ìs¡¢ø£ǻ + #˚j·T&É+.
 Á|ü‹Ô  ô|’s¡TqT dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T ̌ πø bı\+˝À |ü+&ç+#·&É+,

|ü+≥e÷]Œ&ç #˚j·Tø£b˛e&É+
 ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T yê&Éø£b˛e&É+.
 n‘·́ ~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À qÁ‘·»ì dü+ã+~Û‘· ms¡Te⁄\T yê&Éø£+.
 s¡kÕj·Tìø£ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT n~Ûø£+>± yê&É≥+.
 Á|ü‹Ô yÓ÷fīflqT rj·T≈£î+&Ü #̊qT˝ÀH̊ #ê˝≤ ø±\+ ñ+#·&É+.
 Á|ü‹Ô s¡ø±\qT yê{Ï ø±\|ü]$T‹øÏ $T+∫ kÕ>∑T #˚j·T&É+.
 Ä\dǘ +>± Á|ü‹Ôì y˚j·T&É+.

ô|’q ù|s=ÿqï ø±s¡D≤\ e\q >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûä‹ ô|]– |ü+≥ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·Tqï~.
Ä]›ø£ qwüº|ü]$T‹ kÕúsTTì >∑T]Ô+#˚ $<Ûëq+:
 >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì >∑T]Ô+#·{≤ìøÏ |ü+≥ô|’

Á|ü‘˚́ ø£ ì|òü÷ ñ+#ê*.
 bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü 50 |ü⁄e⁄«\qT >∑eTì+∫q|ü⁄Œ&ÉT

yê{Ï˝À 5 >∑T&ç¶ |üP\T ñqï≥¢sTT‘˚ ˝Ò<ë bı\+˝À
nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü ̌ ø£ yÓTTø£ÿ≈£î ̌ ø£ ø±j·T #=|ü⁄Œq 20 ø±j·T\qT
ùdø£]+∫ ø√dæ #·÷dæq|ü⁄&ÉT, 20 ø±j·T\≈£î ¬s+&ÉT >=+>∑[

|ü⁄s¡T>∑T\T >∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚ qwüº|ü]$T‹ kÕúsTTì
ìsê›]+#·Tø=ì düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü≥ºe\dæ ñ+≥T+~.

|ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì ìsê›]+#˚ \ø£åD≤\T:
 >∑T&ç¶ |üP\T
 ø±j·T ô|’ uÛ≤>∑+˝À |ü⁄s¡T>∑T ãj·T≥≈£î e#˚Ã >∑T+Á&É{Ï ∫qï

s¡+Á<Ûä+ eT]j·TT ø±j·T ‘=q\ eT<Ûä´ >√&É\ô|’ >∑T+Á&É{Ï
s¡+Á<Ûä+.

|ü+≥ rdæq ‘·s¡Tyê‘· #˚|ü≥ºe\dæq |ü<ä›‘·T\T:
 Á|ü<Ûëq Á|ü‹Ô |ü+≥ |üP]Ô nsTTq yÓ+≥H˚ |ü+≥ $sêeT

düeTj·÷ìï ø£∫Ã‘·+>± bÕ{Ï+#ê*.
 Á|ü‹Ô ø√‘·\T nsTTb˛>±H̊ ‘·sê«‹ |ü+≥ ø±˝≤ìøÏ á |ü⁄s¡T>∑T

yê´|æ+#·≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ, |ü>∑\≈£î+&Ü ñqï ø±j·T\qT,
|ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ø±j·T\qT, ø=‘·Ô>± e∫Ãq yÓTT>∑Z\qT,
|æ+<Ó\qT |üP\qT ‹H˚+<äT≈£î M\T>± π><Ó\qT, y˚Tø£\qT,
>=Á¬s\qT #˚\˝À e<ä̋ ≤*.

 Á|ü‹Ô rj·T>±H˚ #˚\qT+&ç yÓ÷fi¯ófl rdæ @]y˚j·÷* Ò̋<ë
Á{≤ø£ºs¡T s√{≤ẙ≥s¡T‘√ uÛÑ÷$T˝À ø£*j·T<äTHêï*.  ̋ Òqf…Æ¢‘̊,
yÓ÷fi¯ófl ∫>∑T]+∫ yÓTT>∑Z\T ‘=&ç–‘˚ á |ü⁄s¡T>∑T\T
yê{ÏHêÁX¯sTT+∫ J$‘êìï ø=qkÕ–kÕÔsTT. @]y˚dæq Á|ü‹Ô
yÓ÷fīflqT yÓ+≥H̊ e+≥ #Ós¡≈£î>± yê&Ü* ̋ Ò<ë ‘·>∑T\u…{≤º*.

 Á|ü‹Ô rdæq ‘·sê«‘· m+&çq yÓ÷fi¯flqT, $#·TÃø√ì ø±j·T\qT
uÛÑ÷$T˝À ø£*j·T<äTqTï≥ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T ø√X¯düú <äX¯\qT
HêX̄q+ #̊j·Te#·TÃ.

 >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q Á|ü‹Ôì ¬s’‘·T\ Çfi¯fl e<ä›
>±ì Ò̋<ë õìï+>¥ $T\T¢\ e<ä› >±ì ì\« ñ+#·≈£L&É<äT.

 Á|ü‹Ô $T\T¢\˝À Á|ü‹Ô õìï+>¥ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã >∑T&ç¶
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Á| ü‹ Ô  eT]j· T T | ü ⁄s ¡ T> ∑ T
Ä•+∫q <ä÷~ $‘·ÔHê\qT
‘·s¡T#·T ‘·>∑T\u…{Ïº á |ü⁄s¡T>∑T
ñìø Ïì ìs ¡÷à*+#ê*.
*+>±ø£s¡¸ø£ ãT≥º\qT Á|ü‹Ô
õìï+> ¥ $T\T ¢\ e< ä ›
neTs ¡ Ã& É+ <ë«sê eT> ∑
|ü⁄s¡T>∑T\qT Äø£]¸+∫ ‘·<äT|ü]
dü+‘·‹ì ìyê]+#·e#·TÃ.

 >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T k˛øÏq Á|ü‹Ô $‘·Ôq+ ˇø£ Á|ü<˚X¯+
qT+&ç eTs√ Á|ü<˚XÊìøÏ $ìjÓ÷–+#·≥+ ø√dü+ düs¡|òüsê
ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

|ü+≥ Ò̋ì düeTj·÷q j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\T:
 m+&Üø±\+˝À ̋ À‘·T <äT≈£îÿ\T #˚düTø=qT≥ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T

jÓTTø£ÿ ø√X̄düú <äX̄\qT düeTs¡›e+‘·+>± HêX̄q+ #̊j·Te#·TÃ.
 Á|ü‹Ô yÓ÷fi¯flqT bı\eTT Ò̋ø£ Çfi¯fl e<ä› e+≥ #Ós¡≈£î>±

yê&˚+<äT≈£î ì\« #˚j·Tsê<äT.
 ˇø£ ÁbÕ+‘·eTT˝À Á|ü‹Ôì <ä|òü<äbòÕ\T>± ø±≈£î+&Ü ˇπø

düeTj·T+˝À $‘·Ô≥+ e\q |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ì ‘·–Z+#·e#·TÃ.
|ü+≥ø±\+˝À #˚|ü≥ºe\dæq j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\T:
 bı\+˝À eT]j·TT >∑≥¢ô|’q ‘·T‘·TÔs¡T u…+&É, ñyÓT‘·Ô ̋ ≤+{Ï

Ä‹<Ûä́  $T#̊Ã ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T ̋ Ò≈£î+&Ü   #̊j·T≥+ eT]j·TT
Á|ü‹Ô |ü+≥ <ä>∑Zs¡̋ À u…+&É |ü+≥ Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.

 |ü+≥ e÷]Œ&ç |ü<ä∆‹ì ¬s+&ÉT - eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\
ø=ø£kÕ] $~Û>± bÕ{Ï+#ê*.

 Á>±eT+˝À $‘·Ô&É+ kÕeT÷Væ≤ø£+>± ̌ πøkÕ] »s¡bÕ*.
 ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\qT  dæbòÕs¡düT #˚dæq qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+,

b˛{≤wt ms¡Te⁄\‘√ bÕ≥T yê&ÉTø√yê*.
 ‘·≈£îÿe ø±\ |ü]$T‹ >∑\ Á|ü‹Ô e+>∑&Ü\qT m+|æø£ #̊düTø=ì

düø±\+˝À $‘·TÔø√e≥+ <ë«sê >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûä‹ì #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–+#·Tø√e#·TÃ.

 Á|ü‹Ô |ü+≥ $‹Ôq 45 s√E\ qT+&ç >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T
ñìøÏì >∑eTì+#·{≤ìøÏ mø£sêìøÏ 4-8 *+>±ø£s¡¸ø£
ãT≥º\T #=|ü⁄Œq neT]Ã, eT÷&ÉT s√E\ø=ø£kÕ] ˇø£
ãT≥º̋ À 8 ‘·*¢ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T |ü&ç‘˚ yÓ+≥H˚ düdǘ s¡ø£åD
#·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

 n<˚ $<Ûä+>± bı\+˝À >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫
sê*b˛sTTq yÓTT>∑Z\qT, |æ+<Ó\qT, >∑T&ç¶ ø±j·T\qT
ùdø£]+∫ HêX¯q+ #˚j·T&É+ <ë«sê ‘=* <äX¯̋ À |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûä‹ì ‘·–Z+#·e#·TÃ.

 Áf…Æø√Á>±eT |üsêqï Je⁄\qT ˇø£ mø£sêìøÏ 60,000
#=|ü⁄Œq |üP‘· |üP]Ô kÕúsTT˝À ñqï|ü⁄&ÉT $&ÉT<ä\ #˚j·T≥+
e\q |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ >∑T&É¢ <äX¯qT ìyê]+#·e#·TÃ.

 >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ Ä]›ø£ qwüº |ü]$T‹kÕúsTT
<ë{Ïq yÓ+≥H˚ ìyês¡D≈£î á ÁøÏ+~ s¡kÕj·Tìø£
eT+<äT\qT |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

 mø£sê≈£î #̊˝À ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT …̋’q ø√¢]ô|’]bǫ̀ dt 2.5
Ò̋<ë øÏ«Hê˝≤Œ¤dt 2.5 MT.©. Ò̋<ë <ÛäjÓ÷&çø±sY“ 1.5 Á>±.

ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 7 -10 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ eT+<äT\qT e÷]Ãe÷]Ã |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

 ô|’q ù|s=ÿqã&çq eT+<äT\‘√ |ü⁄s¡T>∑T ‘·>∑Zq|ü⁄&ÉT |ü+≥
ÄK] <äX¯ ø±\+˝À ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T
dæ+<Ûä{Ïø˘ ô|’]Á‘êsTT&é eT+<äT …̋’q ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé 25%
Ç.dæ. 1.0 MT.©. Ò̋<ë ˝≤e÷¶ôd’Vü≤˝§Á‹Hé 5.0 % Ç.dæ.
1.0 MT.©. ̌ ø£ ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√e#·TÃ.
ô|’q ‘Ó*Œq j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT bÕ{Ï+#·&É+ e\¢

>∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ì, <ëì <ë«sê ø£*π> |ü+≥ qcÕºìï
#ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+∫ |ü+≥ HêD´‘·qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.

&Ü.m+. kÕ«‹, &Ü. ¬ø. ‘˚CÒX¯«s¡sêe⁄, &Ü. ¬ø. \ø£åàD,
@s¡Tyêø£ πø+Á<ä+, $»j·Tq>∑s¡+
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y˚s¡TX¯q>∑ |ü+≥˝À
 dü]jÓÆTq $‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT bÕ{Ï+#ê* (KØ|òt̋ À 60

øÏ̋ À\T / mø£sêìøÏ)
 yÓTT<ä\T ≈£îfi¯ófl, y˚s¡T≈£îfi¯ófl, ø±+&ÉeTT ≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑Tfi¯ófl

m≈£îÿe>± Ä•+#˚ ÁbÕ+‘ê˝˝À øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 10
Á>±. Åf…Æø√&Ósêà $]&çì |ü{Ïº+∫ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·÷*.

 <äTøÏÿ˝À mø£sêìøÏ 4 ≥qTï\ |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄ ẙj·÷*.
 esê¸<Ûës¡ y˚s¡TX¯q>∑ Á|ü‹ 7 y˚s¡TX¯q>∑ kÕfi¯fl≈£î ˇø£

ø£+~ ̋ Òø£ ÄeTT<ä+ kÕ\T y˚j·÷*. ̋ Ò<ë Á|ü‹ 6 kÕfi¯fl
y˚s¡TX¯q>∑≈£î ¬s+&ÉT kÕfi¯fl dü»®qT y˚düTø√yê*.

 dü»®, C§qï n+‘·s¡ |ü+≥\T>± ẙdüTø√e&É+ e\q ‘êeTs¡
|ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ‘·–Z yÓ’s¡dt yê´|æÔ ‘·>∑TZ‘·T+~.

 $‹Ôq 20`25 s√E\ ˝À|ü⁄ >=Ás¡T‘√ n+‘·s¡ ø£èwæ
#˚j·÷*.

 ẙs¡TX̄q>∑̋ À düTìï‘· <äX̄\˝À ̇ {Ï j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T
Ä#·]+#ê*.

 $‘·Ôq+ ‘·–q+‘· ‘˚eT ñqï|ü⁄&˚ $‘êÔ*. ¬s+&Ée ‘·&ç
$‹Ôq 25 s√E\≈£î Çyê«*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·&ÉT\T H˚\
\ø£åD≤ìï ã{Ïº 7`10 s√E\ e´e~Û̋ À Çyê«*. ÄKs¡T
‘·&ç, |ü+≥ø√‘·≈£î 15 s√E\ eTT+<äT Çyê«*. }&É\T
~π> <äX̄ qT+&ç ø±j·T\T }πs <äX̄ es¡≈£î (nq>± $‹Ôq
45`50 s√E\ qT+&ç 85`90 s√E\ es¡≈£L)
düTìï‘·yÓTÆq <äX̄\T>± uÛ≤$+∫ á <äX̄˝À ̇ s¡T düÁø£eT+>±
‘·>∑T yÓ÷‘ê<äT˝À ø£≥Tºø√yê*. ˙{Ïì ÅdæŒ+ø£s¡¢ <ë«sê
Ç∫Ãq≥¢sTT‘˚ 25 XÊ‘·+ ˙s¡T Ä<ë eT]j·TT ~>∑Tã&ç

ô|s¡T>∑T‘·T+~.
 y˚s¡TX¯q>∑ –+» HêD´‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ˙{Ï

bÕs¡T<ä\ ÁøÏ+<ä mø£sêìøÏ 200 øÏ̋ À\ õ|ü‡+qT ‘=*
|üP‘· düeTj·T+˝À yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfīfl <ä>∑Zs¡ #êfīfl˝À ẙdæ,
ø£\T|ü⁄rdæ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl≈£î eT{Ïºì m>∑<√j·÷*.

 esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T˝À¢ õ|ü‡+qT }&É\T ~π> düeTj·T+˝À
nq>± $‹Ôq 45 s√E\≈£î y˚j·÷*.

 yÓTT<ä\T ≈£îfi¯ófl, y˚s¡T≈£îfi¯ófl, ø±+&É+ ≈£îfi¯ófl, yÓTTe⁄«
≈£îfīófl, ø±+&É+ ≈£îfīófl yÓ’s¡dt u≤] qT+&ç ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ
2 øÏ̋ À\ Åf…Æø√&Ósêà $]&ç bı&çì 90 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄ eT]j·TT 10 πøJ\ y˚|ü –+»\ |æ+&ç ø£*|æ
bÕ*BÛHé ø±–‘·+‘√ ø£|æŒ 3 s√E\≈£î ˇø£kÕ] ˙s¡T
#·\T¢‘·÷ 15 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ mø£sê uÛÑ÷$T˝À
$‘̊ÔeTT+<äT ẙdüTø√yê*.

 bı\+ >∑≥¢ô|’ ø£\T|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.
 bı\+ #·T≥÷º <ä≥º+>± MTs¡ kÕfi¯ófl (4`6) dü»® / C§qï

/ yÓTTø£ÿC§qï y˚düTø√yê*.
 bı>±≈£î \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î mø£sê≈£î 4 *+>±ø£s¡̧ø£

ãT≥º @sêŒ≥T #̊dæ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ >∑eTì+#ê*. mø£sê
ẙs¡TX̄q>∑ bı\+˝À 30`40 ÄeTT<ä+, Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT
yÓTTø£ÿ\qT ms¡|ü+≥>± ñ+&̊≥≥T¢ #·÷düTø√yê*. Á>∑T&ÉT¢
düeTT<ëj·÷ìï |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\qT @]y˚j·÷*. Á>∑T&ÉT¢
eT]j·TT ∫qï |ü⁄s¡T>∑T\T ø£ìŒ+∫q|ü⁄&ÉT 5 XÊ‘·+ y˚|ü
–+»\ ø£cÕj·÷ìï |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

 mø£sê≈£î 10 |üøÏå kÕúesê\T @sêŒ≥T #˚j·÷*.

ñ‘·ÔeT j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T
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Á|ü‹Ô |ü+≥˝À
 mø£sê≈£î 5 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ yê&Ü*.
 s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ yê&Éø£+˝À düeT‘·T\´‘· bÕ{Ï+#ê*.
 n+‘·s¡ |ü+≥\T : Á|ü‹Ô̋ À n+‘·s¡ |ü+≥>± k˛j·÷

∫≈£îÿ&ÉT, ô|düs¡, $TqTeTT, ø=Ás¡, >√s¡T∫≈£îÿ&ÉT ˝≤+{Ï
|ü+≥\qT 1:2 ìwüŒ‹Ô̋ À kÕ>∑T #˚j·TT≥ e\q $TÁ‘·
|ü⁄s¡T>∑T\T  eè~∆ #Ó+~ ø=+‘· es¡≈£î s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
ìj·T+Á‘·D≈£î <√Vü≤<ä |ü&ÉT‘·T+~.

 Á|ü‹Ô bı\+ #·T≥÷º yÓTTø£ÿC§qï, C§qï ˝≤+{Ï m‘·TÔ>±
ô|]π> |ü+≥\qT 4 es¡Tdü̋ À¢ ø£+#Ó |ü+≥>± y˚j·÷*.

 mø£sê≈£î 100 ã+‹ yÓTTø£ÿ\T 50 ÄeTT<ä+ yÓTTø£ÿ\qT
ms¡ |ü+≥\T>± y˚j·TT≥ <ë«sê ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
ñ<Ûäè‹ ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

 |ü+≥ ‘=* <äX̄˝À e#̊Ã s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î
ø±+&É+ô|’ eT+<äT Á<ëeD+ |üPùd $<ÛëHêìï bÕ{Ï+#ê*.
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt eT]j·TT ̇ {Ïì 1:4 ìwüŒ‹Ô̋ À ( Ò̋<ë)
Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é 200 mdt.m˝Ÿ. eT]j·TT ̇ {Ïì 1:20
ìwüŒ‹Ô̋ À ø£*|æ 30 s√E\T, 45 s√E\T eT]j·TT 65
s√E\ ej·TdüT˝À ø±+&É+ô|’ Áãwt‘√ |üPj·÷*.

 ‘Ó\¢<√eT ñ<Ûäè‹ì ‘Ó\TdüT≈£îH˚+<äT≈£î |üdüT|ü⁄s¡+>∑T
&Éu≤“\≈£î Ò̋<ë |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T n≥º\≈£î õ>∑Ts¡T |üPdæ
bı\+˝À mø£sê≈£î (10`15) ñ+#ê*.

 >∑T˝≤_ s¡+>∑T ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î
dü÷∫+#·ã&çq düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD |ü<ä∆‘·T\qT $~Û>±
Ä#·]+#ê*.

 ẙs¡T≈£îfīófl eT]j·TT m+&ÉT≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T ‘·s¡#·T>± Ä•+#̊
ÁbÕ+‘ê˝À¢, 2 øÏ̋ À\ Åf…Æø√&Ósêà $]&ç bı&çì 90 øÏ̋ À\
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ eT]j·TT 10 øÏ̋ À\ y˚|ü |æ+&ç‘√
ø£*|æ eè~∆ #˚dæ ÄK] <äTøÏÿ˝À y˚j·÷*.

 Á|ü‹Ô̋ À ø£ì|æ+#̊ dü÷ø£åà<Ûë‘·T ̋ ÀbÕ\˝À õ+≈£î, uÀsêHé
eT]j·TT yÓT^ïwæj·T+ eTTK´yÓTÆq$. á ˝ÀbÕ\qT
düø±\+˝À dü]#˚j·Tì m&É\, n$ |ü+≥ô|’ rÁe
Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT.

 s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT
d æb òÕs ¡T‡ #˚d æq Áø Ï$T dü+Vü‰s ¡ø £ eT+<äT\qT
$ìjÓ÷–+#ê*.

 ¬s+&ÉT eT+<äT\ $TÁX̄e÷\qT ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ |ü]dæú‘·T\˝À
XÊgẙ‘·Ô\T ̋ Ò<ë e´ekÕj·T n~Ûø±s¡T\ dæbòÕs¡T‡ ẙTs¡≈£î
$ìjÓ÷–+#ê* ‘·|üŒ, n\yê≥T>± yê&Ésê<äT.

 dæ+<∏ä{Ïø˘ ô|’]Á‘êsTT&é eT+<äT\qT |ü+≥ ÄK] <äX¯̋ À
ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T |æ∫ø±] #˚j·÷*.
m≈£îÿekÕs¡T¢ á eT+<äT\qT yê&çq≥¢sTT‘̊, s¡dü+ |”\TÃ
|ü⁄s¡T>∑T˝…’q ù|qTã+ø£ eT]j·TT ‘Ó\¢<√eT ñ<Ûäè‹
ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Á|ü‹Ô˝À n+‘·s¡ |ü+≥



Çs¡yÓ’ ◊<äT s¡ø±\ ø°≥ø±\T e+>∑ |ü+≥qT Ä•+∫
rÁe qwüº+ ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT. yê{Ï̋ À¢ yÓTTe⁄«  eT]j·TT ø±j·T
‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T, nøÏå+‘·\ |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT |ü#·Ã<√eT rÁe+>±
|ü+≥qT Ä•+∫ qwüº  |üs¡TdüTÔ+~

1. yÓTTe⁄« ,ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T (‘·\q‘·Ô)
\ø£åD≤\T :Hê{Ïq 30-40 s√E\ qT+&ç Ä•düTÔ+~. yÓTTø£ÿ
ô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯̋ À yÓTTe⁄«qT, ‘·sê«‘· <äX¯̋ À ø±j·T\qT ‘=*∫
qcÕºìï ø£\T>∑#̊düTÔ+~. ø±j·T\T e+ø£s¡T¢ ‹]–b˛‘êsTT. ø=eTà\
∫es¡¢ ô|s¡T>∑T<ä\ Ä–b˛‘·T+~. 60-80 XÊ‘·+ ~>∑Tã&ç qwüº+
ñ+≥T+~.

ìyês¡D : |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ø=eTà\ ∫es¡T¢ Á‘·T+∫ y˚dæ
HêX¯q+ #˚dæ  Ábıô|òH√bòÕdt 50% Ç.dæ @ 400 $T.©. Ò̋<ë
ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé 10% Ç.dæ @ 200 $T.©/mø£sêìøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢
10 s√E\ e´e~Û̋ À ø±j·T\T ø√dæq ‘·sê«‘· |æ∫ø±Ø #̊j·÷*.
Ä>∑wüßº , ôdô|º+ãsY eT]j·TT nø√ºãsY HÓ\˝À yÓTTe⁄« eT]j·TT
ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ñ<ä‹ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

2. s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T (B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T,
ù|qTã+ø£, ‘Ó\¢<√eT): Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q #˚] s¡kÕìï
|”*Ãy˚j·T≥+ e\q Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷] ô|’øÏ
eTT&ÉT#·Tø=ìb˛‘êsTT. |ü#·Ã <√eT <ë«sê 54-66 XÊ‘·+
~>∑Tã&ç qwüº+ ñ+≥T+~. ‘Ó\¢ <√eT <ë«sê 54 XÊ‘·+ ~>∑Tã&ç
qwüº+ ñ+≥T+~.

ìyês¡D: &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 30 % Ç.dæ ˝Ò<ë |òæÁbıì˝Ÿ
5%mdt.dæ @ 400 $T.©/mø£sêìøÏ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

5.  ø±+&É+ ‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T \ø£åD≤\T :
á |ü⁄s¡T>∑T ø=eTà ,ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T _Ûqï+>± ø±+&É

uÛ≤>±ìï e÷Á‘·ẙT Ä•düTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T ø±]Ù |ü+≥qT m≈£îÿe>±
Ä•düTÔ+~. uÛÑ÷$TøÏ <ä>∑Zs¡>± ñqï ø±+&É+ uÛ≤>∑+ô|’ s¡+Á<Ûä+
#˚dæ Á|üy˚•düTÔ+~. s¡+Á<Ûä+ eT\+‘√ ì+&ç ñ+≥T+~. Ò̋‘·
yÓTTø£ÿ\qT ø±≈£î+&Ü u≤>± eTT~]q yÓTTø£ÿ\qT Ä•düTÔ+~. á
|ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·&ÜìøÏ ø±+&ÉeTT >∑{Ïº>± ô|ì‡\T eT+<äeTT ô|’>±
ñ+&Ü*. |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\T –&Édü u≤] b˛sTT dü]>±Z
|üP‘· ø£≥º<äT. á |ü⁄s¡T>∑T yÓTTø£ÿ ô|ì‡˝Ÿ eT+<ä+ yÓ&É\TŒ>±
ñqï|ü⁄Œ&˚ Ä•düTÔ+~.

ìyês¡D : e+>∑qT ø±]¸|ü+≥>± kÕ>∑T #̊j·Tsê<äT .  ẙ|ü
q÷HÓ 1 % Ç.dæ (10000 |æ.|æ.j·T0) @ 400 $T.© / |æ∫ø±]
#̊j·÷*.

 n+‘·s¡ |ü+≥\T>± ã+‹, ñ*¢, yÓ\T¢*¢ |ü+≥\qT
y˚düTø√yê*.

 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏì >∑eTì+#·&ÜìøÏ *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT
mø£sê≈£î 4 #=|ü⁄Œq neTs¡Ã*.

 mø£sêìøÏ 20 #=|ü⁄Œq |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\qT
neTsêÃ*.

e+>∑ |ü+≥˝À düdǘ s¡ø£åD
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 ‘·\q‘·Ô Ä•+∫q ø=eTà\qT |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ÁbÕ+‘·+
qT+&ç ˇø£ n+>∑Tfi¯+ ÁøÏ+~øÏ ‘·T+∫ HêX¯q+ #˚j·÷*.

 n*¢ø£ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\qT yÓTTø£ÿ≈£î 2 #=|ü⁄Œq |ü+≥ ô|]π>
<äX¯̋ À $&ÉT<ä\ #˚j·÷*.

 Hês¡T Hê{Ïq 21 s√E\ qT+∫ Áf…Æø√Á>±e÷ |üsêqï
Je⁄\qT 20,000 / yêsêìøÏ  / mø£sê≈£î $&ÉT<ä\ #̊j·÷*.

 _.{Ï. eT+<äT\qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Á>±eTT #=|ü⁄Œq ø£*|æ
|üP‘· <äX¯˝À |æ∫ø±] #˚j·÷*. mø£sê≈£î 200 øÏ˝À\
#=|ü⁄Œq y˚|ü|æ+&çì <äTøÏÿ˝À y˚j·÷*.

 u≤ø°º]j·÷ m+&ÉT‘Ó>∑T\T e⁄qï ÁbÕ+‘ê˝À¢ mø£sê≈£î 6 øÏ̋ À\
#=|ü⁄Œq ;¢∫+>¥ bı&ç eT+<äTqT y˚düTø√yê*. Áf…Æø√&Ósêà
$]&ç ø£\ÃsYqT mø£sê≈£î 2-3 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq <äTøÏÿ˝À
yê&Ü*. nsTT‘˚ ˇø£ øÏ̋ À Áf…Æø√&Ósêà $]&ç ø£\ÃsYqT 10
øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç, 90 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ
10-15 s√E\T ̇ &É̋ À ñ+∫ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ̇ s¡T #·\T¢‘·÷

ñ+fÒ á •©+Á<Ûä+ <ëì˝À
u≤>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
Bì yê&Éø£+ e\q uÛÑ÷$T
qT+& ç Ä•+# ˚ m+& É T
≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑Tfi¯flqT ìyê]+#·
e#·TÃ.

 s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+#·≈£î+&Ü mø£sêìøÏ 10 øÏ̋ À\
#=|ü⁄Œq ø±s√“|òüP´sêHé >∑T[ø£\qT ẙdüTø√yê*. 400 $T.©.
&Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 30 % Ç.dæ ̋ Ò<ë 200 $T.©. ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé
10 % Ç.dæ Ò̋<ë 400 $T.©. Ábıô|òH√bòÕdt 50%Ç.dæ
Ò̋<ë <∏äjÓ÷&çø±sY“ 75% &Éã÷¢́ .|æ 200 Á>±/mø£sêìøÏ

|æ∫ø±Ø #̊dæ ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·Tø√yê*.
 |ü+≥ |üP‘·, ø±‘· <äX¯̋ À 2, 4-&ç (10 $T.Á>±. ©≥s¡T

˙{ÏøÏ) Ò̋<ë Hê|òüÔ©Hé ndæ{Ïø±eT¢+ 1 $T.©. 4 ©≥s¡¢
˙{ÏøÏ ø£*|æ 10 s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ
15-20% n~Ûø£ ñ‘·Œ‹Ô bı+<äe#·TÃ.

ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T  |ü⁄s¡T>∑T /‘Ó>∑Tfi¯ófl yÓ÷‘ê<äT/mø£sêìøÏ
Ä|òæ&√ô|’s√|òæHé 50 %&ç.dæ ‘Ó\¢<√eT, |ü#·Ã<√eT 400 $T.©
ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 18.5% mdt.dæ yÓTTe⁄« ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 80 $T.©
&Ó’ô|òHé ~Ûj·T÷sêHé 50 % &Éã÷¢́  .|æ ‘Ó\¢<√eT 240 Á>±
me÷yÓTøÏºHé u…+CÀj˚T{Ÿ  5 %   mdt.õ yÓTTe⁄« ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 80 Á>±
|òü⁄¢u…+&çmyÓTÆ&é 39.35 % mdt.dæ yÓTTe⁄« ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 60-75 $T.©
˝≤e÷¶ ôd’ Vü≤˝À Á‹Hé 5 % Ç.dæ yÓTTe⁄« ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 120 $T.©
ôd’ŒH√kÕ&é 45 % mdt.dæ yÓTTe⁄« ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 64.8-74.8 $T.©
ôd’Œ s√yéT dæ ô|òHé 22.9 % mdt.dæ mÁs¡ q*¢ 160 $T.©
<ÛäjÓ÷&çø±sY“ 75 % &Éã÷¢́ .|æ yÓTTe⁄« ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T 250-400 Á>±
<ÛäjÓ÷ $T <Ûëø±‡yéT 25 % &Éã÷¢́  . õ ‘Ó\¢<√eT 80 Á>±
ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 9.3 % |ü#·Ã<√eT , yÓTTe⁄« ø±j·T ‘=\T#·T 80 $T.©
   ˝≤e÷¶ ôd’ Vü≤˝ÀÁ‹Hé 4.6 % »&é .dæ    |ü⁄s¡T>∑T
ø±s¡“+&çõyéT 50% &Éã÷¢́ .|æ ø±j·T ≈£îfi¯ófl 120 Á>±

j·TyéT. C≤Vü≤ï$, &Ü. mHé $ $ mdt <äTsêZ Á|ükÕ<é, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+, <ä]Ù, Á|üø±X¯+ õ˝≤¢.

πø+Á<ä ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+&É*, qyÓ÷<äT ø£$T{° e+>∑ |ü+≥˝À dü÷∫+∫q eT+<äT\T :
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≥e÷{≤qT Ä•+#·T ‘Ó>∑Tfi¯ófl j·÷»e÷q´+
≥ e ÷ { ≤ q T

dü+e‘·‡s¡+ bı&ÉT>∑THê
¬s’‘·T\T kÕ>∑T#̊dü÷Ô n~Ûø£

~>∑Tã&ÉT\T kÕ~ÛdüTÔqï
|üŒ{Ïø° –≥ºu≤≥T <Ûäs¡ nìï

düeTj·TeTT\˝À bı+<äø£
b˛e&É+ ¬s’‘·T\≈£î Á|ü<Ûëq

düeTdü´>± ñqï~. BìøÏ ‘√&ÉT
m+&Üø±\+˝À ~>∑Tã&ç ‘·–Zb˛e≥+,

esê¸ø±\ |ü+≥˝À m+&ÉT‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>±
Ä•+#·≥+, ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T, yÓ’s¡dt

‘Ó>∑T\T eT]j·TT n~Ûø£ ñc˛íÁ>∑‘·qT ‘·≥Tºø=H˚
s¡ø±\ $‘·ÔHê\T \uÛÑ́ + ø±ø£b˛e&É+ eT]j·TT Ç‘·s¡

|ü⁄s¡T>∑T\T ‘Ó>∑Tfīófl n~Ûø£ qwüºeTT ø£\T>∑CÒdüTÔHêïsTT. ≥e÷{≤˝À
$$<Ûä s¡ø±\ N&É|”&É\ j·÷»e÷q´eTTq≈£î ¬s’‘·T\T düeTÁ>∑
düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \qT bÕ{Ïdü÷Ô dü÷∫+#·ã&çq eT+<äT\qT dü¬s’q
düeTj·TeTT\˝À dü¬s’q yÓ÷‘ê<äT˝À yê&ç |ü+≥qT ‘Ó>∑Tfi¯fl u≤]
qT+&ç s¡øÏå+#·Tø√yê*.

Hês¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T : Hês¡TeT&ç̋ À Hês¡T yÓTTø£ÿ\≈£î
á ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~. á ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q
Hês¡TeT&ç˝À yÓTTø£ÿ\ yÓTT<ä\Tfl ≈£î[flb˛sTT Hês¡T >∑T+|ü⁄\T
>∑T+|ü⁄\T>± #·ìb˛‘·T+~. HêñeT&ç̋ À yÓTTø£ÿ\T ˇ‘·TÔ>± ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT eT]j·TT Hês¡TeT&ç̋ À ‘̊eT m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó>∑T\T
m≈£îÿe>± edüTÔ+~. Bìe\q qwüº+ 50 XÊ‘·+ ñ+&ç 100
XÊ‘·+ es¡≈£î ø£\T>∑e#·TÃ.

‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î m‘·TÔ/yÓTs¡ø£ Hês¡TeT&ç˝À Hês¡T
ô|+#·Tø√yê*. Hês¡TeT&ÉT\˝À, ̇ s¡T ì\« ñ+&É≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

Hês¡TeT&ç˝À yÓTTø£ÿ\T u≤>∑T
ˇ‘·T Ô>± ˝Ò≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
$‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±eTT\ <∏Ó’sêy˚T<ë¢
e÷+ø=C…uŸ Ò̋<ë |ü~ Á>±eTT\
Åf … Æø √& Ósê à nd ü Œ]\ ¢+ø Ï˝À
$‘· ÔHêìøÏ ø£*|æ $‘· ÔqX¯ó~∆
#˚j·÷*. ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q
Hês¡TeT&ç̋ À ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3

Á>±. Ò̋<ë ø±|üsY dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 5 Á>±eTT\T ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ Hês¡TeT&ç
‘·&çùd˝≤ b˛j·÷*. |ü~ s√E\ e´e~Û˝À á $<Ûä+>±
eT+<äT\qT ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ yê&çq≥¢sTT‘˚ ‘Ó>∑T\TqT
ìyê]+#·e#·TÃ.

e&É\T ‘Ó>∑T\T : Ç~ u≤´ø°º]j·÷ e\q ø£\T>∑T‘·T+~.
yÓTTø£ÿ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝Àì Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷]
‘=&çyÓT‘√ düVü‰ sê*b˛‘·T+~. Ä ‘·sê«‘· yÓTTø£ÿ e&É*b˛sTT
#·ìb˛‘·T+~. Bì ìyês¡D≈£î ã\yÓTÆq yÓTTø£ÿ\ qT+&ç
$‘· ÔHê\qT ùdø£]+#ê*.
‘Ó> ∑T\T m≈£îÿe>± ñqï
ÁbÕ+‘ê˝À ¢  ‘ ·≥T º≈ £ îH ˚
sêø£\qT kÕ>∑T #˚düTø√yê*.
H˚\ ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 3.6
qT+&ç 5 es¡≈£î ñqï ÄeT¢
uÛÑ÷eTT\˝À á ‘Ó>∑T\T
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.
| ü+≥ e÷]Œ& ç
|ü<ä∆‹ì Ä#·]+#ê*.

Ä≈£îe÷&ÉT ‘Ó>∑T\T
: á ‘Ó>∑T\T yÓTTø£ÿ jÓTTø£ÿ
nìï <äX¯\˝À Ä•+∫ n~Ûø£ qwüºeTT ø£\T>∑#˚düTÔ+~. Ä≈£î\
MT<ä ø±+&É+ MT<ä eT]j·TT ø±j·T\ MT<ä >√<ÛäTeT s¡+>∑T‘√
≈£L&çq eT#·Ã\T @s¡Œ&ç, Áø£y˚TD≤ Ä≈£î\T e÷&ç m+&çb˛‘êsTT.
yê‘êes¡D+˝À ‘˚eT n~Ûø£eTT>± ñ+&ç ‘·≈£îÿe ñc į́Á>∑‘·\T
ñqï|ü⁄&ÉT eT]j·TT KØ|òt d”»H√¢ á ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>± Ä•düTÔ+~
Ä•+∫q ø±j·T\T ≈£î[flsê*b˛‘êsTT. Bì ìyês¡D≈£î ø±´bÕºHé
3 Á>±. Ò̋<ë e÷+ø√C…uŸ Ò̋<ë ø√¢s√<∏ë˝Àì˝Ÿ 2 ÁÁ>±. Ò̋<ë
Áb˛|æø=qCÀ˝Ÿ 1.0 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 15 s√E\
e´e~Û̋ À eT÷&ÉT qT+∫ Hê\T>∑T kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl : ≥e÷≥ qT $$<Ûä yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl
≈£L&Ü Ä•+∫ qwüºeTT ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT. M{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq$.

1. Ä≈£îeTT&É‘· yÓ’s¡dt : á ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q|ü⁄&ÉT
Ä≈£î\T ∫qï$>± e÷] eTT&ÉT#·T≈£îb˛‘êsTT. yÓTTø£ÿ m<äT>∑T<ä\
Ä–b˛sTT |üP‘·, ø±‘· ‘·–Zb˛‘·T+~. á ‘Ó>∑T\T ‘Ó\¢<√eT <ë«sê
yê´|æÔ #Ó+<äT‘·T+~. á ‘Ó>∑T\TqT yê´|æÔ #̊ùd ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î
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<∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡Hé 0.2 Á>±. Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.2 $T.©.
Ò̋<ë |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2.0 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.

‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT HêX¯q+ #˚j·÷*. yÓ’s¡dt >∑T\flqT
yê´|æÔ #˚ùd s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T u…&É<äqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ
Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 5.0 Á>±. øÏ˝À $‘·ÔHêìøÏ ø£*|æ $‘·ÔqX¯ó~∆
#̊j·÷*.

{§u≤ø√ yÓTTC≤sTTø˘ yÓ’s¡dt : á ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q
yÓTTø£ÿ\˝À Ä≈£î\ MT<ä nø£ÿ&Éø£ÿ&É |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T eT#·Ã\T @s¡Œ&ç
Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ì yÓTTø£ÿ\T –&Édüu≤s¡‘êsTT. Ä≈£î\T ñ
|ü]‘·\eTT ô|fīódüT>± e÷s¡‘êsTT. ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\qT
HêX̄X̄+ #̊j·÷*. á ‘Ó>∑T\TqT yê´|æÔ #̊ùd ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î
<∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡Hé  0.2 Á>±. ̋ Ò<ë Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é 0.2 $T.©.
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

≥yÓ÷{≤ kÕŒf…&é $˝Ÿ¶ yÓ’s¡dt : á ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q
∫>∑Ts¡T Ä≈£î\ ô|’uÛ≤>∑eTT˝À áHÓ\T >√<äTeT s¡+>∑T˝ÀìøÏ
e÷s¡‘êsTT. Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀìøÏ Ä≈£î\T øÏ+<ä yÓ’|ü⁄≈£î
e+–b˛sTT e÷&çb˛‘êsTT. yÓTTø£ÿ\T –&Édüu≤] |üP‘· |æ+<Ó
sêø£ m+&çb˛‘êsTT. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ HêX¯qeTT

#˚j·÷*. á ‘Ó>∑T\TqT
yê´|æÔ #˚ùd ‘êeTs¡
|ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î
<∏äjÓ÷$T<∏ëø£‡+ 0.2
Á>±. ˝Ò<ë Ç$T&Ü
ø√¢s√Á|æ&é 0.2 $T.©.
˝Ò<ë |òæÁb˛ì˝Ÿ 2
$T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø £*| æ | æ∫ø±]
#̊j·÷*.

Hês¡TeT&ç̋ À eT&çøÏ 250 Á>±. eT]j·TT Á|ü<Ûëq bı\eTT˝À
Hê≥Ty˚dæq ‘·s¡Tyê‘· mø£sê≈£î 10 øÏ̋ À\ ø±s√“|üP´sêHé 3 õ.
>∑T[ø£\qT yê&Ü*.
j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T :

$‘·ÔqX¯ó~∆ì ‘·|üŒìdü]>± øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±. ø±bÕºHé
Ò̋<ë <∏Ó’sêyéT ̋ Ò<ë yÓT≥˝≤øÏ‡˝Ÿ‘√ ø£*|æ #˚j·÷*.

Hês¡TeT&ç̋ À 250 Á>±. ø±s√“|òü⁄´sêHé >∑T[ø£\qT mø£s¡eTT
Hês¡TeT&çøÏ y˚j·T&É+ <ë«sê yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¢̄qT yê´|æÔ#˚ùd s¡dü+
|”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·e#·TÃ.

Hês¡TeT&ç <äX̄˝À |ü⁄s¡T>∑T\T eT]j·TT ‘Ó>∑Tfīó¢ Ä•+#·≈£î+&Ü
#·s¡́ \T rdüTø√yê*. Hês¡TeT&ÉT\qT HÓ’̋ ≤Hé e\\‘√ ø£|üŒ&É+
e\q s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\
ñ<Û äè‹ì n]ø£{Ï º yÓ ’s ¡d t
‘Ó>∑Tfi¯ófl sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô
|ü&Ée#·TÃ.

uÛÑ÷$T <ë«sê yê´|æÔ
#Ó+<˚ ‘Ó>∑Tfi¯ ¢ ìyês¡D≈£î
Åf … Æ ø √& Ósê àÄd ü Œ]\ ¢+qT
mø£sêìøÏ 2 øÏ˝À\T 10
øÏ̋ À\T y˚|ü |æ+&ç eT]j·TT
90 øÏ̋ À\ |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄˝À
15`20 s√E\bÕ≥T eè~∆
|üs¡∫ bı\eTT˝À ‘˚eT ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT y˚düTø√yê*.

bı\eTT #·T≥÷º C§qï Ò̋<ë yÓTTø£ÿC§qï e+{Ï m‘·ÔsTTq
|ü+≥\qT 4`5 es¡dü\T y˚düTø=ì s¡dü+ |”\TÃ≈£îH˚ |ü⁄s¡T>∑T\
yê´|æÔì eT]j·TT ñ<Ûäè‹ì n]ø£{≤º*.

bı\eTT >∑≥¢ô|’ eT]j·TT s√&ÉT¶ Á|üø£ÿ\ ñqï yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q ø£\T|ü⁄ eT]j·TT Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\qT HêX¯qeTT
#̊j·Te …̋qT.

&Ü. |æ. düT<Ûë C≤ø£uŸ
e´ekÕj·T ø£fi≤XÊ\, u≤|ü≥¢
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yêDÏ»´|üs¡+>± kÕ>∑e⁄‘·Tqï |ü+≥\˝À eTTK´yÓTÆq~
$Ts¡|ü. $Ts¡|ü eTq sêh+˝À düTe÷s¡T 10 \ø£å\ ôV≤ø±ºs¡¢̋ À
kÕ>∑e⁄‘·÷ eTq <˚X¯+˝À ñ‘·Œ‹Ô, ñ‘êŒ<äø£‘·˝ÀqT yÓTT<ä{Ï
kÕúq+˝À e⁄+~. Ä+Á<Ûä sêh+˝À $Ts¡|ü |ü+&ç+#˚ õ˝≤¢̋ À¢
eTTK´yÓTÆq$ >∑T+≥÷s¡T, Á|üø±X̄+, ø£s¡÷ï\T, ø£ècÕí, nq+‘·|ü⁄s¡+
eT]j·TT ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] eTTK´yÓTÆq$. >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢ $Ts¡|ü
ñ‘·Œ‹Ô˝À eTq sêh+˝ÀH˚ Á|ü<∏äeT kÕúq+˝À e⁄+~. >∑‘·
dü+e‘·‡s¡+ (2021`22)˝À $Ts¡|ü |ü+≥qT Á{Ï|t‡ bÕs¡«ôd’Œqdt
nH˚ ø=‘·Ôs¡ø£+ ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·&É+ <ë«sê ¬s’‘·T\T #ê˝≤
ÁbÕ+‘ê\˝À |ü+≥ qwüºb˛j·÷s¡T. >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢̋ À $$<Ûä
$Ts¡|ü |ü+&ç+#̊ eTTK´ ÁbÕ+‘ê\˝À >∑eTì+∫q≥¢sTT‘̊ 20`30
XÊ‘·+ |ü+≥qT rdæẙdæ yÓTTø£ÿC§qï, u…+&É ̋ ≤+{Ï Á|ü‘ê´e÷ïj·T
|ü+≥\qT ẙXÊs¡T. 50`70 XÊ‘·+ ñqï |ü+≥˝À ≈£L&Ü 50`70
XÊ‘·+ es¡≈£î ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&É+ »]–+~. 2021`22˝À »]–q
qcÕºìï <äèwæº̋ À e⁄+#·Tø=ì á dü+e‘·‡s¡eTT ¬s’‘·T\≈£î ne>±Vü≤q
ø£*Œ+#ê\H˚ ñ<˚›X¯´+‘√ &Ü. yÓ’.j·Tdt.ÄsY. ñ<ë´q $X¯«
$<ë´\j·T+ yês¡T, ñ<ë´q XÊK yê] düVü≤ø±s¡+‘√,
n~Ûø±s¡T\≈£î Ç‘·s¡ ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\ dæã“+~øÏ $$<Ûä
s¡ø±\ ne>±Vü≤q dü<ädüT‡\T @sêŒ≥T #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T $$<Ûä
¬s’‘·T\ bı˝≤˝À¢ dü+<ä]Ù+∫ πøåÁ‘· kÕúsTT˝À |ü+≥ MT<ä ¬s’‘·T\≈£î

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+ »s¡T>∑T‘√+~.
Á|üdüTÔ‘·+ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À $Ts¡|ü Hês¡TeT&ç <äX̄˝À e⁄+~.

Hês¡TeT&ç <äX¯̋ À yÓTTø£ÿ\T 30`35 s√E\ ej·TdüT‡˝À e⁄+&ç
@|ü⁄>± ô|]–+~. M{Ï̋ À ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±H˚
e⁄+~. ¬s’‘·T\T Ä+<√fi¯q #Ó+<äe\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. ø±ì
á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ nø√ºãs¡T eT]j·TT qe+ãs¡T e÷kÕ\˝À
m≈£îÿe>± >∑eTì+#̊ neø±X̄+ e⁄+~. m+<äTø£q>± $Ts¡|ü |ü+≥
nìï ÁbÕ+‘ê\˝À Ä>∑wüßº eT]j·TT ôdô|º+ãs¡T e÷kÕ\˝À Hê≥T¢
|üP]Ô#˚düTø=ì nø√ºãs¡T eT]j·TT qe+ãs¡T e÷kÕ\˝À |üP‘·
<äX̄≈£î edüTÔ+~. á ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T |üP‘· ‘·j·÷s¡sTT |ü⁄bıŒ&ç
yÓ<ä» Ò̋¢ düeTj·T+˝À m≈£îÿe dü+K´˝À |üP\\˝À #˚] |ü⁄bıŒ&ç
‹q&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº M{Ï ñ<Ûäè‹ rÁe+ ø±≈£î+&Ü
Hês¡TeT&ç qT+&ç Hês¡TqT |”πø eTT+<äT eT]j·TT Á|ü<Ûëq bı\+˝À
HêfÒ eTT+<äT @ $<ÛäyÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê* nH˚ n+X¯+
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
á |ü⁄s¡T>∑T XÊFj·T <äX¯̋ À Ä•+∫q|ü&ÉT yÓTTø£ÿ\
MT<ä ø£q|ü&˚ \ø£åD≤\T :
 á |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ\qT Ä•+∫q|ü⁄Œ&ÉT M{Ï jÓTTø£ÿ ‘·*¢

eT]j·TT |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\qT m≈£îÿe dü+K´˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T
uÛ≤>∑+˝À áHÓ\≈£î <ä>∑ Zs¡>± e⁄+&ç s¡dü+ |”\Ã&É+

$T]Ã Hês¡TeTfi¯ófl ` C≤Á>∑‘·Ô\T
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>∑eTì+#·e#·TÃ.
 Ä≈£î n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ qT+&ç s¡dü+ |”\Ã&É+ e\q Ä≈£î\ ô|’

uÛ≤>∑+˝À |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T eT#·Ã\T eT]j·TT #ês¡\T @s¡Œ&É≥+
>∑eTì+#·e#·TÃ.

 Ä≈£î\ Äø±s¡+˝À e÷s¡TŒ\T eT]j·TT Ä≈£î\ MT<ä ñu…“‘·TÔ
uÛ≤>±\qT ≈£L&Ü >∑eTì+#·e#·TÃ.

 |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT Ò̋‘· Ä≈£î\ ø=q\T
e÷&çb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

Hês¡T |”πø eTT+<äT Hês¡TeT&ç˝À rdüTø√e\dæq
C≤Á>∑‘·Ô\T
 Hês¡T |”πø eTT+<äT @|ü⁄>± m~–q Hês¡T ‘·\\qT ø£‹Ô]+∫

Hês¡TeT&ç̋ À ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±/©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚j·T&É+ <ë«sê Ä•+∫q |ü⁄s ¡T> ∑T\qT
ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

 Á|ü<Ûëq bı\+˝ÀøÏ e÷πsÃ eTT+<äT s√E |òæÁb˛ì Ÿ̋ 5 XÊ‘·+
mdt.dæ. 2 $T.©./©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ Ò̋<ë |òæÁb˛ì˝Ÿ 80
XÊ‘·+ &ÉãT¢́ .õ. 0.2 Á>±/ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±]
#̊j·÷*.

 Á|ü<Ûëq bı\+˝ÀøÏ e÷πsÃ eTT+<äT Hês¡T |”øÏq ‘·s¡Tyê‘·
Hês¡T y˚fi¯flqT 15 ì$TcÕ\T Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é 0.5 $T.©/
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æq Á<ëeD+˝À eTT+∫ Hê≥≥+ <ë«sê
s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

 Á|ü<Ûëq bı\+˝À |ü+≥ #·T≥÷º 2 qT+&ç 3 es¡Tdü\˝À
C§qï ˝Ò<ë yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥\qT y˚düTø√e&É+ <ë«sê
ø£+#Ó|ü+≥>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

 ∫e] <äTøÏÿ˝À u≤>± ∫$øÏq |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄˝À 2 πøJ\
Åf…Æø√&Ósêà$]&ç, Jeq ms¡Te⁄\T eT]j·TT yÓTÆø√¬s’C≤ ø£*|æ
eè~∆|ü]∫ y˚dæq≥¢sTT‘˚ yÓTTø£ÿ\T ‘Ó>∑Tfi¯ófl eT]j·TT b˛wüø£
˝ÀbÕ\T ̋ Ò≈£î+&Ü ø±bÕ&Ée#·TÃ.

 Á|ü<Ûëq bı\+˝À Á&ç|t |ü<ä∆‹˝À ˙s¡Tô|≥º&É+ eT]j·TT
eT*Ã+>¥ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ‘·–Z+#·T≈£îH˚ neø±X¯+
e⁄+~.

 Hê{Ïq 15 e s√E, 45 e s√Eq Á|æb˛ì˝Ÿ >∑T[ø£\T
mø£sêìøÏ 8 πøJ\ #=|ü⁄Œq ẙdæ ̇ s¡T ô|≥º&É+ <ë«sê ‘êeTs¡
|ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

 eT*Ã+>¥ #˚j·Tì bı˝≤˝À¢ n+‘·s¡ø£èwæ #˚j·T&É+ <ë«sê
|ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ ø√X¯düú <äX¯\qT ìyê]+#·e#·TÃ.

 |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± e⁄qï≥¢sTT‘˚ $$<Ûä s¡ø±\T>±
|üì#˚ùd eT+<äT\qT

e÷]Ã e÷]Ã |æ∫ø±] #˚j·T&É+ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹
‘·–Z+#·e#·TÃ.
ôd’j·T+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 10.26% z.&ç. ` 240 $T.©.
&Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 30%  á.dæ.

` 400 $T.©.
|òæÁb˛ì˝Ÿ 80%  &Éã÷¢́ .õ.

` 40 Á>±.
ôd’Œs√f…Á{≤y˚T{Ÿ 15.30%

z.&ç. ̀  200 $T.©.
<∏ äj·÷$T<∏ëø±‡yéT 25%

&ÉãT¢́ .õ. ` 160 Á>±.
dæŒHÓ{ÀsêyéT 11.7% mdt.dæ.

` 200 $T.©.
 |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT

|æ∫ø±] #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT
‘ ·–q C≤ Á> ∑‘ · Ô\T
rdüTø√yê*.

 |æ∫ø±] #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ‘·–q düeTj·T+ rdüTø=ì e÷Á‘·ẙT
ø±j·T ø√j·÷*.

 yê&çq |ü⁄s¡T>∑T eT+<äTH̊ eTs¡̋ ≤ yê&É≈£î+&Ü dæbòÕs¡düT #̊dæq
eT+<äT\qT e÷]Ã e÷]Ã |æ∫ø±] #˚j·÷*.

 @ ̌ ø£ÿ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT <ë«sê á |ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#·&É+
kÕ<Ûä´+ ø±<äT ø±ã{Ïº ‘·|üŒ≈£î+&Ü düeTÁ>∑ düdü´s¡ø£åD
$<ÛëHê\qT bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê |ü⁄s¡T>∑T ñ<Û äè‹ì
‘·–Z+#·e#·TÃ.

¬ø. •Øwü, {Ï. $»j·T\øÏåà, ÄsY. Hê>∑\øÏåà, dæ. yÓ+ø£≥s¡eTD,
m. s¡»ì, C…. |òüDÏ≈£îe÷sY, m. sê~Ûø£ s¡eT´, yÓ’. ø±e´,

_. <Ûäq÷» Á|æj·T, ¬ø. –]<ÛäsY
˝≤+, >∑T+≥÷s¡T
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eTq sêh+˝À u…+&É |ü+≥ dü+e‘·‡s¡|ü⁄ bı&ÉTe⁄Hê
kÕ>∑T #˚düTø√e#·TÃqT. á |ü+≥qT kÕ>∑T #˚j·T≥+ e\q
¬s’‘·T\≈£î eT+∫ ̋ ≤uÛ≤\T #̊≈£Ls¡T‘êsTT. nsTT‘̊ Ç{°e\ ø±\+˝À
u…+&É kÕ>∑T˝À nH˚ø£ s¡ø±\ N&É|”&É\T Ä•+#·&É+ e\q |ü+≥
~>∑Tã&ç ‘·–Z nqï<ë‘·\≈£î rÁe qcÕºìï ø£\T>∑#˚düTÔHêïsTT.
n$ @eTq>±

1) |ü#·Ã<√eT, 2) ‘Ó\¢<√eT, 3) ù|qTã+ø£, 4) ¬s+&ÉT
eT#·Ã\ q*¢ |ü⁄s¡T>∑T yÓTT<ä̋ …’q≥Te+{Ï s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\T.
Ç+ø± ø±j·T eT]j·TT ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T nsTTq≥Te+{Ï
jÓT]e÷dt $f…º̋ ≤¢ eT]+‘· ¬s{Ïº+|ü⁄ qwüº+ ø£\T>∑#˚düTÔ+~. eTq
kÕ>∑T $<ÛëHê˝À¢ düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD |ü<ä∆‘·T\T #˚|ü&ç‘˚  á N&É
|”&É\ u…&É<äqT düeTs¡úe+‘·+>± n]ø£≥ºe#·TÃ. Ä $<ÛëHê\T :

1. y˚dü$ ø±\+˝À <äTøÏÿ\T bÕ{Ï+#·&É+ e\q H˚\˝À
|æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T <äX¯\T yê‘êes¡D ñc˛íÁ>∑‘·\≈£î q•kÕúsTT.

2. eT*Ã+>¥ $<Ûëq+ nqTdü]+#·&É+ e\q ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT
ìyê]+#·e#·TÃ. ‘·<ë«sê ø=ìï |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ÄÁX¯j·÷ìï
ìs¡÷à*+#·e#·TÃ. 3. ø£+#Ó |ü+≥>± yÓTTø£ÿC§qïqT kÕ>∑T
#˚düT≈£î+fÒ s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT n]ø£≥ºe#·TÃ. 4. ø£+#Ó
|ü+≥ y˚dæq 21 s√E\≈£î Á|ü<Ûëq |ü+≥ nsTTq≥Te+{Ï u…+&É
Hê≥Tø√yê*. ‘Ó>∑Tfīfl≈£î ‘·≥Tº≈£îH̊ s¡ø±\T nsTTq≥Te+{Ï ªÄsêÿ
nHê$Tø£μ, ª|üs¡“¤̇  Áø±+‹μ e+{Ï $‘·ÔHê\T yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  <ä÷s¡+
60 I 45 ôd+.MT. ñ+&˚ ̋ ≤>± $‘·TÔø√yê*. 5. ô|ò{ÀXÊì≥Ø
|ü<ä∆‘·T\T ne\+_+#ê*. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q
yÓTTø£ÿ\qT, uÛ≤>±\qT ùdø£]+∫, HêX¯q+ #Ój·÷´*. 6. u…+&É
y˚dæq 10 s√E\ ‘·sê«‘· ms¡ |ü+≥ s¡÷|ü+˝À ã+‹ Hês¡T
60I60 ôd+.MT. <ä÷s¡+˝À Hê≥&É+ <ë«sê ø±j·T ‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê« <äX¯\qT HêX¯q+ #Ój·T´e#·TÃ. 7. u…+&É $‹Ôq
15 s√E\≈£î >±qT |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T mø£sêìøÏ

u…+&É kÕ>∑T˝À  düdǘ s¡ø£åD |ü<ä∆‘·T\T
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15 #=|ü⁄Œq bı\+˝À ô|{≤º*. Bì e\q s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
nsTTq≥Te+{Ï ‘Ó\¢<√eT, |ü#·Ã<√eT Ä |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T≈£î
Äø£]¸+|üã&ç #·ìb˛‘êsTT. ‘·<ë«sê ñ<Ûäè‹ì ‘·–Z+#·e#·TÃ. 8.
B|ü|ü⁄ ms¡\T nH˚$ u…+&É $‹Ôq 15 s√E\≈£î >±qT mø£sêìøÏ
8 #=|ü⁄Œq ô|≥Tºø√yê*. <ëìe\q $$<Ûä s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T\T
Äø£]¸+#·ã&É‘êsTT.

u…+&É $‹Ôq 15 s√E\≈£î >±qT mø£sêìøÏ 8 *+>±ø£s¡̧ø£
ãT≥º\T ô|≥º&É+ e\q á ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ eT>∑
|ü⁄s¡T>∑T\T HêX¯q+ ne⁄‘êsTT. n+<äTe\¢ á ø±j·T ‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T\T ñ<Ûäè‹ ‘·>∑TZ‘êsTT. mø£sêìøÏ 8 |üøÏå kÕúesê\T
@s¡Œs¡TÃø√e&É+ e\q ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«\qT
n]ø£≥ºe#·TÃ.

ÄK]>± |æ∫ø±] #˚j·Te\dæq≥Te+{Ï Je |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T eT]j·TT s¡kÕj·THê\T :

1. y˚|üq÷HÓ ` 15 s√E\≈£î

2. 5 XÊ‘·+ y˚|ü
–+»\ ø£cÕj·T+ ` 30
s√E\≈£î

3. uy ˚]j·÷
uÒdæj·THê ` 45 s√E\≈£î

4. u≤d æ\ ¢d t
‘·÷]+C…ìdædt  (_6) ̀  60
s√E\≈£î

Ç+ø± s¡kÕj·THê\
$wüj·÷ìøÏ e#˚Ãdü]øÏ :

1. s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D ø=s¡≈£î Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é
<∏Ó’$T{Àj˚T{Ÿ 2 $T.©. <∏Ó’jÓ÷$T<∏ëø±‡+ 2 $T.©. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·T≥+ e\q á s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT
n]ø£≥ºe#·TÃ.

2. ø±j·T eT]j·TT ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡Dø√dü+
: |òüP¢u…+&Ó’j·TyÓTÆ&é 1 $T.©. ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 0.25 $T.©.
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·T≥+ e\q á ø±j·T ‘=\T#·T
|ü⁄s¡T>∑T\ u…&É<äqT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

ô| ’q # Ó| æ Œq | ü< ä ∆‘ · T\qT ¬s ’‘ · T\T d üeT Á> ∑+>±
ne\+_+#·&É+ <ë«sê u…+&É kÕ>∑T˝À |ü ⁄s ¡T> ∑T\qT
düeTs¡úe+‘·+>± n]ø£{Ïº n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ
ÄkÕÿs¡+ ñ+~.

|æ.$. s¡|òüTT‘˚», õ. ø√fÒX¯«s¡sêe⁄, ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê
kÕúq+, n+u≤Jù|≥ &Ü. yÓ’.j·Tdt.ÄsY. ôV≤#Y.j·TT.,

yÓ+ø£≥sêeTqï>∑÷&Ó+,
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ø£qø±+ãs¡+ kÕ>∑T‘√
˝≤uÛ≤\ |ü]eTfi¯+
|üP\ yÓTTø£ÿ˝À¢ ø£qø±+ãs¡+ eTTK´yÓTÆq~. ø£qø±+ãs¡+

30-90 ôd+.MT. m‘·TÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
ø£qø±+ãsêìï yêDÏ»´|üs¡+>± kÕ>∑T#˚düTÔHêïs¡T. sêÁwüº+˝À
1,539 ôV≤ø±ºs¡¢˝À, 4,926 ≥qTï\ ~>∑Tã&ç‘√ kÕ>∑T˝À
ñ+~.

Ç~ ì{≤s¡T>± ñ+&˚, dü‘·‘· Vü≤]‘· bı<ä. ì>∑ì>∑˝≤&˚,
ñ+>∑sê\ n+#·T>∑\ Ä≈£î\T eT]j·TT bòÕ´Hé-Äø±s¡|ü⁄ |ü⁄e⁄«\‘√
1 MT≥s¡T es¡≈£î ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ @&Ü~ bı&Ée⁄Hê m|ü⁄Œ&Ó’Hê
ø£ì|æ+#·e#·TÃ. |ü⁄e⁄«\T nkÕ<Ûës¡D+>± 3 qT+&ç 5 ndüe÷q
πs≈£î\ Äø±s¡+˝À ñ+{≤sTT. n$ Hê\T>∑TyÓ’|ü⁄\ ø=eTà\ ôd’Œø̆‡
qT+&ç ô|s¡T>∑T‘êsTT eT]j·TT ≥÷´uŸ ̋ ≤+{Ï 2 ôd+.MT ø=eTàqT
ø£*– ñ+{≤sTT. |üP\ s¡+>∑T\T kÕ<Ûës¡D Hê]+» qT+&ç
kÕ\àHêï]+» Ò̋<ë Hπ̊s&ÉT |ü+&ÉT, |ü>∑&É|ü⁄ qT+&ç ms¡T|ü⁄,
|üdüT|ü⁄ eT]j·TT eTDÏ es¡≈£î ñ+{≤sTT.
yê‘êes¡D+ : ñwüí eT+&É\|ü⁄ |ü+≥, yê‘êes¡D+˝À ôV≤#·TÃ
‘·>∑TZ\qT u≤>± ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. 30 &çÁ^\ ôd*‡j·Tdt ñc į́Á>∑‘·
nqT≈£L\+. H˚\\T: nìï s¡ø±\ H˚\˝À¢ kÕ>∑T #˚j·Te#·TÃ.
kÕs¡e+‘·yÓTÆq ˇ+Á&ÉT H˚\\T nqT≈£L\+ ø±s¡ >∑TD+ >∑\
H˚\\T nqT≈£L\+ ø±e⁄. ìeT{À&é‡ e⁄qï y˚\˝À kÕ>∑T
#̊j·Tsê<äT.
Hê≥≥+ : $‘·ÔHêìï y˚T-pHé HÓ\˝À¢ $‹Ô Ä>∑wüßº-ôdô|º+ãs¡T
e÷kÕ˝À¢ Hê≥Tø√yê*. yÓTTø£ÿ\qT 30 X 30 ôd+.MT. m&É+˝À
Hê≥Tø√yê*.
ms¡Te⁄\T : mø£sê≈£î 10 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√u≤≥T 14
øÏ˝À\ qÁ‘·»ì, 24 øÏ˝À\ uÛ≤dü«s¡+ : eT]j·TT bı{≤wt
ms¡Te⁄\qT <äTøÏÿ˝À ẙdæ <äTHêï*. n≥T |æeTà≥ 15-20 øÏ̋ À\
qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT 2 <äbòÕ\T>± Hê{Ïq eT÷&ÉT HÓ\\≈£î eT]j·TT
8-9 HÓ\\ e´e~Û˝À y˚düTø√yê*. ˙{Ï j·÷»e÷q´+
ø£qø±+ãs¡+ ̇ {Ï m<ä›&çì ‘·≥Tºø=+≥T+~. nsTTq|üŒ{ÏøÏ yêDÏ»´
düs¡[˝À kÕ>∑T#˚ùdÔ nedüsêìï ã{Ïº 10-15 s√E\ e´e~Û̋ À
˙{Ï ‘·&ÉT\T sTTyê«*. Á&ç|t |ü<ä∆‹ <ë«sê ˙{Ï j·÷»e÷q´+
#˚j·Te#·TÃ. yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq 3-4 HÓ\\ ‘·sê«‘· |üP‘·
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ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê |ü⁄wæŒkÕÔsTT. Ç+<äT˝À Äs¡+õ, |üdüT|ü⁄, Ä≈£î|ü#·Ã, ms¡Te⁄
s¡ø±\T ø£\e⁄. M{Ï̋ À Äs¡+õ s¡ø£|ü⁄ |üP\T nìï ÁbÕ+‘ê\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq~. n˝≤π>
~>∑Tã&ç ≈£L&Ü Äs¡+õ s¡ø£+˝À n~Ûø£+ $‘·Ôq+ eT]j·TT ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\ <ë«sê
Á|ües¡∆q+ #˚kÕÔs¡T. mø£sê≈£î düTe÷s¡T 2 øÏ̋ À\ $‘·Ôq+ nedüs¡+.

1. nsêÿ n+ãsê : Ä¬s+CŸ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T ô|<ä› |ü⁄e⁄«\T ø£*– ñ+{≤sTT.
~>∑Tã&ç: Ç~ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À mø£sê≈£î 5.9 ≥qTï\ ~>∑Tã&çì ÇdüTÔ+~. e<äT\T>±
ñ+&˚ |ü⁄e⁄«\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·: ô|<ä› |ü]e÷D+˝À |ü⁄e⁄«\T eT]j·TT
ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq s¡+>∑T.

2. ns¡ÿ #ÓHêï :  á s¡ø±ìøÏ #Ó+~q nsêÿ #ÓHêï|ü⁄e⁄« eT<Ûä́ düú |ü]e÷D+˝À ñ+≥T+~,
kÕúìø£+ ø£+fÒ 20 XÊ‘·+ ô|<ä›~. ô|≥˝Ÿ s¡+>∑T Hê]+». ~>∑Tã&ç kÕúìø£ s¡ø£+ ø£+fÒ 4 ¬s≥T¢ m≈£îÿe, n+fÒ 1000 yÓTTø£ÿ\≈£î
yêsêìøÏ 40 øÏ̋ À\T, ôw˝ŸŒ¤ J$‘·+ 3.4 s√E\T. ø=eTà ã\+ 0.82 kg/cm 2, Ç~ kÕúìø£ s¡ø£+ ø£+fÒ 20 XÊ‘·+ m≈£îÿe.

3. nsêÿ ø£qø£ : Ä¬s+CŸ s¡+>∑T ô|<ä› |ü⁄e⁄«\T ø£*– ñ+{≤sTT. ~>∑Tã&ç: Ç~ ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+˝À mø£sê≈£î 5.01 ≥qTï\
~>∑Tã&çì ÇdüTÔ+~. ñ|üjÓ÷>∑+ : e<äT\T>± ñ+&̊ |ü⁄e⁄«\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ô|<ä› |ü]e÷D+˝À |ü⁄e⁄«\T

eT]j·TT ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq s¡+>∑T.
4. nsêÿ : ÁXÊe´õ
RHS ø£\sY #ês¡ºs√¢ì Ä¬s+CŸ-¬s&é Á>∑÷|t øÏ #Ó+~q |üP\ s¡+>∑TqT ø£*– ñ+≥T+~

eT]j·TT ø£{Ÿ |òü¢esY >± ≈£L&Ü dü]b˛‘·T+~. $‘·ÔHê\qT ôd{Ÿ #˚j·T<äT. f…]àq˝Ÿ ø√‘·\‘√
>∑TDÏ+#ê*.

5. nsêÿ ÁX‚j·T : Ä¬s+CŸ-¬s&é Á>∑÷|t ≈£î #Ó+~q |ü⁄e⁄«\ s¡+>∑T‘√ ô|<ä› |üP\
|ü]e÷D≤ìï ø£*– ñ+≥T+~. $‘·ÔHê\qT ôd{Ÿ #̊j·T<äT eT]j·TT f…]àq Ÿ̋ ø√‘·\‘√ >∑TDÏ+#ê*.

6. Hê]+»e÷sêà˝≤&˚ : >=|üŒ s¡+>∑T˝À ñqï Hê]+» |ü⁄e⁄«\T HÓ\\ ‘·s¡ã&ç
ñ+{≤sTT eT]j·TT y˚&ç eT]j·TT ‘˚eT‘√ e~∆ #Ó+<äT‘êsTT, ø±ã{Ïº e÷sêà˝≤&˚ ô|s¡>∑&É+

düT\uÛÑ+. Ç~ <ë<ë|ü⁄ dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê $ø£dædüTÔ+~. n‘·T´‘·ÔeT ‘Ó>∑T\T eT]j·TT yê´~Û ìs√<Ûäø£‘·qT
ø£*– ñ+≥T+~. |æ\¢ eT]j·TT ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ Ò̋‘· uÛ≤>±\qT Ä•+∫ rÁe+>± qwüº|üs¡TkÕÔsTT. M{Ï ñ<Ûä‹ n~Ûø£yÓTÆ‘˚
yÓTTø£ÿ\T m<ä>∑e⁄. ìyês¡D &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 30 Ç.dæ. 2 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
‘Ó>∑Tfi¯ófl : yÓTTø£ÿ Ä≈£î\ n+#·T\T |üdüT|ü⁄ ‘Ó>∑Tfi¯ófl : ø£qø±+ãs¡+˝À m+&ÉT‘Ó>∑T\T eTTK´yÓTÆq~. m+&ÉT ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q s¡+>∑T≈£î e÷s¡T‘êsTT. y˚s¡T¢ eT]j·TT yÓTTø£ÿ ø±+&É+ yÓTT<ä\T ≈£îfi¯fl≥+ e\q yÓTTø£ÿ Äø£dæàø£+>± #·ìb˛‘·T+~.
ø±+&Üìï N*Ã #·÷ùdÔ ˝À|ü\ >√<ÛäTeT s¡+>∑T≈£î e÷] e⁄+≥T+~.

ìyês¡D : |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#ê*.
eTTs¡T>∑T ̇ s¡T rdæẙj·÷*  HÓeT{À&ÉT\ ìyês¡D≈£î k˛\¬s’CÒwüHé #̊j·÷*  uÛÑ÷$T˝À
y˚|ü#Óø£ÿ |òü⁄´s¡&ÜHé >∑T[ø£\T y˚j·÷*.  uÛÑ÷$Tì ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 2 Á>±. _H√$T˝Ÿ ̋ Ò<ë 3
Á>±. e÷+ø√C…uŸ ø£*|æq Á<ëeD+‘√ ‘·&ÉbÕ*. Hês¡T yÓTTø£ÿ\qT 2 Á>±. _H√$T˝Ÿ
Ò̋<ë 1 Á>±. ø±s¡“+&ç»yéT eT+<äT Á<ëeD+˝À eTT+∫ Hê≥Tø√yê*.

&Ü. m. $. &ç. <=sêJ sêe⁄, _. \ø°åà ÁXÊeDÏ, &Ü. yÓ’.j·Tdt.ÄsY. ñ<ë´q $X̄«$<ë´\j·T+,
yÓ+ø£≥sêeTqï >∑÷&Ó+, ‘ê&˚|ü*¢ >∑÷&Ó+,
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;{Ÿ s¡÷{Ÿ #·s¡à düeTdǘ \T, >∑T+&Ó »ãT“\T, ø±´q‡sY,
s¡ø£Ôb˛≥T, yê|ü⁄ yÓTT<ä̋ …’q nH˚ø£ yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘·‡˝À ≈£L&Ü ñ
|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç~ s¡ø£ÔV”≤q‘· ∫øÏ‘·‡˝À, eT]j·TT uÀ\T
meTTø£\ yê´~Ûì ìyê]+#·&É+˝À ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.
;{Ÿ s¡÷{Ÿ jÓTTø£ÿ nH˚ø£ ñ‘·Œ‘·TÔ\T Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ∫s¡T
‹fi¯ó¢ C≤yéT eT]j·TT C…©¢\ e+{Ï s¡÷|ü+˝À $Áø£sTT+#·
ã&ÉT‘·THêïsTT. ;{Ÿ s¡÷{Ÿ qT $$<Ûä s¡ø±\T>± |æ\TkÕÔs¡T Bìì
fÒãT˝Ÿ ;{Ÿ, >±¬s¶Hé ;{Ÿ, dü|üŒsY ;{Ÿ
eT]j·TT Á_*j·T+{Ÿ ;{Ÿ s¡÷{Ÿ. á
;{Ÿ s¡÷{Ÿ |ü ⁄sê‘·q áõ|ü⁄ º˝À
ñ<ä“¤$+∫+<äì qeTTà‘ês¡T. Bìì
$$<Ûä <˚XÊ\˝À |ü+&çkÕÔs¡T. ;{Ÿs¡÷{Ÿ
¬øs√{ÏHêsTT&é‡, |òæH√*ø˘ j·÷dæ&ÉT¢
eT]j·TT ù|ò¢eHêsTT&É¢qT ø£*– ñ+≥T+~.
Bì <ë«sê \_Û+#˚ Äs√>∑́  Á|üjÓ÷»Hê\
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

;{Ÿs¡÷{Ÿ˝À |”#·T|ü<ësêú\T
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT eT]j·TT
JsêíX¯j·T+˝À eT+∫ u≤´ø°º]j·÷
e~∆ì Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔsTT. Js¡ í
e´ed ü ú˝À Äs√> ∑ ´ø £s ¡y Ó T Æq
u≤´ø° º]j·÷ |ü⁄wüÿ\+>± ñ
+& É≥+ e\ ¢ yê´~ Û‘√
b˛sê&É{≤ìøÏ eT]j·TT s√>∑
ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+#·&ÜìøÏ
düVü‰j·T |ü&ÉT‘·T+~. ô|ò’ãsY
≈£L&Ü Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T
|üs¡TdüTÔ+~ eT\ã<ä∆ø£+ Á|üe÷<ëìï ‘·–ZdüTÔ+~.

• bǫ̀ Ò̋{Ÿ ($≥$THé B9) : $≥$THé _ b˛wüø±\˝À
ˇø£{Ï, ;{Ÿ s¡÷{À¢ n~Ûø£+>± ñ+&É&É+ eT÷˝≤q, bǫ̀ Ò̋{Ÿ kÕ<Ûës¡D
ø£DC≤\ n_Ûe~∆øÏ eT]j·TT ø£D≤\ |üìøÏ eTTK´yÓTÆq~. >∑]“¤D°
Ád”Ô\≈£î Ç~ #ê˝≤ eTTK´+. ø±*¸j·T+: ø±*¸j·T+ e÷qe
X¯ØsêìøÏ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq KìC≤\˝À ˇø£{Ï.

;{Ÿs¡÷{Ÿ ̋ À n~Ûø£ ø±*¸j·T+ ø±s¡D+>± Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq
<ä+‘ê\T eT]j·TT meTTø£\T @s¡Œ&É{≤ìøÏ eT]j·TT

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.
n+‘˚ø±ø£ J$‘·ø±\+˝À X¯Øs¡+˝À

ø±*¸j·T+ jÓTTø£ÿ dü¬s’q kÕúsTT ñ
+∫ uÀ\T

meTTø£\ yê´~Ûì
ìs√~Û+#·&É+˝À düVü‰j·T
|ü&ÉT‘·T+~.

• ÇqTeTT:
e÷qe X¯Øs¡+˝À
ÇqTeTT #ê˝≤
eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·

b˛wædüT Ô+~. Ç~
X̄Øs¡
ô|s¡T>∑T<ä\ eT]j·TT

n_Ûe~∆øÏ nedüs¡yÓTÆq Kì»+. }|æ]‹‘·TÔ\
qT+&ç X¯Øs¡+˝Àì nìï uÛ≤>±\≈£î ÄøÏ‡»HéqT rdüT≈£îyÓfi‚¢
mÁs¡ s¡ø£Ô ø£D≤\˝À ñ+&̊ Væ≤yÓ÷>√¢_Hé nH̊ Áb˛{°HéqT ‘·j·÷s¡T
#˚j·T&ÜìøÏ ÇqTeTT ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~ eT]j·TT
ø£+&Ésê\≈£î ÄøÏ‡»HéqT n+~+#̊ eTjÓ÷>√¢_Hé nH̊ Áb˛{°Hé,

ø=ìï Vü‰s√àq¢qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ ÇqTeTT <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~
. ;{Ÿs¡÷{Ÿ˝À m\u≤\T #˚≈£LπsÃ ÇqTeTT ≈£L&Ü ñ+≥T+~.

;{Ÿ s¡÷{Ÿ - b˛wüø£ $\Te\T - ÁbÕeTTK´‘·
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$≥$THé dæ : $≥$THé dæ nH̊~ nH̊ø£ Wwü<Ûä $\Te\qT
ø£*– ñqï eTs=ø£ $≥$THé. Ç~ e÷qe X¯Øs¡+ jÓTTø£ÿ
s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+#·&ÜìøÏ eT]j·TT #·s¡à Äs√>±´ìï
yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·T+~. ;{Ÿs¡÷{Ÿ˝À Ç~
n~Ûø£+>± ñ+≥T+~.

e÷+>∑̇ dt : e÷+>∑̇ dt ˇø£ eTTK´yÓTÆq s¡kÕj·Tq
eT÷\ø£+, Ç~ ;{Ÿs¡÷{Ÿ̋ À n~Ûø£+>± \_ÛdüTÔ+~. e÷+>∑̇ dt
X̄Øs¡+ ã+<Ûäq ø£DC≤\+, meTTø£\T, s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£fÒº ø±s¡ø±\T
eT]j·TT ôdø̆‡ Vü‰s√àq¢qT @s¡Œs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

Ç~ ø=e⁄« eT]j·TT ø±s√“ôV’≤Á&˚{Ÿ JeÁøÏj·T, ø±*¸j·T+ XÀwüD
eT]j·TT s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ ìj·T+Á‘·D˝À ≈£L&Ü
eTTK´ - bÕ Á‘ ·
b ˛ w æ d ü T Ô + ~ .

B ì ˝ À
ñ+& ˚ e÷+> ∑˙d t
kÕ<Ûës¡D yÓT<ä&ÉT eT]j·TT
qsê\ | üìrs ¡ T≈ £ î  ≈ £L&Ü
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç~ ;{Ÿs¡÷{Ÿ
˝ÀH˚ ø±ø£ ∫≈£îÿfi¯ófl, ≈£Ls¡>±j·T\T,
|ü+&ÉT¢ eT]j·TT ‘·D<ÛëHê´\˝À n~Ûø£
yÓTT‘·Ô+˝À \_ÛdüTÔ+~.

bı{≤wæj·T+ : ;{Ÿ s¡÷{Ÿ ̋ À
düTe÷s¡T 465 mg, bı{≤wæj·T+
\_düTÔ+~. X¯Øs¡+˝À Bì Á|ü<Ûëq
bÕÁ‘· eTq ø£D≤\ ˝À|ü\ kÕ<Ûës¡D
kÕúsTT Á<äyêìï ìs¡«Væ≤+#·&É+˝À
düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Ç~ s¡ø£Ôb˛≥TqT
‘·–Z+#·&ÜìøÏ eT]j·TT >∑T+&Ó Äs√>±´ìï
yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì
nH˚ø£ n<Ûä́ j·THê\˝À ø£qT>=q ã&ç+~.

100 Á>±eTT\ ;{Ÿ s¡÷{Ÿ ˝À b˛wüø£ $\Te\T
b˛wüø±\T b˛wüø£ $\Te\T
X¯øÏÔ (K.J) 149
Áb˛{°Hé (g) 1.95
ø=e⁄« (g) 0.14
ô|ò’ãsY (g) 3.31
ø±s√“ ôV’≤Á&˚{Ÿ (g) 6.18
$≥$THé _ 1 (mg) 0.01
$≥$THé _ 2 (mg) 0.01
$≥$THé _ 3 (mg) 0.21
$≥$THé _ 5 (mg) 0.26
$≥$THé _ 6 (mg) 0.07
$≥$THé _ 7 (mg) 2.56
$≥$THé _ 9 (ug) 97.37
$≥$THé dæ (mg) 5.26
¬øs√{ÏHêsTT&é‡ (ug) 12.88
$≥$THé &ç 2 (ug) 0.18
ÇqTeTT (mg) 0.76
õ+ø̆ (mg) 0.30
bı{≤wæj·T+ (mg) 465
k˛&çj·T+ (mg) 69.44
ø±*¸j·T+ (mg) 17.28
yÓT^ïwæj·T+ (mg) 33.21
bòÕdüŒs¡dt (mg) 36.33
ø±|üsY (mg) 0.12
(eT÷\+: H˚wüq Ÿ̋ Çì‡º≥÷´{Ÿ Ä|òt q÷´Á{ÏwüHé, ôV’≤<äsêu≤<é)

&Ü. {Ï.ø£eT\» - d”ìj·TsY
ôd’+{Ïdtº, AICRP, mHé. düTwüà,
ØôdsYÃ nk˛dæj˚T{Ÿ, PJTSAU, sêCÒ+Á<äq>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é.
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ø£Ás¡ô|+&É\+ kÕ>∑T˝À ms¡Te⁄\T, ø£\T|ü⁄, ˙{Ï j·÷»e÷q´+

sêh+˝À Á|ü<Ûëq+>± ‘·÷s¡TŒ>√<ëe], $XÊK|ü≥ï+,
|ü•ÃeT >√<ëe], Áoø±≈£îfi¯+ õ˝≤¢˝À¢ esê¸<Ûës¡ |ü+≥>±
kÕ>∑T#˚j·Tã&ÉT‘·T+~. ø£Ás¡ô|+&É\+ ø±+&É+˝À bÕ\ e+{Ï
Á<äe|ü<ës¡∆+ e⁄+&ÉT≥ e\q Ç~ nHêewæº |ü]dæú‘·T\qT u≤>±
‘·≥Tºø√q>∑*– n~Ûø£ ~>∑Tã&ç Çe«>∑\T>∑T‘·T+~. dü]jÓÆTq
es¡̧bÕ‘·+ >∑\ yÓT≥º, ø=+&É ÁbÕ+‘ê˝À¢ esê¸<Ûës¡|ü⁄ |ü+≥>±
eT]j·TT Äs¡T‘·&ç |ü+≥>± kÕ>∑T#̊j·Te#·TÃ. ̇ {Ï m<ä›&çì u≤>±
‘·≥Tº≈£î+≥T+~.

Á|ü<Ûëq bı\+ ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· uÛÑ÷$T˝À
‘·–q+‘· ‘̊eT ñqï|ü⁄Œ&ÉT Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq ẙs¡T, ∫>∑Ts¡T ‘=&ç–q
eTT#ÓÃ\qT es¡Tdü\ eT<Ûä´ yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä´ 90 x 90 ôd+.MT.
<ä÷s¡+˝À 5 ôd+.MT. ̋ À‘·T˝À Hê≥Tø√yê*. uÛÑ÷$T˝À ‘·–q+‘·
‘̊eT ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT HêfÒ #√≥ ø=~›>± ̇ s¡Tb˛dæ Hê≥Tø√yê*. Hê{Ïq
10-15 s√E˝À¢ #·ìb˛sTTq yÓTTø£ÿ\ kÕúq+˝À 40 ôd+.MT.
bı&Ée⁄ >∑\ y˚s¡T ‘=&ç–q eTT#ÓÃ\‘√ uÛÑØÔ #˚j·÷*.

ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ : ÄK] <äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î 5
≥qTï\ |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄ ̋ Ò<ë 2 ≥qTï\T e]àø£+b˛wüßº ẙj·÷*.
mø£sê≈£î 24 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì, 24 øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡eTT eT]j·TT
24 øÏ̋ À\ bı{≤wt ì#̊Ã ms¡Te⁄\qT ẙj·÷*. yÓTT‘·Ô+ uÛ≤dü«s¡+
ms¡Te⁄, Hê≥{≤ìøÏ eTT+<äT dæ+–˝Ÿ dü÷|üsY bÕùdŒ¤{Ÿ (150
øÏ˝À\T) s¡÷|ü+˝À ÄK] <äTøÏÿ˝À y˚j·÷*. qÁ‘·»ì

(j·T÷]j·÷), bı{≤wt (eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt) ms¡Te⁄\qT
eT÷&ÉT düeTuÛ≤>±\T>± #˚dæ Hê{Ïq 30, 60 eT]j·TT 90e
s√Eq ô|’bÕ≥T>± uÛÑ÷$T˝À ‘·–q+‘· ‘˚eT ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿ
#·T≥÷º 10 ôd+.MT. <ä÷s¡+˝À e\j·÷ø±s¡|ü⁄ >±&ç̋ À ẙdæ eT{Ïº‘√
ø£bÕŒ*. eTT+<äT>± n\dü+<ä |ü+≥ y˚dæ ‘·sê«‘· ø£Ás¡ô|+&É\+
|ü+≥ y˚j·T&É+ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+. n+‘˚ø±≈£î+&Ü n\dü+<ä Ò̋<ë
J\T>∑ |ü∫Ãs=≥º>± ø£Ás¡ô|+&É\+ es¡Tdü\ eT<Ûä´ ô|+∫
(mø£sêìøÏ 20 øÏ̋ À\T) 40 s√E\≈£î uÛÑ÷$T˝À ø£*j·T<äTqï&É+
<ë«sê |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ nedüs¡+ ñ+&É<äT. ms¡Te⁄\qT eT{Ïº
|üØø£å Ä<Ûës¡+>± ẙj·T&É+ <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#·e#·TÃ.
qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡eTT, bı{≤wt ms¡Te⁄\qT y˚dæq ‘·s¡Tyê‘·
mø£sê≈£î 8 øÏ̋ À\ yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ, 5 øÏ̋ À\ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ,
4 øÏ̋ À\ uÀsêø˘‡ qT y˚j·T&É+ <ë«sê eT]j·TT eTT#ÓÃ\qT
0.5% ô|òs¡‡dt dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Á<ëeD+˝À 15 ì$TcÕ\T eTT+#·&É+
eT]j·TT 3 qT+&ç 4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚j·T&É+ <ë«sê n~Ûø£
~>∑Tã&çì, n~Ûø£ |æ+&çXÊ‘êìï qyÓ÷<äT#̊j·Te#·TÃqT. mø£sê≈£î
Jeq ms¡Te⁄ …̋’q 2 øÏ̋ À\ nCÀôd’Œ]\¢+, 4 øÏ̋ À\T bòÕùdŒ{Ÿ
kÕ\T´ãT …̋’õ+>¥ u≤´ø°º]j·÷ y˚j·T&É+ <ë«sê qÁ‘·»ì eT]j·TT
uÛ≤dü«s¡+ ms¡Te⁄\ yÓ÷‘ê<äTqT 25-50 XÊ‘·+ es¡≈£î
‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ. n+‘̊ø±≈£î+&Ü n~Ûø£ ~>∑Tã&çì eT]j·TT n~Ûø£
| æ+&çXÊ‘êìï qyÓ÷<äT#˚j·Te#·TÃ. düeTÁ> ∑ ms¡Te⁄\
j·÷»e÷q´+˝À uÛ≤>∑+>± mø£sêìøÏ dæbòÕs¡T‡ #˚dæq |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄qT, qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+ eT]j·TT bı{≤wt ms¡Te⁄\‘√
bÕ≥T>± 3% |ü+#·>∑e´ Ò̋<ë 75 XÊ‘·+ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄,
dæbòÕs¡T‡ #̊dæq qÁ‘·»ì eT]j·TT bı{≤wt ms¡Te⁄\T, 10 ≥qTï\T
¬>¢Ô]d”&çj·T+ Ä≈£î‘√ bÕ≥T>± 3% |ü+#·>∑e´ |æ∫ø±Ø #˚j·T&É+
<ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&çì  kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

n+‘·s¡ |ü+≥\T : ø£Ás¡ô|+&É\+˝À ô|düs¡, $TqTeTT,
Áô|ò+∫ ;Hé‡, y˚s¡TX¯q>∑ 1:2 ìwüŒ‹Ô˝À n+‘·s¡ |ü+≥\T>±
y˚düTø√e#·TÃ. r>∑C≤‹ ≈£Ls¡>±j·T …̋’q <√dü, ;s¡ e+{Ï ô|’s¡¢qT
1:1 ìwüŒ‹Ô˝À |ü+&ç+#·e#·TÃ. M{ÏøÏ n<äq+>± ms¡Te⁄\T
ẙj·÷*.
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ø £\T| ü ⁄  ìyês ¡D
eT]j·TT n+‘·s¡ø£wæ :
|ü+≥ Hê{Ïq 15-20 s√E\
qT+&ç 60-70 s√E\ es¡≈£î
ø£\T|ü⁄qT ìyê]+#ê*. Bì
ø=s¡≈£î m<äT›\‘√ q&ç#̊ >=Ás¡T‘√
n+‘·s¡ø£wæ #̊j·÷*. Hê{Ïq 20
s√E\≈£î Á|ü‹ yÓTTø£ÿ˝À, ã\+>± m<äT¬s<äTs¡T>± e⁄qï ¬s+&ÉT
ø=eTà\qT e⁄+∫ $T–*q yê{Ïì ‘=\–+#ê*. Á|ü‹ yÓTTø£ÿ
#·T≥÷º >=|ü⁄Œ #˚dæ, yÓTTø£ÿ yÓTT<ä{À¢øÏ eT{Ïºì m>∑<√j·÷*.
ø£Ás¡ô|+&É\+˝À n+‘·s¡ |ü+≥ …̋’q ô|düs¡, ẙs¡TX̄q>∑ ẙdæq|ü⁄Œ&ÉT
mø£sêìøÏ ©≥s¡T n˝≤ø√¢sY ø£\T|ü⁄ eT+<äTqT $‹Ôq yÓ+≥H˚
|æ∫ø±Ø #˚dæ ø£\T|ü⁄qT ìyê]+#·e#·TÃ.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü Á|ü<Ûëq bı\+˝À yÓTTø£ÿ\T Hê≥Tø=qø£
eTT+<˚ Äø°‡bǫ̀ ¢sY ô|òHé eT+<äTqT 0.8-1 $T.©./©. ˙{Ï̋ À
ø£*|æ H̊s¡T>± H̊\MT<ä |æ∫ø±Ø #̊düT≈£îqï≥¢sTT‘̊ <ë<ë|ü⁄ Hê{Ïq
30-40 s√E\ es¡≈£î ø£\T|ü⁄ sê≈£î+&Ü ìs√~Û+#·e#·TÃqT.
düeTÁ>∑ ø£\T|ü⁄ j·÷»e÷q´+˝À uÛ≤>∑+>± q\¢ M&é e÷´{Ÿ qT
yê&Éø£+ <ë«sê düeTs¡∆e+‘·+>± ø£\T|ü⁄qT ìyê]+∫ n~Ûø£
~>∑Tã&çì n~Ûø£|æ+&ç XÊ‘êìï bı+<äe#·TÃqT.

˙{Ï j·÷»e÷q´+ : esê¸uÛ≤e |ü]dæ ú‘ ·T\T
HÓ\ø=qï|ü⁄Œ&ÉT eTTK´+>± nø√ºãs¡T qT+&ç &çX¯+ãs¡T e÷kÕ˝À¢
3 qT+&ç 4 ‘˚*ø£bÕ{Ï ‘·&ÉT\T Çe«>∑*–‘˚, <äT+|ü u≤>± }]
~>∑Tã&ÉT\T >∑D˙j·T+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. ̇ {Ï ‘·&ÉT\T Çe« Ò̋ì
#√≥ 1XÊ‘·+ j·T÷]j·÷ eT]j·TT eT÷´πs{Ÿ Ä|òt bı{≤wt
Á<ëeD≤ìï (100 Á>±. #=|ü⁄Œq 10 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ) ̋ Ò<ë 1XÊ‘·+
bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ Á<ëeD≤ìï ô|’s¡T ‘·&ç#˚̋ ≤ HÓ\≈£î ˇø£kÕ]

&Ü.myéT.C≤qøÏ, ôd+{Ïdtº & ôV≤&é,
ñ<ë´q |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, ô|<ë›|ü⁄s¡+

mø£sêìøÏ 200 ©≥s¡T¢ |æ∫ø±Ø #Ój·÷´*. Á&ç|t <ë«sê 100%
dæbòÕs¡T‡ #˚dæq qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt ms¡Te⁄\qT
n+~+#·&É+ <ë«sê n~Ûø£ ~>∑Tã&çì kÕ~Û+#·e#·TÃ.
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ø°≥ø±\ düVü≤» X¯Á‘·Te⁄\T ` e÷qyê[øÏ Á|üø£è‹ esê\T
Á|üø £è‹ e÷qyê[øÏ $$<Û ä

s¡ø± …̋’q eqs¡T\qT esê\ s¡÷|ü+˝À
Á|ükÕ~+∫+~. n≥Te+{Ï esê\˝À
ˇø£{Ï>± eTq ø°≥ø±\ düVü≤»
X¯Á‘·Te⁄\qT ù|s=ÿqe#·TÃqT. ø±ì
H ˚& É T n˝≤+{ Ï JesêX ¯ ó\qT
e÷qe⁄&˚ >∑T]Ô+#·̋ Òø£ ‘·eT kÕ«s¡ú+

ø=s¡≈£î yê{Ïì qwüº|üs¡#·&É+ e\q Á|üø£è‹ düeT‘·T˝≤´ìï,
JeyÓ’$<Ûë´ìï HêX̄q+ #̊düTÔHêï&ÉT. kÕ<Ûës¡D+>± ÁøÏ$T ø°≥ø±\
düVü≤» X¯Á‘·Te⁄\qT, Jeìj·T+Á‘·D @C…+≥T¢ nì ≈£L&Ü
|æ\TkÕÔs¡T. M{Ï̋ À ẙ{≤&̊ Je⁄\T, |üsêqï Je⁄\T eTTK´yÓTÆq$.

ẙ{≤&̊ Je⁄\T (Á|æ&̊≥sY‡) : Á|æ&̊≥s¡T¢ Á|ü<Ûëq+>± ùd«#êÃ¤
Jeq C≤‘·T\T. Ç$ ‘·eT J$‘·ø±\+˝À ô|<ä› dü+K´˝À ms¡\qT
H˚s¡T>± ‹+≥T+{≤sTT. Ç$ |üP]Ô>± e÷+kÕVü‰s¡T\T. $$<Ûä

s¡ø±˝…’q |ü+≥\qT Ä•+#·T
N&É\qT H˚s¡T>± y˚{≤&ç ‹ì
yê{Ï ñ<Ûäè‹ ô|s¡>∑≈£î+&Ü
ìj·T+Á‹kÕÔsTT. á ø√e≈£î
# Ó+~q | ü ⁄s ¡ T> ∑ T\˝À
eTTK´yÓTÆq$ n*¢ø£ ¬sø£ÿ\

|ü⁄s¡T>∑T\T, nøÏå+‘·\ |ü⁄s¡T>∑T\T, Á>ö+&é ;{Ï˝Ÿ‡, Vü‰esYô|’¢dt,
kÕ˝… |ü⁄s¡T>∑T\T, ø£+~Ø>∑\T, ‘·÷˙>∑\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

m)  nøÏå+‘·\ |ü⁄s¡T>∑T\T : ms¡T|ü⁄ eT]j·TT |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T‘√ q\¢{Ï eT#·Ã\qT ø£*– ñ+&˚ $$<Ûä s¡ø±\ nøÏå+‘·\

|ü⁄s¡T>∑T\ jÓTTø£ÿ ‘·*¢ eT]j·TT |æ\¢
|ü⁄s¡T>∑T\T s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T˝…’q
ù|qTã+ø£, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T,
|æ+&çq*¢, ‘Ó\¢<√eT e+{Ï yê{Ïì
ÄVü‰s¡+>± d”«ø£]+∫ HêX¯q+
# ˚j · T& É+ e\q | ü+≥\≈ £ î
|ü⁄s¡T>∑T\ u≤]qT+&ç ø±bÕ&É‘êsTT.

_) Vü‰esYô|’ ¢dt : M{Ïì
˝≤sê«\T nì ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. á |ü⁄s¡T>∑T\T |üdüT|ü⁄, q\T|ü⁄
s¡+>∑T\T ø£*–q≥Te+{Ï ∫qï ø£+~Ø>∑\ e …̋ ñ+{≤sTT. M{Ï
jÓTTø£ÿ ..... ù|qTã+ø£ |ü⁄s¡T>∑T\ ø±\˙˝À¢ ìedædü÷Ô yê{ÏqT+&ç
s¡kÕìï |”*Ã e+<ä\ dü+K´˝À yê{Ïì ÄVü‰s¡+>± d”«ø£]+#·&É+
e\q yÓTTø£ÿ\ô|’ M{Ï ñ<Ûäè‹ì yê{Ï <ë«sê e#˚Ã qcÕºìï
n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘êsTT. M{Ï ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ∫qï ‘˚HÓ{°>∑\qT
b˛* ñ+{≤sTT. ø±ì ø±≥T y˚j·Te⁄ Ò̋<ë ≈£î≥ºe⁄. n+‘˚ø±ø£
á |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ\ jÓTTø£ÿ |üs¡|üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+˝À eTTK´bÕÁ‘·

eVæ≤kÕÔsTT.
dæ) Á>ö+&é ;≥˝Ÿ‡ : Ç$ eTT<äTs¡T >√<äTeT s¡+>∑T qT+&ç

q\T|ü⁄ s¡+>∑T ø£*–q ô|<ä› |ü]e÷D+˝À >∑\ ù|&É&É |ü⁄s¡T>∑T\T.
á |ü⁄s¡T>∑T\T H˚\ô|’ ‹s¡T>∑T‘·÷ uÛÑ÷$T˝ÀøÏ yÓ[fl >=+>∑[
|ü⁄s¡T>∑T\T, H˚\ô|’ ø£yê‘·T>± ô|<ä› dü+K´˝À ˇø£ bı\+ qT+&ç
eT]jÓTTø£ bı˝≤ìøÏ ‘·s¡* yÓfi¯ófl mÁs¡ >=+>∑[|ü⁄s¡T\T, ;Vü‰]
>=+>∑[ |ü⁄s¡T\T\T, õ|æ‡e÷‘·T ˝≤sê«<äX¯\T, ù|qTã+ø£
|ü⁄s¡T>∑T\T, q‘·Ô\T yÓTT<ä˝…’q |ü+≥ N&É\qT |ü{Ïº ‹ì HêX¯q+
#˚kÕÔsTT. n+‘˚ ø±ø£ Ç$ ≈£î[flq
Ä≈£î\ eT<Û ä˝À <ë– ñ+&ç,
| ü+≥qT Ä•+#·T s ¡ø £s ¡ø±\
N&É\qT #·+|æ ‹+{≤sTT. á
$<Û ä+>± á |ü⁄s¡T>∑T\T ¬s’‘·T
u≤+<Ûäe⁄\T.

&ç) ø£+~Ø>∑\T : Á|üø£è‹˝À düVü≤»+>± J$+#·T $$<Ûä
s¡ø±˝…’q ø£+~Ø>∑\T |ü+≥\ô|’ Ä•+#·T ø°≥ø±\ jÓTTø£ÿ
eTè<äTyÓ’q ̋ ≤sê«<äX̄\qT ẙ{≤&ç yê{Ïì ‘·eT >∑÷{Ï̋ À ñ+#·Tø=ì
yê{ÏjÓTTø£ÿ |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ÄVü‰s¡+>± n+~düTÔ+{≤sTT. n˝≤π>
‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T $$<Ûä s¡ø±\ ̋ ≤sê«\qT, á>∑\T, <√eT\T e+{Ï
yê{Ïì ≈£L&Ü #˚|ü{Ïº ÄVü‰s¡+>± d”«ø£]kÕÔsTT. ‘·<ë«s¡ |ü+≥
Hê•+#·T N&É\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘êsTT.

Ç) kÕ …̋ |ü⁄s¡T>∑T\T :
$$<Û ä  s ¡ø±\ kÕ˝ …
|ü⁄s¡T>∑T\T #ê˝≤ s¡ø±˝…’q
<√eT C≤‘·T\T, ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T\T, ˝≤sê« <äX¯\T,
ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT<ä̋ …’q
| ü+≥\ Hê•+# · T
N&É|ü⁄s¡T>∑T\qT ÄVü‰s¡+>±
d”«ø£]+#·&É+ e\q |üs√ø£å+>± ¬s’‘·T\≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.
M{Ï̋ À kÕ<Ûës¡D+>± |ü]¬>‘Ô̊$ eT]j·TT <ä÷≈£î&ÉT C≤‹ kÕ …̋
|ü⁄s¡T>∑T\T m≈£îÿe>± |ü+≥ ‘√≥\˝À $Vü≤]+#·&É+ eTq+
>∑eTì+#·e#·TÃ. ‘·*¢ eT]j·TT |æ\¢ kÕ …̋ |ü⁄s¡T>∑T <äX¯\T ≈£L&Ü
$$<Ûä s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T\T y˚{≤&ç ‹q&É+ <ë«sê N&É\
ìj·T+Á‘ ·D˝À eTTK´bÕÁ‘ ·
eVæ≤kÕÔsTT.

m|òt) ‘·÷˙>∑\T : ‘·÷˙>∑
C≤‘ · T\T eTTK´+>± ‘ ˚eT
yê‘êes¡D≤ìï Çwüº|ü&É‘êsTT.
ø£qTø£ eTqeTT M{Ïì ˙{Ï
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≈£î+≥\ <ä>∑Zs¡ eT]j·TT e], #Ós¡≈£î, e+{Ï |ü+≥\T |ü+&ç+#˚
ÁbÕ+‘ê\˝À m≈£îÿe>± >∑eTì+#·e#·TÃ. á Á|ü<˚XÊ˝À¢ ˙{Ï̋ À
ìedæ+#˚ $$<Ûä s¡ø± …̋’q e] Hê•+#·T ø°≥ø±\T, <√eT C≤‹øÏ

# Ó+~q | ü ⁄s ¡ T> ∑ T\qT,
‘·÷˙>∑\T uÛÑøÏå+∫ |üsê´es¡D
düeT‘·T˝≤´ìï |ü]s¡øÏåkÕÔsTT.

õ) >=\¢uÛ≤eT\T : Ç$
kÕ<Ûës¡D Á|æ&̊ø£ºs¡T¢. M{Ï ‘·*¢
eT]j·TT |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
$$<Û ä s¡ø±\ <√eTC≤‹
|ü⁄s¡T>∑T\T, $T&É‘·\qT,

˝≤sê«\qT, ã\T¢\qT ẙ{≤&ç ‹q&É+ <ë«sê |ü+≥#̊\≈£î ‘·<ë«sê
¬s’‘·T≈£î y˚T\T #˚≈£Ls¡TkÕÔsTT.

ôV≤#Y) |üsêqï Je⁄\T (bÕsêdæ{≤sTT{Ÿ‡) : á |ü⁄s¡T>∑T\T
dü«‘·Vü‰>± Ç‘·s¡ Je⁄\qT #·+|üe⁄. ø±ì yê{Ï J$‘· #·Áø±ìøÏ
Vü‰ìø£s¡ <äX¯̋ À n$ eT]jÓTTø£ J$ô|’ Ä•+∫ >∑&ÉT|ü⁄‘êsTT.

á Áø £eT+˝À n$
Ä•+∫q Je⁄\qT
HêX¯q+ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T
‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± á
Je⁄\ ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
ùd«#êÃ¤ Je⁄\T. ø±ì M{Ï
|æ\¢ <äX̄\T |üsêqï J$‘·+
> ∑& É T| ü ⁄‘êsTT. ‘ ·* ¢

|ü⁄s¡T>∑T\T yê{Ï Á>∑T&É¢qT eT]jÓTTø£ |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ Á>∑T&ÉT¢,
˝≤sê«<äX¯ ˝Òø£ |üP´bÕ<äX¯\ô|’  X¯Øs¡+ ˝À|ü*øÏ C§|æŒ+∫
ô|&É‘êsTT. á Á>∑T&ÉT¢ bı~–q ‘·s¡Tyê‘· Ä |ü⁄s¡T>∑T ˝À|ü\
X¯Øs¡ uÛ≤>±\ô|’ J$dü÷Ô Áø£eT+>± m<äT>∑T‘êsTT. Áø£eT+>±
Ä•+∫q |ü⁄s¡T>∑T\qT #·+|æ ‹]– ãj·T≥≈£î e∫Ã |üP´bÕ<äX̄qT
Ò̋<ë ÁbÂ&ÛÉ <äX¯qT #˚s¡‘êsTT. á |ü<ä∆‹˝À á Je⁄\T |ü+≥

N&É\qT #·+|ü&É+ <ë«sê
¬s’‘·T\≈£î <√Vü≤<ä|ü&É
‘êsTT. M{Ï̋ À eTTK´+>±
Á> ∑ T& É T ¶  < äX ¯  | üsêqï
uÛÑT≈£îÿ\T, ̋ ≤sê«<äX̄ |üsê
qïuÛÑT≈£îÿ\T, |üP´bÕ<äX¯
|üsêqï uÛÑT≈£îÿ\T eT]j·TT
¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T <äX̄ |üsêqï

uÛÑT≈£îÿ\T nì yπ̊s«s¡T ø°≥ø±\T yπ̊s«s¡T <äX¯̋ À¢ |ü+≥qT Ä•+∫
yê{Ï qwüº ñ<Ûäè‹ì ‘·–ZkÕÔsTT.

á $<Ûä+>± ô|’ ‘Ó\T|üã&çq ø°≥ø± Ò̋ ø±ø£ $$<Ûä s¡ø±\
|ü≈£ åî\T, ø=+>∑\T, ‘=+&É\ e+{Ï JeC≤‘·T\T ≈£L&Ü
#ê˝≤s¡ø±˝… ’q N&É|ü ⁄s ¡T>∑T\qT #·+|æ ‹q&É+ <ë«sê

¬s’‘·Tu≤+<Ûäe⁄\T>± e´eVü≤]
kÕÔsTT. ø±e⁄q eTq+ á
Á|üø£è‹ s¡ø£å≈£î\qT n+‘·
]+∫b˛≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT
ø√e&É+ m+‘Ó’Hê nedüs¡+
ø±e⁄q ¬s’‘·T\T Á|üø£è‹˝À M{Ï dü+‘·‹ì ñ<Ûäè‹ |üs¡#·&ÜìøÏ
eT]j·TT Á|üø£è‹ düeT‘·T\´‘· ø±bÕ&ÉT‘·÷ kÕ>∑T #˚j·T&ÜìøÏ
ÁøÏ+~ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º* :

1) ø£˙dü+ 2 ˝Òø£ 3 dü+e‘·‡sê\≈£î ˇø£kÕ] |ü+≥
e÷]Œ&ç bÕ{Ï+#ê*.

2) kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î
ùd+Á~j· T ms ¡ Te ⁄\T,
ø£cÕj·÷\T, yê&ç ùd+ÁBj·T
kÕ>∑TqT #˚|ü{≤º*.

3) s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\,
ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø±\ yê&Éø±ìï
|ü]$T‘·+ #̊j·÷*. n‘·́ edüs¡
|ü]dæú‘·T\˝À e÷Á‘·y˚T |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT |æ∫ø±] #˚j·÷*.

4) ˇø£ bı\+˝À ˇπø |ü+≥qT ø±ø£
$T ÁX ¯eT | ü+≥\T kÕ> ∑ T $< Û ëHêìï
neT\T|üs¡#ê*.

5) ø£+#Ó |ü+≥\qT, ms¡ |ü+≥\qT, s¡øÏå‘·
|ü+≥\qT Á|ü<Ûëq |ü+≥\‘√ bÕ≥T bı\+˝À
kÕ>∑T #˚j·TT |ü<ä∆‹ì nqTdü]+#ê*.

6) bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É |ü≈£åî\T yê\&ÜìøÏ
M\T>± |ü+>∑\ ø£Ás¡\qT @s¡Œs¡∫q |ü≈£åî\T
yê{Ïô|’ yê* #̊\˝Àì ̋ ≤sê«<äX̄ |ü⁄s¡T>∑T\qT
@] ‹ì HêX¯q+ #˚kÕÔsTT.

7) |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT yê&Ée\dæq
|ü]dæú‹ e∫Ãq|ü&ÉT πøe\+ |üsê´es¡DVæ≤‘·
s¡kÕj·THê\T, ‘̊HÓ{°>∑\ eT]j·TT Ç‘·s¡ ẙT\T
#˚ùd |ü⁄s¡T>∑T\≈£î Vü‰ì #˚j·Tq≥Te+{Ï
eT+<äT\H˚ m+|æø£ #˚düTø√yê*.

8) bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É |ü⁄wæŒ+#˚ C≤‹
y Ó T Tø £ ÿ\qT ∫qï ∫qï ø £eT‘ê˝À ¢
Hê≥Tø=qï≥¢sTT‘˚ Ä |üP\ eTø£s¡+<ä+
eT]j·TT |ü⁄bıŒ&ç #ê˝≤ s¡ø± …̋’q düVü≤» X¯Á‘·Te⁄\ dü+‘·‹øÏ
‘√&ÉŒ&ç, ‘·<ë«sê N&É\ ñ<Ûäè‹ì ‘·–ZkÕÔsTT. n+‘˚ø±ø£ Ç$
‘̊HÓ{°>∑\ dü+#ês¡+ ≈£L&Ü ô|+#·&É+ <ë«sê yÓTTø£ÿ˝À |üs¡|üsê>∑
dü+|üs¡ÿ+ ô|+∫ ∫es¡>± |ü+≥ ~>∑Tã&çì ô|+#·T‘êsTT.

&Ü. õ. XÊs¡<ä, düVü≤ Ä#ês¡T´\T, ñ<ë´q ø£fi≤XÊ\,
nq+‘·sêEù|≥
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∫Á‘·e÷*ø£
dü+<äs¡Ùq ` n_Ûq+<äq

ªªkÕ>∑T˝À dü+<˚Vü≤e÷? 155251 ≈£î bò˛Hé #˚j·T+&ç. ˇø£ÿ bò˛Hé ø±˝Ÿ‘√ nqï<ë‘·\ dü+<˚Vü‰\ ìeè‹Ôμμ zzz

øÏjÓ÷dtÿ |üì#˚k Ǫ̂+<ë ` yÓ’mkÕ‡sY õ˝≤¢, y˚eTT\ eT+&É\+,
y˚\TŒ\ ÄsY_πø˝À øÏjÓ÷dtÿqT |ü]o*düTÔqï eTTK´eT+Á‹

e÷ ùde\T u≤>∑THêïj·÷ ` y˚\TŒ\ ÄsY_πø˝À ¬s’‘·T\‘√
eTT#·Ã{ÏdüTÔqï eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑HéyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶

bı\+ã&çô|’ ne>±Vü≤q ̀  u≤|ü≥¢ õ˝≤¢ bıq÷ïs¡T ÄsY_¬ø˝À
#·]ÃdüTÔqï ôdŒwü̋ Ÿ dæ.mdt. |üPq+ e÷\ø=+&Éj·T´

|ü•ÃeT >√<ëe] õ˝≤¢ ‘·÷s¡TŒbÕ …̋+ ÄsY_¬ø˝À øÏjÓ÷dtÿqT
|ü]o*düTÔqï Á|ü‘˚́ ø£ ø£MTwüqsY #˚ePs¡T Vü≤]øÏs¡DY

‘ÓHê* eT+&É\+˝À nÁ– ˝≤´uŸqT dü+<ä]Ù+∫q ‘Ó\+>±D≤
e´ekÕj·T XÊU≤eT+Á‹ ìs¡+»Hé¬s&ç¶

á`Áø±|tô|’ Á|ü#ês¡+ ` ø£ècÕí õ˝≤¢̋ À ¬s’‘·T\≈£î ne>±Vü≤q
ø£*ŒdüTÔqï dæã“+~
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
{À Ÿ̋ Å|ò” q+ãs¡T 155251 ≈£î
¬s’‘·T\ Á|üX¯ï\T ` düe÷<ÛëHê\T

 dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

e´ekÕj·T |ü+≥\T
1. düT>∑TD≤ ¬s&ç¶, ÄsY. »+ãT\~H̊ï Á>±., ñj·÷´\yê&É eT+.,

ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9704559708.
Á|ü. k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT y˚dæ 20 s√E\T ne⁄‘·T+~. Ä≈£î\T

eTT&É‘· ñ+~. ìyês¡D  ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
». k˛j·÷ ∫≈£îÿ&ÉT˝À Ä≈£î eTT&É‘· ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt

2.5 $T.© Ò̋<ë øÏ«Hê˝≤Œ¤dt 2 $T.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
#=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

2. dü+Jesêe⁄, #Í≥bÕj·TbÕ …̋+ Á>±., sêEbÕ …̋+ eT+.,
>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 6300427355.

Á|ü. ø£+~ (j·T˝Ÿ.ÄsY.õ-52) nH˚ s¡ø£+qT @ düeTj·T+˝À
$‘·TÔø√yê˝À ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç?

». ø£+~ j·T Ÿ̋.ÄsY.õ-52 nH̊ s¡ø£+qT pHé-Ä>∑wüßº HÓ\\˝À
$‘·TÔø√e#·TÃ.

3. e+o, ø=‘·Ô|ü*¢ Á>±., ø£+ã<ä÷s¡T eT+., nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢,
bǫ̀ Hé : 9346175541.

Á|ü. yÓTTø£ÿ C§qï˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$.
ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». yÓTTø£ÿ C§qï˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î
mø£sêìøÏ yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 320 $T.©.qT |æ∫ø±]
#˚düTø√yê* Ò̋<ë ø±s√“|òüP´sêHé 3õ >∑T[ø£\T  3 πøJ\T
#=|ü⁄Œq yÓTTe⁄«˝À y˚düTø√yê*.

4. Ms¡qï sê$T¬s&ç¶, j·T+.Vü≤qTe÷|ü⁄s¡+ Á>±., &ç.V”≤πsVü‰fiŸ
eT+., nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 8978207680.

Á|ü. ÄeTT<ä+˝À mÁs¡ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$. ìyês¡D
‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». ÄeTT<ä+˝À mÁs¡ >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î yÓ÷H√Áø√{À
bòÕdt 1.6 $T.©. Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©qT ©≥s¡T

ªªN&É|”&É\ô|’ MT dü+<˚Vü‰\qT 8331056152 ≈£î yê{‡|t bǫ̀ {À |ü+|ü+&ç. yê{Ïì ìeè‹Ô #˚düTø√+&ç.μμ zz

˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
5. dæ<ä›HêïdüTπswt, eT<äsêu≤<é Á>±., nqTdüeTTÁ<ä+ù|≥ eT+.,

HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9840192637.
Á|ü. qTe⁄«\T˝À Ä≈£î ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$.ìyês¡D

‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
». qTe⁄«\T˝À Ä≈£î ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt

2.5 $T.©. ̋ Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. ̋ Ò<ë mdæô|ò{Ÿ
1 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

6. ÁoìyêdüT\T, jÓT\¢j·T´bÕ …̋+ Á>±., ø=&Ée⁄\÷s¡T eT+.,
HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 8500771760.

Á|ü. e]˝À Ä≈£î\ô|’ bÕeTTbı&É eT#·Ã\T>± @s¡Œ&ç, yÓTTø£ÿ\T
m+&çb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

». e]˝À bÕeTTbı&É ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î Ábı|æø=qCÀ˝Ÿ 1
$T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #̊düTø√yê*.

7. Hêsêj·TDkÕ«$T, Hê´eT<ä›\ Á>±., #ÓH˚ïø=‘·Ô|ü*¢ eT+.,
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 8919234050.

Á|ü. y˚s¡TXËq>∑ |ü+≥˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É yÓTTø£ÿ\T yê&çb˛sTT
#·ìb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü>∑\s¡T?

». y˚s¡TXËq>∑̋ À y˚s¡T ≈£îfi¯ófl ìyês¡D≈£î ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é 3
Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ #·T≥÷º ñqï
uÛÑ÷$T u≤>± ‘·&ç#̊≥≥Tº |æ∫ø±] #̊düTø√yê*. Ç˝≤ ‘Ó>∑T\T
Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\ #·T≥÷º ñqï yÓTTø£ÿ\≈£î ≈£L&Ü #̊j·÷*.

8. |üPs¡í#·+Á<ä, u≤|ü⁄\bÕ&ÉT Á>±. & eT+., ø£ècÕí õ˝≤¢, bǫ̀ Hé
: 9491732052

Á|ü. 18 s√E\ Á|ü‹Ô  |ü+≥˝À >∑&ç¶C≤‹ eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ≈£î
ø£\T|ü⁄ ñ+~. ìyês¡D ‘Ó\|ü>∑\s¡T ?

». Á|ü‹Ô |ü+≥˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î n+‘·s¡ ø£wæ #̊düTø√yê*.
ø±ì |üø£å+˝À yês¡+ ‘·s¡Tyê‘· >∑&ç¶C≤‹ eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ≈£î
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ªªkÕ>∑T˝À dü+<˚Vü≤e÷? 155251 ≈£î bò˛Hé #˚j·T+&ç. ˇø£ÿ bò˛Hé ø±˝Ÿ‘√ nqï<ë‘·\ dü+<˚Vü‰\ ìeè‹Ôμμ zz

ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î øÏ«»˝ÀbòÕ|t Ç<∏Ó’̋ Ÿ 400 $T.©. eT]j·TT
ô|’]<∏äjÓ÷u≤´ø̆ k˛&çj·T+ 250 $T.©.qT 200 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ
ø£\T|ü⁄ø=ì mø£sêìøÏ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

9. Áoìyêdüsêe⁄, q+<äqeq+ Á>±., ø£*øÏyêsTT eT+.,
Á|üø±X̄+ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9502921229, 9491868236.

Á|ü. ø£+~ |ü+≥ ẙdæ 20 s√E\T nsTT´+~. >∑&ç¶ C≤‹ eT]j·TT
yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄ ñ+~. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

». ø£+~ $‹Ôq 20-25 s√E\ eT<Ûä́  >∑&ç¶ C≤‹ eT]j·TT
yÓ&É̋ ≤Œ≈£î ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î mø£sêìøÏ dü]|ü&É ˙{Ï̋ À
{ÀÁb˛$TõHé 30 $T.©. ˝Ò<ë f…+uÀÁ{Ïj·÷Hé 115
$T.©.qT ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

10. ~©|t, #Í&çyê&É Á>±., ¬ø.ø√≥bÕ&ÉT eT+., $XÊK|ü≥ï+
õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :  7396395740.

Á|ü. #Ói≈£î |ü+≥ y˚dæ 4 HÓ\\T nsTT´+~. ̌ ø£ Ä≈£îô|’ qT+&ç
ÁøÏ+<ä≈£î |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘√+~. ìyês¡D
#Ó|üŒ>∑\s¡T?

». Ç~ #Ói≈£î˝À ù|qTã+ø£ <ë«sê yê´|æÔ #Ó+<˚ |üdüT|ü⁄ Ä≈£î
‘Ó>∑T\T. ìyês¡D≈£î ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT |”øÏ
ø±*Ãy˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©.qT ©≥s¡T
˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

ñ<ë´q XÊK
1. b˛‘·T\ ø£wüí, õ.ẙeTes¡+ Á>±., ◊.b˛\es¡+ eT+., ‘·÷s¡TŒ

>√<ëe] õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9912872393.
Á|ü. n+ps¡ |ü+≥ y˚j·÷\qT≈£î+≥THêïqT. @ düeTj·T+˝À

$‘·TÔø√yê*, y˚T …̋’q s¡ø±\T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
». n+ps¡ |ü+≥qT E …̋’-Ä>∑wüßº HÓ\\˝À $‘·TÔø√e#·TÃ.

ôd\d”º, u…H√yê ¬s&é, e÷]‡*dt s¡ø±\qT y˚düTø√e#·TÃqT.
2. sêE, ø£s¡÷ï\T Á>±., ø£s¡÷ï\T eT+., ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢,

bǫ̀ Hé : 7396447921.
Á|ü. Á&Ü>∑Hé |ü+&ÉT |ü+≥˝À yÓTTø£ÿ\T m+&ç #·ìb˛‘·THêïsTT.

ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». Á&Ü>∑Hé |ü+&ÉT |ü+≥˝À y˚s¡T ≈£îfi¯ófl ìyês¡D≈£î ø±|üsY

Äø°‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yÓTTø£ÿ
yÓTT<ä̋ À¢ b˛j·÷*.

3. |æ.$.u≤ãT, ¬ø’s¡T≈£î|ü*¢ Á>±. ¬ø’s¡T≈£î|ü*¢ eT+., >∑T+≥÷s¡T

õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 7396963623.
Á|ü. eTTq>∑ ø±j·T |ü+≥ y˚j·÷* nqT≈£î+≥THêïqT @

düeTj·T+˝À $‘·TÔø√yê*, y˚T …̋’q s¡ø±\T ‘Ó\|ü>∑\s¡T?
». eTTq>∑ |ü+≥qT pHé ¬s+&Ée yês¡+ qT+&ç Ä>∑wüßº ∫e]

es¡≈£î Hê≥Tø√e#·TÃqT. |æ.¬ø.j·T+-1, C≤bòÕï e+{Ï n~Ûø£
~>∑Tã&ç ì#˚Ã s¡ø±\qT y˚düTø√e#·TÃ.

4. m.n+õ¬s&ç ¶, ≈£î+≈£î\>∑T+≥ Á>±.,HÓø£ πsø£˝Ÿ eT+.,
>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9885597538 .

Á|ü. H̊πs&ÉT˝À |üP‘·, |æ+<Ó\T sê\T‘·THêïsTT. ìyês¡D≈£î @$T
|æ∫ø±] #˚j·÷˝À #Ó|üŒ+&ç?

». Hπ̊s&ÉT˝À |üP‘·, |æ+<Ó\T sê\T≥ ìyês¡D≈£î uÀsêHé 1.5
Á>±. 13-0-45 10 Á>±. qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

5. ø£wüí|üŒ, uÀj·T∫qï>∑qï|ü̋ Ò¢ Á>±. yÓ+ø£≥–] ø√≥ eT+.,
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9912380071.

Á|ü. ø±´uÒJ |ü+≥˝À Ä≈£î\ áHÓ\T q\¢>± e÷s¡T‘·THêïsTT.
ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». ø±´uÒJ |ü+≥˝À q\¢ ≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î Áôdºb º̨ôd’øÏ¢Hé
50 $T.Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ Hês¡T
Hê{Ïq|ü⁄Œ&ÉT eT]j·TT >∑&É¶ ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT |æ∫ø±]
#̊düTø√yê*. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 3 Á>±. #=|ü⁄q ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é
qT ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl #·T≥÷º b˛düTø√yê*.

6. ‘˚C, ¬ø.>∑T&çyê&É Á>±., ‘ÓHê* eT+., >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢,
bǫ̀ Hé : 9493924140.

Á|ü. Áãø√* |ü+≥˝À >∑&ç¶ C≤‹ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ìyês¡D≈£î
@$T |æ∫ø±] #˚j·÷˝À #Ó|üŒ>∑\s¡T?

». Áãø√* |ü+≥˝À >∑&ç¶ C≤‹ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ìyês¡D≈£î
Áb˛|üøÏ«»bǫ̀ |t  250 $T.©.qT 200 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq
ø£*|æ mø£sêìøÏ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

7. $X¯«Hê<Ûé, á<äT\eTTwüOºs¡T Á>±., u‘·Ô\|ü*¢ eT+.,
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 6303508140.

Á|ü. <ëìeTà˝À Ä≈£î\ô|’ eT#·Ã\T>± @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. ìyês¡D
‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». <ëìeTà˝À ôds√ÿk˛Œs¡ Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î
ø±s¡“+&çõyéT, e÷+ø√C…uŸ 1.5 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
#=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.



39   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ          ôdô|º+ãsY 2022

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä yê{‡|t HÓ+ãs¡¢≈£î
e∫Ãq ¬s’‘·T\ dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

83310 56028
83310 56149
83310 56150
83310 56152
83310 56153
83310 56154

ªªN&É|”&É\ô|’ MT dü+<˚Vü‰\qT 8331056153 ≈£î yê{‡|t bǫ̀ {À |ü+|ü+&ç. yê{Ïì ìeè‹Ô #˚düTø√+&ç.μμ zz

1. u…düÔ yÓ÷Vü≤qø£wüí, ø£q|ü≈£î+≥ Á>±., &√Hé eT+., q+<ë´\, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :
9676188009

Á|ü. e+>∑̋ À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñHêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». e+>∑̋ À yÓTTC≤sTTø˘ yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T yê´|æÔ ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë

|òæÁb˛ì˝Ÿ 2 $T.©. ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ̋ Ò<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©.qT ©≥s¡T
˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*. ̇ \+
eT]j·TT |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T mø£sêìøÏ 20  #=|ü⁄Œq neTs¡TÃø√yê*.

3. Áù|yéT ≈£îe÷sY, ‘·\eT+∫ Á>±., ø=&Ée\÷s¡T eT+.,
mdt.|æ.mdt.ÄsY. HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9704888570

Á|ü. eT …̋¢̋ À Ä≈£î ‹H̊ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». eT …̋¢̋ À Ä≈£î ‹H̊ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. ̋ Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt

1.6 $T.©. Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ  2 $T.©. Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©.qT ©≥s¡T
˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |ü⁄s¡T>∑T ñ<ä‹ ‘·π>Z es¡≈£î |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

2. ¬ø. sêCÒwt j·÷<äyé, <Ûäs¡àes¡+ Á>±., &√Hé eT+., ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9948828548

Á|ü. <ëìeTà |ü+≥˝À ø±j·T\≈£î |ü>∑Tfīó¢ edüTÔHêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». <ëìeTà ø±j·T\ |ü>∑Tfi¯ó¢ u§s√Hé ˝À|ü+ e\¢ edüTÔ+~. uÀsêHé ˝À|ü+ dües¡D≈£î

uÀsêø˘‡ 2 Á>±.qT ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ  yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2-3
kÕs¡T¢ #̊düTø√yê*.

5. ÇdüT≈£î|ü*¢ s¡eTD, uÛ≤yê|ü⁄s¡+ Á>±., ø=‘·Ô|ü*¢ eT+., q+<ë´\, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé
: 8106776668

Á|ü. Á|ü‹Ô̋ À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T u≤>±q mÁs¡ q©¢ Ä•+∫q$. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». Á|ü‹Ô̋ À mÁs¡ q*¢ ìyês¡D≈£î ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ 3 Á>±. Ò̋<ë Ò̋<ë &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ  5

$T.©. eT]j·TT õ>∑Ts¡T |ü<ës¡ú+ 0.5 $T.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄ø=ì
yês¡+ s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

4. ãj·÷´], õ.dæ+>∑es¡+, ø£s¡÷ï\T, ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé : 9703702218
Á|ü. u…+&É̋ À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T u≤>±q ù|qTã+ø£ Ä•+∫q$  ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». u…+&É̋ À ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î Ç$T&Üø√¢s√Á|ò”&é 0.4 Ò̋<ë mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±.

Ò̋<ë <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT 0.2 Á>±. qT ©≥s¡T ˙{Ï‘√ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√
2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
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ªªkÕ>∑T˝À dü+<˚Vü≤e÷? 155251 ≈£î bò˛Hé #˚j·T+&ç. ˇø£ÿ bò˛Hé ø±˝Ÿ‘√ nqï<ë‘·\ dü+<˚Vü‰\ ìeè‹Ôμμ zz

6. õ.s¡eTD, ø√Hê|ü⁄s¡+ Á>±., ne⁄≈£î eT+., q+<ë´\ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9110329150

Á|ü. yÓTTø£ÿC§qï˝À Ä≈£î\T ‘Ó\¢>± e÷] m+&çb˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

». yÓTTø£ÿC§qï˝À ÇdüT|ü <Ûë‘·T ̋ À|ü+ dües¡D≈£î nqïuÒ~Û 5 Á>±. eT]j·TT dæÁ{Ïø˘ ÄeT¢+
(ìeTà ñ|ü⁄Œ) 1 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

8. ¬¬ø »>∑Bwt, ø£wüí+|ü*¢ Á>±., <äTeP«s¡T eT+., ø£&É|ü õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9346873103

Á|ü. ñ*¢ 30 s√E\ |ü+≥, ñ*¢>∑&É¶\ ~>∑Tã&ç, HêD´‘· ô|s¡>∑&ÜìøÏ @$T #˚j·÷*?

». ñ*¢ >∑&É¶\T u≤>± }s¡&ÜìøÏ j·T÷]j·÷ 25-30 πøJ\T eT]j·TT b˛{≤wt 25 πøJ\T
ˇø£ mø£sêìøÏ y˚düTø√yê*. dü\Œ¤sY 10-15 øÏ̋ À\T ̌ ø£ mø£sêìøÏ y˚düT≈£î+fÒ HêD´‘·
eT]j·TT |òü÷&É‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

7. kÕsTT Hêsêj·TD, ø=‘·Ô|ü*¢ Á>±., sêe÷|ü⁄s¡+ eT+., nqïeTj·T´ õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :
9908280923

Á|ü. ∫≈£îÿ&ÉT˝À yÓTTø£ÿ yÓTT<äfīfl <ä>∑Zs¡ ≈£î[¢b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

». ∫≈£îÿ&ÉT˝À y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø±|üsY ÄøÏ‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±. Ò̋<ë ]&√$T˝Ÿ
1.5 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯ófl u≤>± ‘·&ç#˚ $<ä+>±
b˛j·÷*. Ç˝≤ yês¡+ s√E˝À¢ eT+<äT\qT e÷]Ã 2 kÕs¡T¢ #˚j·÷*.

10. »j·TX¯+ø£sY, ù|<äy˚– Á>±., ù|<äy˚– eT+., |ü•ÃeT >√<ëe] õ˝≤¢, õ˝≤¢ :
9550441764

Á|ü. u§bÕŒsTT |ü+≥˝À ø±j·T\ô|’ |æ+&ç |ü⁄s¡T>∑T ñ+~. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?

». u§bÕŒsTT˝À |æ+&çq*¢ ìyês¡D≈£î eTT+<äT s√E 10 ©≥s¡¢≈£î 5 cÕ+|ü⁄ bÕ ¬́ø≥T¢ ø£*|æ
|æ∫ø±] #Ój·÷´*. eTs¡Tdü{Ï s√E &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 MT.©. õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+ 0.5
MT.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #Ój·÷´*.

9. ‘·$Tà¬s&ç¶, |ü*¢ù|s¡ Á>±., sêe÷|ü⁄s¡+ eT+., ø£&É|ü õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9676649796

Á|ü. ìeTà˝À q*¢ Ä•+∫q~ ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

». ìeTà˝À q*¢ ìyês¡D≈£î &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T.* Ò̋<ë ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ 3 Á>±. Ò̋<ë
Ábı|üsY ¬>’{Ÿ 1 $T.*.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ëìøÏ ¬s’‘·T\T ‘·s¡#·÷ n&çπ> Á|üX¯ï\T
1. dü‘·́ Hêsêj·TD, Nsê\ Á>±., eT≈£îÿe eT+., $»j·Tq>∑s¡+

õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 6302961574.
Á|ü. e]˝À Ä≈£î\T m+&çb˛sTT ‘·>∑T\ã&çq≥T¢ ø£ì|ædüTÔHêïsTT.

ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
». e]˝À n–Z ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î Áf…Æ ôd’ø√¢CÀ˝Ÿ 0.6 Á>±.qT

©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û̋ À 2
kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

2. Á|ükÕ<é, eTT<äTq÷s¡T Á>±, ñj·T÷´s¡T eT+., ø£cÕí õ˝≤¢,
bǫ̀ Hé : 9381305968.

Á|ü. e] Hês¡TeT&ç ̋ À õ+ø˘ ̋ À|ü+ ñ+~. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç.
». e] Hês¡TeT&ç̋ À õ+≈£î ˝À|ü+ ìyês¡D≈£î õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ

2 Á>±.qT ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ Hês¡TeT&ç n+‘ê
|üP]Ô>± ‘·&çùd≥≥T¢>± |æ∫ø±] #˚j·Te …̋qT.

3. sêeTX‚KsY ¬s&ç¶, |ü⁄≥÷¢s¡T Á>±., |ü⁄≥÷¢s¡T eT+., nq+‘·|ü⁄s¡+
õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9704331679.

Á|ü. Á|ü‹Ô |ü+≥˝À >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.
ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?

». Á|ü‹Ô |ü+≥˝À >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î øÏ«Hê Ÿ̋bòÕdt
2 $T.©. ̋ Ò<ë ø√¢]ô|ò’]bòÕdt 2.5 $T.©. ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷&çø±sY“
1.5 Á>±. Ò̋<ë ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé 1 $T.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
#=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #˚j·Te …̋qT.

4. ãT\¢u≤“jYT, ‘·Tì Á>±., ‘·Tì eT+., ‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤¢,
bǫ̀ Hé : 7731061215.

Á|ü. e+>∑˝À ø±j·T eT]j·TT ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
Ä•+∫q$. ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». e+>∑˝À ø±j·T eT]j·TT ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T
ìyês¡D≈£î Áb˛|òæH√bòÕdt 2 $T.© Ò̋<ë ôd’|üsY yÓTÁ‹Hé 1
$T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·Te …̋qT.

5. >= ¢̋ Áoìyêdt, qs¡kÕ|ü⁄s¡+ Á>±., yÓ\T∆]Ô eT+., ø£s¡÷ï\T
õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9640037442.

Á|ü. ÄeTT<ä+ |ü+≥˝À Hêe÷\ |ü⁄s¡T>∑T\T ñHêïsTT. ìyês¡D
‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

». ÄeTT<ä+˝À Hêe÷\ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î H√e\T´sêHé  1
$T.©.qT ̋ Ò<ë Áb˛|òæH√bòÕdt 2 $T.© ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ  1.5
Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·Te …̋qT.

6. sêeTT&ÉT, ;$TìbÕ&ÉT Á>±., ø√yÓ\≈£î+≥¢ eT+., ø£s¡÷ï\T
õ˝≤¢. bǫ̀ Hé :  6305085155.

Á|ü. $Ts¡|ü̋ À Ä≈£î\T ô|’øÏ eTT&ÉT#·Tø=ì ñHêïsTT. ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç?

ªªN&É|”&É\ô|’ MT dü+<˚Vü‰\qT 8331056154 ≈£î yê{‡|t bǫ̀ {À |ü+|ü+&ç. yê{Ïì ìeè‹Ô #˚düTø√+&ç.μμ zz

». $Ts¡|ü̋ À ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2 $T.©.
Ò̋<ë &Ó’ô|òqTỐ sêHé 1.25 Á>±.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq

ø£*|æ 7 s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.
7. X‚KsY j·÷<äyé, ø£+<ÛäHê‹ Á>±., jÓT$Tà>∑q÷s¡T eT+.,

ø£s¡÷ï\T, bǫ̀ Hé : 9100793086.
Á|ü. y˚s¡TXËq>∑ y˚dæ 30 s√E\T nsTTq~, |üP‘· edüTÔqï~.

ø±j·T\T m≈£îÿe sêyê\+fÒ @$T #˚j·÷*?
». y˚s¡TXËq>∑ |ü+≥˝À mø£sêìøÏ 20 πøJ\ #=|ü⁄Œq õ|ü‡+qT

>∑]wüº |üP‘· <äX̄˝À ($‹Ôq 35-40 s√E\≈£î) ẙdüTø√yê*.
¬s+&Ée kÕ] ø£\T|ü⁄ rùd eTT+<äT õ|ü‡+qT y˚dæ Á‘·$«‘˚
ø±j·T\T n_Ûe~∆ #Ó+~, q÷HÓ XÊ‘·+ ô|]π> neø±X¯+
ñ+~.

8. mHé. Áos¡+>∑Hê<∏äyéT, e÷$T&ç≈£î<äTs¡T Á>±., e÷$T&ç≈£î<äTs¡T
eT+., ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 7382162099

Á|ü. C≤eT |ü+≥˝À ø±j·T\T, |ü+&ÉT¢ ≈£î[¢b˛‘·THêïsTT.
ìyês¡D≈£î @ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º̋ À #Ó|üŒ+&ç?

». C≤eT |ü+≥˝À |ü+&ÉT á>∑ ìyês¡D≈£î $T<∏Ó’̋ Ÿ j·T÷õHê Ÿ̋
2 $T.©., eT˝≤~∏j·÷Hé, 2 $T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq
ø£*|æq Á<ëeD+˝À ∫qï ∫qï ù|¢e⁄&é eTTø£ÿ\qT Hêqu…{Ïº
ms¡\T>± neTsêÃ*. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq ø±j·T\T, ø=eTà\T
ø£‹Ô]+∫ HêX̄q+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· eT˝≤~∏j·÷Hé 2 $T.©.qT
©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|üŒq ø£*|æ |æ∫ø±]  #˚düTø√yê*.

9. |æ. Hê>∑sêE, qs¡kÕ|ü⁄s¡+ Á>±., yÓ\T›]Ô eT+., ø£s¡÷ï\T
õ˝≤¢, bǫ̀ Hé : 9493903840.

Á|ü. Á|ü‹Ô |ü+≥˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT.
ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?

». Á|ü‹Ô |ü+≥˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷
$T<∏ëø±‡yéT 0.2 Á>±. Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.4 $T.©
˝Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ˝Ò<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6
$T.©.qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*. |üdüT|ü⁄ eT]j·TT
˙* s¡+>∑T õ>∑Ts¡T n≥º\T 40 #=|ü⁄Œq mø£sê≈£î
ô|≥Tºø√yê*.

10. sêe÷düTu≤“¬s&ç¶, eTH˚s¡+|ü*¢ Á>±., <äTeP«s¡T eT+.,
yÓ’.j·Tdt.ÄsY ø£&É|ü õ˝≤¢,  bǫ̀ Hé : 6304841986.

Á|ü. $TqTeTT |ü+≥˝À Ä≈£î\ô|’ s¡+Á<Ûë\T ñHêïsTT. ìyês¡D
#Ó|üŒ+&ç?

». $TqTeTT˝À Ä≈£î ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷&çø±sY“
1.5 Á>±. Ò̋<ë H√e\T´sêHé 1 $T.*.qT  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
#=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
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.
|ü+≥ yÓ’$BÛ´ø£s¡D˝À q÷‘·q ˇs¡e&ç ..

¬s’‘·T\ düŒ+<äq

õ. sê|òüTẙ+Á<ä
s¡TÁ<äes¡+ Á>±.,

bÕeTT\bÕ&ÉT eT+.,
ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :

8179193599.

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î Á|ü‹Ô̋ À ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î mdæ≥e÷Á|æ&é
0.3 Á>±.qT ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #˚XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤
es¡≈£î ‘·–Z+~. düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê]øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

|ü#·ÃÁ|üø±wt
sêe÷|ü⁄s¡+ Á>±.
ø£+ã<ä÷s¡T eT+.
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢

bǫ̀ Hé : 8074339291

ẙs¡TXËq>∑̋ À yÓTT<ä\T ≈£îfīófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰
ẙTs¡≈£î  ø±¬s“+&ç»yéT 1 Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&É kÕs¡T¢
|æ∫ø±] #̊kÕqT. |æ∫ø±] #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ø=‘·Ô yÓTTø£ÿ\≈£î ‘Ó>∑T\T k˛ø£̋ Ò<äT. |ü+≥ u≤>∑T+~.
◊.dæ.dæ. yê]øÏ e÷ ø£è‘·»„‘·\T.

m.Væ≤eT _+<äT
|”̋ Òs¡T Á>±. &  eT+.,
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :

9492842672

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î e]˝À u≤ø°º]j·÷ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T
ìyês¡D≈£î eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt @ 20 πøJ\T mø£sêìøÏ #=|ü⁄Œq #·\T¢≈£îHêïqT. |ü+≥
u≤>∑T+~.  düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê]øÏ n_Ûq+<äq\T.

C…. ÁoìyêdüT\T
dæ<ä›es¡+ Á>±. sê|üPsY
eT+. mdt.|æ.mdt.ÄsY.
HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :

7093820920.

|ü#·Ã Á|üø±wt
sêe÷|ü⁄s¡+
ø£+ã<ä÷s¡T

nq+‘·|ü⁄s¡+ bǫ̀ Hé :
8074339291

düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î y˚s¡TX¯q>∑̋ À ‹ø±ÿ Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T
ìyês¡D≈£î ôV≤ø±‡ø=qCÀ Ÿ̋ 2 Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #̊kÕqT. ‘Ó>∑T\T Ç‘·s¡
yÓTTø£ÿ\≈£î k˛ø£̋ Ò<äT. |ü+≥ u≤>∑T+~.  düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê]øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

‘·T\dæ ¬s&ç¶
bÕ|üdüeTTÁ<ä+ Á>±.
>∑T&çbÕ\ eT+.

∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :
9440830102

#Ói≈£î˝À ø±≥Tø£ ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î
Áb˛|æø=qCÀ Ÿ̋ 1 $T.©.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #̊kÕqT. ‘Ó>∑T\T Ç‘·s¡ yÓTTø£ÿ\≈£î
k˛ø£̋ Ò<äT. |ü+≥ u≤>∑T+~. düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê]øÏ ø£è‘·»„‘·\T.

ªªkÕ>∑T˝À dü+<˚Vü≤e÷? 155251 ≈£î bò˛Hé #˚j·T+&ç. ˇø£ÿ bò˛Hé ø±˝Ÿ‘√ nqï<ë‘·\ dü+<˚Vü‰\ ìeè‹Ôμμ zz

$TqTeTT˝À ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yê] dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î
mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±.qT ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #̊XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ ‘·–Z+~.
eT+∫ dü÷#·qq*∫Ãq ◊.dæ.dæ. yê]øÏ e÷ <Ûäq´yê<äeTT\T.
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ñ‘·ÔeT ùde\+~düTÔqï ÄsY._.¬ø. dæã“+~

_. XÊ+‘·≈£îe÷]
|üdüTeTÁs¡T, ∫\ø£\÷]ù|≥ eT+.

|ü̋ ≤ï&ÉT õ˝≤¢

Ç. l X¯•πsK
ù|πs#·s¡¢̀ 2, ẙT&çø=+&É÷s¡T

eT+., >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢

dæôV≤#Y. XÊs¡<ä
ø£*øÏyêsTT, •+>∑sêj·Tø=+&É

 Á|üø±X¯+ õ˝≤¢

ÄsY. Vü≤]DÏ
uÀ>√˝Ÿ`1, uÀ>√˝Ÿ eT+.,

HÓ\÷¢s¡T »˝≤¢

$eT‘· |æ.
<äTeP«s¡T, <äTeP«s¡T eT+.,

yÓ’.mdt.ÄsY. õ˝≤¢

u≤D≤e‘Y s√C≤
ø±\Te|ü*¢, u…fi¯ó>∑T|üŒ eT+.,

nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢

Ç. eTH√CŸ Á|üuÛ≤ø£sY
>∑÷\´+`1, Vü≤\Vü≤]« eT+.,

ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢

j·TT. nq÷wü
nÁ>∑Vü‰s¡+`1, ãTø£ÿ|ü≥ï+ eT+.,

l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢

_. eTDÏø£+sƒ¡
bÕ´|üÁs¡T, neTè‘·\÷s¡T eT+.,

u≤|ü≥¢ õ˝≤¢

¬ø. Á‹Hê<∏é
j·T+&É|ü*¢, ø√≥e⁄s¡T≥¢ eT+.,

nqø±|ü*¢ õ˝≤¢

¬ø. e÷<Ûäesêe⁄
≈£LEuÛÑ+–, eTT+∫+–|ü⁄≥Tº eT+.,

n\÷¢] d”‘êsêeTsêE õ˝≤¢

e÷* ~e´
m*«Héù|≥, >∑TeTà\ø°åà|ü⁄s¡+ eT+.,

bÕs¡«r|ü⁄s¡+ eTq´+ õ˝≤¢

m. |üeHé≈£îe÷sY
eTT∫q|ü*¢, ¬s&ç¶>∑÷&Ó+ eT+.,

mHé.{Ï.ÄsY. õ˝≤¢

nJàsê u≤˝≤J
s¡TÁ<äes¡+, eT∫©|ü≥ï+ eT+.,

ø£ècÕí  õ˝≤¢

_.mdt. #·+Á<äX‚KsY
∫+‘·.|ü*¢̀ 2, sêCÀ\T
eT+., ø√qd”eT õ˝≤¢

|æ. j·TX¯«+‘Y ≈£îe÷sY
yÓ’. ø√≥, zãT\yê]|ü̋ …¢
eT+., nqïeTj·T´ õ˝≤¢

¬ø. l<ÛäsY
_. ø√&É÷s¡T, ã+&ç Ä‘·à≈£Ls¡T

eT+., q+<ë´\ õ˝≤¢

uÀj·Tq kÂeT´
n+õy˚T&ÉT Á>±.,, j˚TπsŒ&ÉT

eT+., ‹s¡T|ü‹ õ˝≤¢

dæôV≤#Y, y˚T] sêDÏ
<ë«s¡ø±q>∑sY @\÷s¡T eT+.,

@\÷s¡T õ˝≤¢

dæôV≤#Y. düTBÛsY ≈£îe÷sY
Vü≤+dües¡+`2, ‘·Tì
eT+., ø±øÏHê&É õ˝≤¢

~e´ eTT+CÒ{Ï
yê+Á&ÜsTT, kÕs¡eø√≥ eT+.,

 lø±≈£îfi¯+ õ˝≤¢

ùwø˘ |üπs«CŸ
ø√&É÷s¡T, >∑]$&ç eT+.,
$»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢

¬ø. uÛÑTeq Á|ü‘·÷´wü
nqïes¡+, ;ÛeTTì|ü≥ï+ eT+.,

$XÊK|ü≥ºD+ õ˝≤¢

Ç.mdt.ôV≤#Y. Hêsêj·TD
ø=‘·Ô|ü*¢̀ 1, >√ø£es¡+ eT+.,

‘·÷,>√. õ˝≤¢

bÕ\÷] n˝ÒK´
‘ê&˚|ü*¢`2, ‘ê&˚|ü*¢>∑÷&Ó+
eT+., |ü•ÃeT >√<ëe] õ˝≤¢

{Ï. áX¯«sY ¬s&ç¶
ô|s¡Te÷fīfl|ü*¢, yÓ<äTs¡T≈£î|üŒ+

eT+., ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢



dü÷ø£åà b˛wüø£ ˝ÀbÕ\T ` düe]ùdÔ ¬s’‘·T≈£î esê\T

e] : Hê{Ïq 2 qT+&ç 4 yêsê\˝À yÓTTø£ÿ ô|’qT+&ç 3 Ò̋<ë 4e Ä≈£î es¡≈£î
áHÓ ‘Ó\¢>± bÕ*b˛‘·T+~. Ä≈£î eT<Ûä́  uÛ≤>∑+˝À eTT<äTs¡T Ç≥Tø£ s¡+>∑T eT#·Ã\T
(‘·T|ü⁄Œ eT#·Ã\T) @s¡Œ&É‘êsTT.

yÓTTø£ÿC§qï : ̋ Ò‘· Ä≈£î˝À¢ q&ç$T áHÓ≈£î düe÷+‘·s¡+>± ‘Ó\T|ü⁄ ̋ Ò<ë |üdüT|ü⁄
#ês¡\T @s¡Œ&ç yÓTTø£ÿ –&Édüu≤]b˛sTT rÁe |ü]dæú‘·T˝À¢ Ä≈£î\T ms¡T|ü⁄
s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] Ä≈£îô|’ eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT

n|üsê\T : yÓTTø£ÿ\T –&Édüu≤]b˛sTT Ò̋‘· Ä≈£î|ü#·Ã Ò̋<ë ‘Ó\T|ü⁄ eT#·Ã\‘√
Ä≈£î\T ∫qïyÓ’ ø£DT|ü⁄\T <ä>∑Zs¡>± ñ+&ç yÓTTø£ÿ >∑TãTs¡T>± Ä\dü´+>±
ô|s¡T>∑T‘·T+~.

#Ói≈£î : Ä≈£î˝À¢ q&çyÓT áHÓ eT]j·TT Ä≈£î n+<äT≈£î |ü#·Ã>± ñ+&ç eT<Ûä́  uÛ≤>∑+
|üÁ‘·Vü≤]‘êìï ø√˝ÀŒsTT ø£DC≤\+ ø£åj·T+ »]– <äTãT“\T #˚j·T<äT. ø£DT|ü⁄\
eT<Ûä́  ì&ç$ Ò̋≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.

Á|ü‹Ô : ø=eTà˝À¢ ø£DT|ü⁄\ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+~. Ä≈£î\T <√HÓ Äø±s¡+˝ÀøÏ
e÷s¡T‘êsTT. ∫qï ø±j·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. ˝Ò‘· ø±j·T\ô|’ |ü>∑Tfi¯ófl @s¡Œ&ç
sê*b˛sTT, ø±j·T\MT<ä ñ+&̊ Á>∑+<∏äT\ qT+&ç õ>∑Ts¡T ø±s¡T‘·T+~. >∑÷&É, |üP\T,

Ábı<äT › ‹s¡T>∑T&ÉT :
|üP\˝À¢ eT<Ûä´uÛ≤>∑+
–+» ø£≥º<äT.

y˚s¡TX¯q>∑ : –+»˝À
eT<Û ä´uÛ≤>∑+ ‘√&ÉT
ø√<äT.

ìyês¡D : 1 Á>±. uÀ]ø˘ Äe÷¢ìï 1 ©. ˙{Ï̋ À ø£*|æ (0.1 %) ô|’s¡T y˚dæq 30 qT+&ç 45 s√E\ ‘·sê«‘·
¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

uÀsêHé ̋ À|ü+

õ+≈£î ˝À|ü+

e´ekÕj·T XÊK ` Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+

ìyês¡D : kÕ<Ûës¡D H˚\˝À¢ 3 |ü+≥\ø=ø£kÕ] mø£sêìøÏ 20 øÏ̋ À\ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ y˚j·÷*. ô|’s¡T MT<ä õ+ø˘ ˝À|ü+ ø£ì|æ+∫q
yÓ+≥H˚ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Á>±. õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ #=|ü⁄Œq ø£*|æ mø£sê≈£î 200 ©. eT+<äT Á<ëeD+ Ä≈£î\T yÓTT‘·Ô+ ‘·&çùd˝≤ ¬s+&ÉT
eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ◊<äT s√E\ e´e~Û̋ À |æ∫ø±] #˚j·÷*


